
男性の料理教室
健康推進課　  67-1151

　料理初心者の方大歓迎。
と�　き　6 月 13 日・27 日土
　全 2 回　午前 10 時～午後 1 時
ところ　保健医療センター
対　象　市内在住・在勤の男性
定　員　�24 人（定員を超えた場合

は抽選）
受講料　1,000 円
持ち物　�エプロン、三角巾、布巾 3

枚、筆記用具、飲み物
申�し込み　6 月 3 日水までに電話、

ファクス、メールで氏名・生年
月日・電話番号・「男性の料理教
室希望」を健康推進課（FAX67-
9101 hoken@city.gamagori.
lg.jp）へ。

市民パソコン教室
はじめてのエクセル
生涯学習課　  66-1167

と�　き　6 月 10 日～ 24 日　毎週
水 曜 日　 全 3 回　 午 前 9 時 30
分～午後 0 時 30 分

ところ　生命の海科学館情報研修室
対�　象　市内在住・在勤で、パソコ

ンの基本操作を習得している方
定　員　17 人
受講料　4,000 円
申�し込み　5 月 24 日日までに電話、

ファクス、はがき、インターネッ
トで住所・氏名・年齢・電話番号
を生涯学習課「市民パソコン教室
係 」（ 〒 443-0034 港 町 17-17
ＦＡＸ 66-1199）へ。

点訳ボランティア養成講座
福祉課　  66-1106

　点字の基礎知識と実技を学びます。
と�　き　5 月 20 日～ 12 月 16 日
　�各水曜日　全 15 回　午後 1 時

30 分～ 3 時 30 分
ところ　勤労福祉会館
定　員　10 人
受講料　770 円
申�し込み　5 月 15 日金までに直接、

電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を社会福祉協議会（  69-
3911 FAX69-3993）へ。

公民館講座
親子うどん打ち体験教室
生涯学習課　  66-1167

　粉からうどんをこね、のして切り
打ちまで体験します。
と　き　6 月 20 日土
　　　　午前 9 時～午後 0 時 30 分
ところ　大塚公民館調理室
対　象　�市内在住の小学 1 ～ 6 年

生とその保護者
定　員　8 組
受講料　１人 300 円
持ち物　エプロン、三角巾、布巾
申�し込み　6 月 5 日金までに電話ま

たはファクスで住所・氏名・電話
番号を大塚公民館（ /FAX59-
8820）へ。

公民館講座
夏のハーブ講座
生涯学習課　  66-1167

　蚊除けスプレーとフレッシュハー
ブティーを作ります。
と　き　6 月 13 日土
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　16 人
受講料　1,000 円
申�し込み　5 月 15 日金～電話また

は フ ァ ク ス
で、 住 所・
氏 名・ 電 話
番 号 を 蒲 郡
公 民 館（  
/ F A X 6 9 -
1288）へ。

公民館講座
カントリードールを作ろう
生涯学習課　  66-1167

　世界に１つだけの人形を作りま
しょう。
と�　き　7 月 1 日〜 15 日　毎週水

曜日　全 3 回　午前 9 時 30 分
～正午

ところ　形原公民館会議室１
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　16 人
受講料　2,000 円
持�ち物　手縫い針、手縫い糸、布ば

さみ、30 センチ定規、ＨＢ鉛筆
申�し込み　5 月

12 日 火 ～ 6
月 11 日木に
直 接 形 原 公
民館へ。
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