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新たな人材求む
　職員に市役所を就職先に選
んだ理由を聞いてみると、蒲
郡が好きだから、地元だから、
みかんがおいしいからなど、
十人十色。でも共通して言え
るのは、「蒲郡をいい街にした
い」ということです。今年も採

用試験の季節がやってきます。「蒲郡をいい街に」という思いを持っ
たあなたと、ご縁がありますように。ご応募お待ちしています。（ま）
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広報 がまごおり
G a m a g o r i  p u b l i c  r e l a t i o n s  m a g a z i n e

広報がまごおりをスマートフォンへ
配信しています。

マチイロ

各種義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。

特 

集

人口と世帯／ 5 月 1 日現在
人口 80,018 人 （− 19） 出生 44 人
男 39,501 人 （− 4） 死亡 73 人
女 40,517 人 （− 15） 転入 271 人

世帯 32,970 （＋ 54） 転出 268 人
（　）内は前月比

火災と救急
4 月件数 累計（1 〜 4 月）

火災 2 件 5 件 （− 3）
救急 185 件 1,058 件（− 184）

（　）内は前年比
犯罪発生状況／ 1 〜 3 月

総数 111 件（− 16）
侵入盗 9 件（− 4）
自動車盗 0 件（− 1）
特殊詐欺 1 件（± 0）
自転車盗 11 件（− 1）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 〜 3 月

死亡事故 1 件（＋ 1）
人身事故 63 件（− 16）

（　）内は前年比

今月の納税
● 市県民税  　　　　　　　　　　　　　 1 期分
● 介護保険料  　　 　　　　　 　　　　 2 期分

〈納期限〉6 月 30 日火
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 児童手当  　　 　　　　 　　　　 2 〜 5 月分

〈振込日〉6 月 10 日水
※�受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。

6 月の休館日
図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館 竹島水族館 ユトリーナ蒲郡
1 日月
8 日月

15 日月
22 日月
29 日月
30 日火

1 日月
8 日月

15 日月
16 日火
22 日月
29 日月

2 日火
9 日火

16 日火
23 日火
30 日火

2 日火
9 日火

16 日火
23 日火
30 日火

2 日火
3 日水
9 日火

16 日火
23 日火
30 日火

1 日月
8 日月

15 日月
22 日月
29 日月

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
掲載した催しなどは中止になることがあり
ます。詳しくは各問合先にご確認ください。
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を創る
明るい
日

令和３年４月採用

職員採用試験
７月 12日日

人事課　  66-1163

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

一般事務職 10 人程度 平成 2 年 4 月 2 日以降生まれ ー

土木技術職 2 人程度 昭和 56 年 4 月 2 日以降生まれ 大学、短期大学、高等学校において
土木に関する課程を修めて卒業

建築技術職 2 人程度 昭和 56 年 4 月 2 日以降生まれ

１級建築士資格

大学、短期大学、高等学校において
建築に関する課程を修めて卒業

保健師 2 人程度 昭和 51 年 4 月 2 日以降生まれ 保健師資格

保育士 15 人程度 昭和 56 年 4 月 2 日以降生まれ 保育士登録

消防職 2 人程度 平成 7 年 4 月 2 日以降生まれ ー

申し込み 　�６月１日月～ 19 日金に直接または郵送（６月 12 日消印まで）で申込書・受験票（人事課、
市ホームページにあります）を人事課（〒 443-8601）へ。

※試験日が変更になる場合があります。
※高等学校など卒業者を対象に 9 月 20 日日に実施予定の職員採用試験に申し込みをする方は、今回の試験の申し込みはできません。

※資格の取得・登録、卒業は令和 3 年３月 31 日までの見込み含む。
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特別定額給付金事務局　  66-1212

対　象 　４月 27日現在、住民基本台帳に記録されている方
支給額 　1人 10万円
申請者 　世帯主
申請方法 　�郵　送　�申請書（5月 27 日から世帯主宛てに郵送します）に必要事項を記入し、

本人確認書類（運転免許証などのコピー）・振込先口座確認書類（金融機関
名・口座番号・口座名義人が分かる通帳・キャッシュカードのコピー）を
返信用封筒に同封して特別定額給付金事務局へ。

　　　　　 オンライン　�マイナンバーカード・対応のスマホ（またはカードリーダー）を用意し、
総務省ポータルサイト「ぴったりサービス」へ。

　　　　　　　　　　　　 ※スマホの対応機種についてはご確認ください。

支給日 　原則申請審査が完了した日の翌週金曜日
　　　　　　※支給決定の通知は、口座への振り込みをもって代えさせていただきます。

申請期限 　�８月 27日木（消印有効・期間を過ぎた場合は、支給できなくなります。）

自己負担額 　�1,500 円（3層マスク、1箱 50枚入り）※購入は１世帯１箱のみ
持ち物 　�マスク購入券つきはがき
※販売期間・場所などの詳細は、はがきをご覧ください。

新型コロナウイルス　感染症緊急経済対策
3 密を避けるため、問い合わせは電話を、申請は郵送を推奨しています。3密を避けるため、問い合わせは電話を、申請は郵送を推奨しています。

特別定額給付金要申請

健康推進課　  67-1151

4広報がまごおり
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マスク購入券マスク購入券  が 届きます！全世帯に

　マスク不足への支援として、マスク購入券つきのはがきを全世帯に送ります。

販売について

配偶者や親族からの暴力などを理由に
避難している方への支援 給付金の詐欺にご注意ください

　配偶者・親族からの暴力、性暴力被害、貧
困その他の理由が複合的に重なり、住民票の
ある場所とは別の場所に避難している方で、
事情により４月27日以前に今住んでいる場所
に住民票を移すことができない方は、一定の
要件を満たすことで、同伴者の分を含めて給
付金を受け取れるようになります。該当の方
は、特別定額給付金事務局へご相談ください。

　申請内容に不明な点があった場合は、市か
ら問い合わせを行うことがあります。しかし、
市や総務省などが ATM操作依頼・手数料の
振り込みを求めることは絶対にありません。
　不審な電話がかかってきたら、蒲郡警察署
（  68-0110）または特別定額給付金事務局
へご連絡ください。



Gama Topics 

収納課　  66-1117

　新型コロナウイルス感染症の影響により税の納付が困難な場合、1年間の納付猶予を受けられ
ます。担保の提供は不要で、延滞金もかからず、各税目・納期限ごとに申請することもできます。
対　象 　次の全てに該当する方
　　　　　・�2 月以降に 1カ月以上、事業などに係る収入が前年同期に比べ約 20％以上減少し

ている
　　　　　・一時的に納付が困難と認められる
　　　　　　※向こう半年程度の事業資金（生活費）の有無で判断
対象税目 　�2 月 1日～令和 3年 1月 31日に納期限が到来する市税
　　　　　（例：個人住民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税など）
申請方法 　�6 月 30 日または各納期限のいずれか遅い日までに、郵送で申請書（市ホームペー

ジにあります）を収納課（〒 443-8601）へ。
　　　　　※申請書の郵送を希望する方は、電話でお問い合わせください。

新型コロナウイルス　感染症緊急経済対策重要

市税の徴収猶予要申請

子育て支援課　  66-1108

　児童手当（児童１人当たり月 5,000 円受給する特例給付を除く）の受給者に対し、給付金と
して対象児童１人につき１万円が支給されます。
※蒲郡市から支給を受けている受給者と勤務先から支給を受けている公務員では支給の方法などが異なります。

子育て世代への臨時特別給付金子育て世代への臨時特別給付金申請不要

蒲郡市から児童手当を受給している方

対象児童 平成 16 年 4 月 2 日～ 17 年 4 月 1
日生まれ（3月に中学を卒業した児童）

平成 17年 4月 2日～
令和 2年 3月 31日生まれ

対　象 令和 2年 3月分の児童手当の受給者 令和 2年 4月分の児童手当の受給者

支給時期 6 月 10日水～　※児童手当の支払日と同日

支給先 児童手当の振込指定口座

その他 対象者にはお知らせを 5月 15日に発送済。

公務員（勤務先から児童手当を受給している方）

勤務先から申請の案内があります。対象児童や対象は上記と同様です。
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Museum
博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　
ひ
と
り
ご
と

　

開
館
し
て
い
れ
ば
こ
ん
な
時
、
ふ
と

偶
然
に
失
恋
し
ま
し
た
、
悪
い
男
に
騙

さ
れ
ま
し
た
含
有
率
70
パ
ー
セ
ン
ト
の

気
配
を
出
し
て
落
ち
込
ん
で
い
る
Ｔ
橋

奈
々
子
（
仮
名
29
歳
）
な
ど
と
出
会
い

館
内
で
話
を
聞
い
て
な
ぐ
さ
め
た
り
、

車
の
運
転
免
許
を
取
っ
た
ば
か
り
で
大

学
の
卒
業
旅
行
で
三
重
県
か
ら
来
た
と

い
う
浅
野
留
Ｍ
子
（
仮
名
22
歳
）
と
本

田
Ｒ
沙
（
仮
名
23
歳
）
の
２
人
組
が
ウ

ツ
ボ
水
槽
に
く
ぎ
付
け
に
な
っ
て
お
り
、

良
か
っ
た
ら
水
槽
の
裏
側
に
特
別
に
ご

案
内
し
ま
し
ょ
う
か
、
な
ど
と
い
っ
た

魅
惑
の
出
来
事
も
起
こ
る
か
も
し
れ
な

い
の
だ
。
し
か
し
、
現
状
の
館
内
に
は

エ
サ
の
入
っ
た
大
き
な
バ
ケ
ツ
を
持
っ

て
走
り
回
る
平
松
涼
太
郎
（
実
名
22
歳
・

飼
育
員
）
の
姿
し
か
な
い
。
さ
し
て
何

の
魅
力
も
な
い
。

　

水
槽
の
中
の
魚
た
ち
は
お
客
さ
ん
に

見
て
も
ら
っ
て
こ
そ
水
槽
の
中
で
泳
い

で
い
る
意
味
が
あ
り
ま
す
。
見
て
も
ら

う
こ
と
で
海
か
ら
来
た
価
値
や
魅
力
が

輝
き
ま
す
。
早
く
終
息
し
て
、
ま
た
館

内
が
お
客
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
声
で
あ

ふ
れ
る
の
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　

も
う
か
れ
こ
れ
30
分
以
上
も
パ
ソ
コ

ン
の
前
に
座
っ
て
白
紙
の
画
面
を
見
つ

め
て
い
る
。
今
月
は
書
く
こ
と
が
な
い
。

と
い
う
の
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に
水
族

館
も
臨
時
休
館
し
て
お
り
、
こ
れ
と
い
っ

て
大
き
な
出
来
事
が
な
い
の
で
す
。
何

か
ネ
タ
が
な
い
か
な
と
、
館
内
に
話
題

探
し
に
出
て
も
当
然
お
客
さ
ん
は
誰
も

い
な
い
の
で
す
。

小
林
龍
二

「妖怪うちわ」をつくろう

　今年は戦後 75 年。戦時中の広報資料
約 100 点で当時の世相を振り返ります。

と　き 　�６月 13 日土～７月 12 日日
　　　　　午前 10 時～午後５時

ところ 　�特別展示室

　塗り絵でオリジナルうちわを作ります。
たくさんの妖怪がキミをまっているゾ～。

と　き 　�６月 13 日土～７月 12 日日
　　　　　午前 10 時～午後５時

ところ 　１階ロビー
参加費 　無料　※申し込み不要

『同盟写真特報』でみる戦争
コーナー展示
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おうちミュージアムオープン！
　外で遊ぶことができない子どもたちが
おうちで楽しく学べる情報を 3 ～ 10 分
の動画で発信中！

6月 イベントカレンダーおはなしワークショップショー

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
可
否
・
時
間
・
定
員
・
参
加
方
法

な
ど
は
科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

小
学
校
高
学
年
向
け
理
科
実
験
室

国
友
一
貫
斎
に
学
ぶ 

〜
空
気
を
調
べ
る
〜

カ
ニ
カ
ニ
合
戦 

〜
ベ
ン
ケ
イ
の
巻
〜

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を
作
ろ
う

木
工
工
作 

６
月
６
・
７
日
開
催

小
学
校
中
学
年
向
け
か
が
く
教
室

風
船
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
作
ろ
う

20
土

地
球
の
か
け
ら
で
ア
ー
ト
し
よ
う

〜
岩
絵
の
具
の
世
界
〜

6
土

レ
ッ
ツ
！
エ
ン
ジ
ョ
イ
★
サ
イ
エ
ン
ス

7
日

ム
シ
の
日
企
画
★
昆
虫
ヒ
ス
ト
リ
ー

21
日

小
学
校
低
学
年
向
け
か
が
く
工
作
室

い
ろ
い
ろ
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
で
あ
・
そ
・
ぼ
・
う

マ
ス
と
り
ゲ
ー
ム

（
オ
リ
ジ
ナ
ル
リ
バ
ー
シ
）
を
つ
く
ろ
う

カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
の
ミ
ニ
ト
レ
ー

27
土

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

日

展
示
解
説

「
地
球
の
風
景
」

14

今
日
は
〝
は
や
ぶ
さ
の
日
〞

サ
イ
エ
ン
ス
・
ト
ー
ク

は
や
ぶ
さ
２
の
お
土
産
と
は…

？

13
土

28
日

展
示
解
説
「
ア
ノ
ひ
と
は
今
!?
」

生命の海科学館
Science
Museum
66-1717

生い
の
ち命
の
海
か
ら

学
芸
員
　
森
　
浩
嗣

　
気
軽
に
外
出
で
き
な
い
日
々
は
、
ま

る
で
潜
水
艦
で
の
生
活
を
思
い
起
こ
さ

せ
ま
す
。
そ
ん
な
潜
水
艦
で
す
が
、
海

中
で
の
姿
勢
が
安
定
さ
せ
る
た
め
、
下

側
に
重
い
重
油
タ
ン
ク
や
バ
ッ
テ
リ
ー

を
置
き
、
上
側
は
軽
く
な
る
よ
う
居
住

部
を
設
け
る
構
造
に
な
っ
て
い
る
の
は

ご
存
じ
で
す
か
？
海
中
で
は
戦
う
の
も

大
変
そ
う
で
す
。

　

潜
水
艦
の
発
明
よ
り
も
は
る
か
昔
、

お
よ
そ
５
千
万
年
前
に
も
ジ
ュ
ゴ
ン
や

マ
ナ
テ
ィ
と
い
っ
た
カ
イ
ギ
ュ
ウ
の
仲

間
が
水
中
で
の
姿
勢
制
御
と
い
う
課
題

を
抱
え
て
い
ま
し
た
。
哺
乳
類
は
胴
体

の
前
方
に
肺
が
あ
り
、
空
気
が
入
る
の

で
当
然
軽
く
な
り
ま
す
。
何
の
工
夫
も

し
な
い
と
、
上
半
身
が
浮
い
て
し
ま
っ

て
、
海
中
に
う
ま
く
潜
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
そ
こ
で
カ
イ
ギ
ュ
ウ
の
先
祖

は
、
肋
骨
で
浮
力
を
調
整
し
て
い
ま
し

た
。
カ
イ
ギ
ュ
ウ
化
石
の
肋
骨
を
調
べ

る
と
、
胴
体
の
前
方
の
肋
骨
は
バ
ナ
ナ

の
よ
う
に
太
く
重
さ
が
あ
る
の
で
す
が
、

後
方
の
肋
骨
は
と
て
も
細
く
軽
い
の
で

す
。
肋
骨
の
重
さ
を
変
え
る
こ
と
で
肺

の
浮
力
を
打
ち
消
し
て
い
た
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
現
生
の
ジ
ュ

ゴ
ン
や
マ
ナ
テ
ィ
で
は
肋
骨
の
太
さ
が

胴
体
の
前
後
で
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
。

な
ん
と
、
肺
の
位
置
が
体
の
前
方
か
ら

背
中
側
に
移
動
し
て
、
下
側
が
重
く
上

側
が
軽
い
潜
水
艦
と
同
じ
状
態
に
な
っ

て
い
る
の
で
す
。
文
章
で
書
く
と
ほ
ん

の
数
行
で
す
が
、
体
の
仕
組
み
を
変
え

る
に
は
何
万
年
か
か
っ
た
の
だ
ろ
う
と

考
え
て
み
る
と
…
や
は
り
海
中
で
は
生
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ジ
ュ
ゴ
ン
と
潜
水
艦

Uボートのように海中を潜航する
ジュゴンの親子

ニック・ホブグッド

生命の海科学館

三河湾ネットワークと
協力して作りました

動画はどんどん
　　追加予定です！

おうちでできる
　ワークショップ

おうちミュージアム
▼市ホームページ
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市民体育センター 69-3241

市民体育センター

今月のおすすめ

●●ヨガヨガ
　女性に人気のヨガ教室です。
●初級クラス
　7 月 6・13・20・27 日月
　・午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
　・午前 11 時 50 分～午後 0 時 50 分
●初級クラス
　7 月 1・8・15・22・29 日水
　・午前 11 時 55 分～午後 0 時 55 分
●中級クラス（経験者のみ）
　7 月 2・9・16・30 日木
　・午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

●●産後ヨガ産後ヨガ
　産後の骨盤と子宮の戻りを良くします。
と　き　7 月 1・8・15・22・29 日水
　　　　午前 10 時 45 分～ 11 時 45 分
対　象　産後 8 カ月までのお母さん
★子どもと一緒に参加できます。

図書館
Library
69-3706

その他の講座は

　困っている子どものため
に、本の選び方､ 原稿用紙
の使い方､ あらすじと感想
のサンドイッチ作戦､ ｢本
の紹介｣ という書きかたな
どを説明。

　小学校６年生の一将が感
じたもやもやをきっかけに、
一将たちは「学校は、だれの
ものなのか？」という疑問に
突き当たることになりまし
た。先生や親の意見はいつも
正しい？じゃあ学校ってだ
れのものなの？

赤木 かん子 / 著
自由国民社

工藤 順子 / 著
講談社

お父さんが教える
読書感想文の書きかた

あした、また学校で

●●スタイルアップストレッチスタイルアップストレッチ
　体幹の引き締めでウエスト・おしりまわ
りもスッキリ！
と　き　7 月 1・8・15・22 日水
　　　　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分

▼市ホームページ

毎年、親子で苦労する読書
感想文。この本は感想文を
書くためのテクニックなど
を説明してくれる目からウ
ロコの１冊です。

1 人ひとりが自分の意見を
言うこと、言えること。大
切なことは自分の手で守り
たい。動き出す勇気を持つ
子どもたちへ送るエールの
ような作品です。

読書感想文特集

図書館スタッフから

図書館スタッフから

児童室では、課題図書や
宿題に役立つ本も紹介し
ています。

❶ 最後まで読める　　❷ 自分で選ぶ本選び本選びののコツコツはは  22 つ！つ！
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子育て情報
kids care

教室・相談 と　き 受付時間 対象など

 パパママ教室 13日土 午前9時20分～ 30分 妊婦さんとその夫 ※体操のできる服装でお越しください

子育て相談 4日木 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも　※栄養・歯科相談もできます

もぐもぐ教室(離乳食前期） 18日木 午前9時50分～ 10時 5 ～ 6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 10日水 午前9時50分～ 10時 9 ～ 10カ月児

うみのこ広場 15日月 午前10時〜正午 どなたでも　※体重測定もできます

●母子健康手帳の交付と妊婦相談は妊娠届出書を持って、子育て世代包括支援センターへ。
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

6 月子育て

ところ 保健医療センター
持ち物 母子健康手帳
要予約：

カレンダー

6月 2日火　ちゅうぶ児童館
3日水　おおつか児童館

10日水　みや児童館
12日金　かたはら児童館
18日木　にしうら児童館

午前10時30分～ 11時30分

と　き 　７月１日水　午前10時30分～ 11時30分
ところ 　生命の海科学館メディアホール
内　容 　親子ふれあい遊び、育児相談
講　師 　産後ケアハウス「虹色びれっじ」院長　鈴木佐和子
対　象 　市内在住の1歳後半～就園前児とその保護者
定　員 　１５組　　　 参加費 　無料

申し込み 　�６月１日月～直接または電話で中央子育て支援センター（  ６９－３５１１）へ。

子育て支援課　  66-1107

街角コンシェルジュ 出張相談会

母の癒しと親子遊び

予約不要

育児講座

とき・ところ
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health
健康情報

健康大学糖尿病予防学部
　糖尿病は悪化すると人工透析の必要やさまざまな合併症を引き起こす可能性がある恐
ろしい病気です。糖尿病について正しい知識を持ち、早めの対策で予防しましょう！

健康推進課　  67-1151

と　き 　8 月 6 日木、9 月 5 日土、11 月 5 日木、1 月 28 日木　全 4 回
対　象 　市内在住・在勤の糖尿病の治療をしていない方
受講料 　500 円
定　員 　30 人（定員を超えた場合は抽選）

と　き 　8 月 6 日木、9 月 5 日土、10 月 22 日木、12 月 10 日木、1 月 28 日木　全 5 回
対　象 　市内在住・在勤で次のいずれかに該当する方

　　　　　  ① HbA1c6.5% 以上または空腹時血糖 126mg/dl 以上
　　　　　  ②糖尿病の経過観察または治療中の方

受講料 　1,000 円
定　員 　20 人（定員を超えた場合は抽選）

ところ 　保健医療センター　 申し込み 　7 月 22 日水までに直接または電話で健康推進課へ。

通学コース

専門コース

共通事項

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のための緊急措置として、予約
日に来院しての受診が難しい患者さんは、医師が可能と判断した場合
に限り電話による診察ができるようになりました。

市民病院　  66-2200

❶ 申し込み 　予約日の１週間前～前日に電話またはファクスで市民病院へ。
　 電　話　　�（受付時間：平日の午後２時～４時）　診察券、予約票、お薬手帳を用意して電話で

市民病院（  66-2200）へ。電話診療希望と伝えてください。看護師が症状など
を聞き取りします。

　 ファクス　�「オンライン（電話）診療受付票」（市民病院ホームページにあります）を記入し、ファ
クスで患者支援センター（FAX66-2308）へ。確認後、診療科から電話で必要事項
の聞き取りをします。

❷ 電話診療の可否 　�主治医が電話診療の可否を判断します。可否を平日の診療時間内に予約診
療科から電話連絡をします。※返答に時間がかかる場合があります

❸ 電話診療 　予約日時に主治医が電話をします。
　　　　　　　※外来診療状況などによって診療時間が前後する場合があります

※体調の悪い場合は、対面による診察を受けてください。
❹ 薬の処方 　薬の処方がある場合は、 処方箋発行後かかりつけ薬局から電話があります。
❺ 支払い 　請求書を郵送します。※電話による診療も診察料がかかります

電話での再診診療ができます市民病院で

電話診療の流れ

健康なうちから糖尿病の
知識や生活の工夫を学び
たい人におすすめ！

生活習慣を見直し、糖尿
病の悪化・合併症を予防
したい方はこちら！
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高血圧を予防しよう！からだ＆血管若返りセミナー

食中毒にご注意を！

と　き 　7 月１日水・6 日月
　　　　　  ① 午後 1 時 30 分～ 3 時 20 分　② 午後 2 時 30 分～ 4 時 20 分

ところ 　保健医療センター　　 対　象 　�市内在住・在勤の血圧が高めの方
内　容 　高血圧予防の食事・運動の講話と実技　※希望者には汁物の塩分測定も実施
定　員 　各 20 人　　　 申し込み 　各 1 週間前までに電話で健康推進課へ。

　暑い日が続くと、比例して食中毒の危険が増してきます。予防法を正しく理解して、暑い夏を楽しく
乗り越えましょう。

健康推進課　  67-1151

健康推進課　  67-1151

ところ　市民病院２階講義室
　　　　午後 2 時～ 3 時　※月火は会議室

15 日月 糖尿病とは・合併症
16 日火 歯周病関連検査 ( 歯ブラシ持参 )
17 日水 日常生活運動
18 日木 薬・運動
19 日金 食事の話
※申し込み不要。どなたでも受講できます。

名　称 と　き 対　象 ところ
脱メタボのための
筋トレ・脳トレ実践教室 27日土　午前9時30分～11時30分 どなたでも

（筆記用具・タオル・飲み物） 市民会館東ホール

予約制 血糖コントロール塾7.0会 16日火　午後1時30分～3時 HbA1c7％前後の方 保健医療センター

予約制  健康・栄養・歯科相談 26日金　午前9時～正午 保健師・管理栄養士・歯科衛生
士による相談を希望する方 保健医療センター

予約制 精神科医師による相談日 7月16日木　午後1時30分～3時30分 こころの健康が心配な方
（精神科通院中の方を除く）

豊川保健所
蒲郡分室

名　称 と　　き 集合時間 　集合場所（雨天中止）

蒲南コースを歩こう会 1 日月 午前 9 時 30 分 本町公園

みんなで楽しく無理なく三谷歩こう会 8日月　 午前9時 若宮公園時計塔前

形原西浦の名所をめぐるウォーキング会 27日土 午前 9 時 30 分 形原公民館

健康カレンダー6

糖尿病教室6 在宅医などへのお問い合わせ
在宅当番医  67-2828
休日急病診療所  67-2555
休日歯科 ･ 障がい者歯科診療所  69-8020

手洗いをしっかり！
清潔に保ちましょう

食中毒予防の３原則

①菌を付けない
（手やまな板を洗浄・消毒する）

②菌を増やさない
（早めに食べる、冷蔵庫で温度管理する）

③菌をやっつける
（内部まで十分に火を通す）
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お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談6

� 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

市民相談室（市民課）　 66-1110
よろず相談　・人権　　　・行政
　　　　　　・困りごと　・いじめ など

6月10・17・24日、
7月1日水 午前10時～午後４時

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日　予約受付は午前８時30分～

6月17日水（6月 8日月）

午後1時～４時
6月24日水（6月15日月）
7月 1日水（6月22日月）
7月 8日水（6月29日月）

司法書士による登記相談 予約制
不動産の相続・贈与・土地建物・会社や法人の登記
予約は相談日前週の金まで

7月 8日水 午前9時～正午

勤労福祉会館相談室　 69-3911
弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日　予約受付は午前８時30分～

6月26日金（6月15日月）
午後1時～４時

7月10日金（6月29日月）

家庭児童相談室　 66-1213
家庭・児童の養育相談 月〜金 午前9時30分～午後5時

商工会議所　豊橋年金事務所　 0532-33-4111 自動音声１→２
年金相談 予約制 6月4・11・18・25日木 午前9時30分～午後3時

東三河消費生活蒲郡センター　 66-1204
消費生活相談
・悪質商法　・消費者契約トラブル　・多重債務 月〜金 午前9時～午後4時30分

（休憩なし）

産業環境部会議室（観光商工課）　 66-1119
労働相談 予約制
・職場でのハラスメントなど悩み事全般　予約は前日の正午まで 6月10日水 午後1時～４時

産業環境部会議室または商工会議所（観光商工課）　 66-1118
創業者相談 予約制  予約は2日前まで 6月11・25日木 午後2時～ 4時

がまごおり若者サポートステーション　 67-3201
若者就労相談（15 〜 49歳） 火〜土 午前11時～午後７時

青少年センター　 95-3100
不登校・ひきこもりなどの 子ども・若者相談（おおむね40歳まで） 月水木金 午前９時～午後４時

建築住宅課　 66-1132
不動産に関する相談 6月9日火 午後1時～４時

子育て支援課　 66-1108
母子家庭などの相談 月〜金 午前9時15分～午後５時

子育て支援センター　　　★子育て世代包括支援センター 56-2305　　　★子育て支援課 66-1107
（★コンシェルジュ対応）  　　東部 67-0022　　 ★中央 69-3511　　　　西部 57-8066
子育て相談 月〜金 午前８時30分～午後５時

児童発達支援センター　 56-2519
子どもの発達相談 月〜金 午前８時30分～午後５時

虐待の通報　虐待などに関する相談や通報は…
18歳未満の子ども

（障がい児を含む）
子育て支援課　 66-1108　家庭児童相談室　 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18歳〜 64歳の障がい者 福祉課　 66-1106  FAX66-3130　障がい者虐待防止センター　 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者 長寿課 66-1105  FAX66-3130
地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800
西部 58-1136
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親子クッキング教室
健康推進課　  67-1151

と　き　7 月 5 日、8 月 2 日日
　　　　全 2 回
　　　　午前 10 時～午後 1 時
ところ　保健医療センター
内　容　講話、調理実習と試食
対�　象　市内在住の小学 1 ～ 4 年

生とその保護者
定　員　�18 組（定員を超えた場合

は抽選）
受講料　1 人　1,000 円
持�ち物　エプロン、三角巾、布巾 3

枚、室内履き（子どものみ）、筆
記用具、飲み物、マスク

申�し込み　6 月 17 日水までに電話、
ファクス、メールで参加者全員の
氏名・電話番号・学校名・学年・「親
子クッキング教室希望」を健康推
進課（FAX67-9101 hoken@
city.gamagori.lg.jp）へ。

市民パソコン教室
はじめてのパワーポイント
生涯学習課　  66-1167

と　き　�７月３日・10 日金
　　　　�全２回　午前 9 時 30 分～

午後 0 時 30 分
ところ　生命の海科学館情報研修室
対�　象　市内在住・在勤のパソコン

の基本操作を習得している方
定　員　17 人
受講料　2,500 円
申�し込み　6 月 24 日水までに電

話、ファクス、はがき、インター
ネットで住所・氏名・年齢・電話
番号を生涯学習課「市民パソコン
教室係」（〒 443-0034 港町 17-
17FAX66-1199）へ。

盆踊り講習会
生涯学習課　  66-1167

と　き　�6 月 28 日日　午前 10 時～
ところ　小江公民館
受講料　100 円　※申し込み不要　
問合先　花井（  68-6224）

公民館講座
木工教室
生涯学習課　  66-1167

　天然タモ材を使って丸椅子を作り
ます。
と　き　7 月 4 日・11 日土
　　　　全２回　午前 10 時～正午
ところ　西浦公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　10 人
受講料　2,000 円
持ち物　�手袋、エプロン、筆記用具、

マスク
申�し込み　6 月 5 日金～ 20 日土に

直接または電話で西浦公民館 (  
57-2398) へ。

初心者のための文協講座
書道教室

と　き　�7 月 15 日 ～ 8 月 19 日　
水　うち 4 回　午後１時
30 分～ 3 時 30 分

ところ　市民会館中会議室
定　員　20 人
受講料　1,000 円
申�し込み　7 月 3 日金までに直接、

電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を文化協会事務局へ。

文化協会　  / FAX 68-5509
生涯学習課
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蒲郡市三谷町八舗120（三谷水産高校から東へ約300m）
TEL.0533-67-8190

愛知県司法書士会所属・愛知県行政書士会所属

お気軽にご相談ください
初回のご相談は、無料です。

預貯金・株式・不動産などの資産承継

ota-samurai.como

出張相談、土
日相談も

お受けしてい
ます!　　要予約

相 続 遺 言 贈 与



土・日・祝日（年末年始を除く）　午前8時30分〜午後5時　  66-1129
水道料金などの収納、開閉栓の受付および開閉栓作業ができます。

休日水道お客様センター

ポーツ推進課　 　66-12ーポポススポーツ推進課 66-12222222スポーツ推進課 66-1222ポ ツ推進課 66 1222スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　　 69-3241

海の日記念
ヨット体験乗船会

と　き　�7 月 23 日 ㊗　 午 前 9 時
30 分～午後 3 時 30 分

ところ　海陽ヨットハーバー
内容・対象・定員　
●ジュニアヨット操船体験コース　　
　小学 4 ～ 6 年生　16 人
●親子ディンギーヨット体験コース
　�小学 4 年～高校 3 年生とその保

護者　6 組（2 人 1 組）
参加費　無料
申�し込み　6 月 20 日土～電話で

海 陽 ヨ ッ ト ハ ー バ ー（  59-
8851）へ。

寿楽荘　  59-7411
長寿課

プールで健康体操

　温かい海水のタラソプールで健康
体操や歩行運動をします。
と　き　�7 月 9 日木　午前 9 時 30

分～午後 1 時 30 分
ところ　タルゴラグーナ
対　象　市内在住の 60 歳以上の方
定　員　20 人
参加費　4,000 円
　　　　（老人クラブ会員 2,500 円）　
申�し込み　6 月 26 日金までに電話

で寿楽荘へ。

発達障がい講演会
子育てで一番大切なこと
福祉課　  66-1106

と　き　8 月 2 日日
　　　　午前 10 時～正午
　　　　（開場：午前 9 時 30 分）
ところ　市民会館中ホール
講　師　杉山登志郎
対�　象　発達障がいやその支援に関

心のある方
定　員　500 人
参加費　無料
申�し込み　6 月 1 日月～ 7 月 28 日火

にインターネットでささゆりの会へ。
問�合先　ささゆりの会（ sasa-

seminar@as-japan.jp） ※ 件 名
に「問合せ」と明記。

▼インターネット
ささゆりの会

水防訓練

　台風や高潮などの水害に備え、消
防団が防潮扉の閉鎖訓練を行います。
と　き　6 月 14 日日
　　　　午前 9 時～ 10 時
ところ　市内海岸線一円

消防本部総務課　  68-0936

文化協会　  / FAX 68-5509
生涯学習課

月例茶会

と　き　7 月 5 日日
　　　　午前 10 時～午後 3 時
ところ　市民会館三興庵
席　主　鈴木博翠 ( 煎茶薫風流 )
茶　券　500 円
販　売　前売　文協事務局
　　　　当日　三興庵

卓球教室
と　き　�7 月 22 日 ～ 8 月 28 日　

水金　うち 10 回　午後 6
時 30 分～ 8 時 45 分

ところ　市民体育センター競技場　　　　　　　　　　　　
対�　象　市内在住・在学の小学３年

～中学２年生の初心者
定　員　60 人
参加費　1,500 円
申�し込み　6 月 22 日月～ 7 月 6 日

月に参加費を持って、直接市民体
育センターへ。

※保護者の承諾印が必要。
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相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索



市民総合スポーツ大会市民総合スポーツ大会
対　象 　市内在住・在勤・在学の方
申し込み・問合先 　スポーツ協会事務局（市民体育センター内  69-3241）または各種競技団体役員へ。

種目・部門 と　き ところ 申込期限
ヨット 8 月 16 日日 海陽ヨットハーバー 8 月 1 日土

サッカー

中学 9 月 27 日、10 月 4 日日 浜町多目的広場
公園グラウンド
海陽多目的広場

9 月 1 日火

一般 9 月 6・13・20 日、
10 月 4 日日 8 月 11 日火

グラウンドゴルフ 10 月 3 日土 竹島ベイパーク 9 月 20 日日

テニス
ダブルス 9 月 20 日日

浜町テニスコート
9 月 16 日水

シングルス 10 月 25 日日 10 月 21 日水

バスケットボール
一般 9 月 6・13・20・27 日日 文化広場

7 月 31 日金
中学（1・2 年生） 10 月 3 日土・4 日日 西浦中学校体育館

ソフトボール 小・中・一般・シニア 9 月 20 日日・27 日日、10
月 3 日土 ･4 日日 ･11 日日 浜町グラウンド ９月８日火

相撲 小・中 9 月 27 日日 市民体育センター相撲場 9 月 19 日土

軟式野球

学童 7 月 26 日、8 月 2 日・9 日日 浜町グラウンド ー

中学 9 月 26 日土・27 日日
公園グラウンド 8 月 23 日日

一般 9 月 20 日日

卓球

団体（中学・高校） 10 月 3 日土

文化広場 9 月 17 日木個人（小・中・一般・マス
ターズ） 10 月 4 日日

ソフトテニス
中学 10 月 3 日土

浜町テニスコート
9 月 26 日土

一般（中学 3 年以上） 10 月 11 日日 10 月 5 日月

弓道 中学（2 年生以上） 9 月 13 日日、10 月 3 日土 市民体育センター弓道場 9 月 7 日月

バレーボール 中学（1・2 年生） 10 月 3 日土 三谷中学校体育館 9 月 25 日金

剣道 小 ･ 中 ･ 高校個人戦・
中学団体 10 月 4 日日 市民体育センター剣道場 ー

柔道 団体戦、個人戦 10 月 4 日日 市民体育センター柔道場 9 月 19 日土

ボウリング 10 月 4 日日 幸田セントラルボウル 9 月 28 日月

ハイキング 10 月 4 日日 神石山 9 月 1 日火～ 26 日土

ハンドボール
中学 10 月 3 日土 中部中学校体育館

9 月 11 日金
一般・高校 10 月 4 日日 塩津中学校体育館

陸上競技 小・中・高校・一般 10 月 10 日土 公園グラウンド 9 月 25 日金

バドミントン シングルス・ダブルス 9 月 27 日日 市民体育センター競技場 9 月 18 日金

ゲートボール 10 月 11 日日 浜町グラウンド ー

スキー 令和 3 年１月 24 日日 長野県爺ケ岳スキー場 令和 3 年 1 月 13 日水
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土・日・祝日（年末年始を除く）　午前8時30分〜午後5時　  66-1111
住民票・戸籍証明書の交付、戸籍届出、印鑑登録や市税の証明書の交付・納付などができます。

休日市役所窓口センター

子どもを預かる
有償ボランティア講習会
子育て支援課　  66-1108

と　き　6 月 28 日日
　　　　午後 1 時～ 5 時
ところ　�がまごおり児童館児童クラブ室
内�　容　子どもの預かり、保育園・

幼稚園への送迎など
対�　象　市内在住で子育ての手伝い

をしたい方
報　酬　１時間 600 円
申�し込み　6 月 24 日水までに電

話 で フ ァ ミ
リー・サポー
ト・センター

（がまごおり
児 童 館 内  
65-9399）へ。
※託児あり

まちづくり事業助成金
活動ステップアップ部門募集
協働まちづくり課　  66-1179

　市のまちづくりに役立つ公益的な
事業の経費を助成します。
条�　件　活動拠点が市内で規約・会

則を持ち、会費を徴収している３
人以上で構成され、次に該当する
団体

・�市民福祉の向上および市民の利益
につながる公益的事業を行う

・市の補助金などを受けていない
・年度内に事業を完了できる
・�情報交換会出席、実績報告書提出、

公開報告会に出席できる
※その他条件あり
助成額　上限 100 万円
選�考方法　書類審査、公開プレゼン

テーション
申�し込み　6 月 20 日土までに申請

書（協働まちづくり課、がまごお
り市民まちづくりセンター、市
ホームページにあります）・必要
書類を直接がまごおり市民まちづ
くりセンター（  69-5380）へ。

夏休み児童クラブ
支援員・補助員登録者募集
教育委員会庶務課　  66-1166

　児童クラブでの小学生の生活指
導、遊びの見守りなどを行います。
勤�務時間　午前 7 時 30 分～午後 7

時（交代勤務）最大 7 時間 45 分
資�　格　支援員：保育士資格証、幼稚

園・学校教諭免許状を有する方など
　�補助員：子どもの預かりに熱意の

ある方（資格不問）
時間給　支援員　1,201 円
　　　　補助員　　951 円
申�し込み　履歴書（写真貼付）、資

格証・免許証の写し（有資格者）
を持って、直接庶務課へ。

展示会共同出展企業募集
観光商工課　  66-1118

　市と展示会共同出展し、販路拡
大・人脈形成を目指す企業を募集し
ます。
と　き　�11 月 4 日水～ 7 日土　午

前 10 時～午後 5 時 (7 日
は午後４時まで )

ところ　ポートメッセなごや
展�示会名　異業種交流展示会　メッ

セナゴヤ 2020
対　象　市内事業者
募�集数　３社（申し込み多数の場合

は出展内容を考慮のうえ選定）
出�展料　無料　※展示物の作成・運

搬費用、社員出張費用は自己負担
そ�の他　パンフレットの展示を希望

する企業も募集します。
申�し込み　6 月 19 日金までに電話

で観光商工課へ。

市民文化祭
ステージ部門出演者募集

芸�能発表会 : 吟剣詩舞、舞踊、大正
琴、民謡、謡曲、雅楽、三味線、
子どもバレエ　ほか

と　き　11 月 7 日土・8 日日
　　　　午前 10 時～
ところ　市民会館中ホール
洋�楽発表会 : コーラス、ハーモニカ、

コカリナ、吹奏楽　ほか
と　き　11 月 15 日日
　　　　午後 1 時 30 分～
ところ　市民会館大ホール
申�し込み　6 月 18 日木までに直接

または電話で文化協会事務局へ。

文化協会　  68-5509
生涯学習課

弓道教室
と　き　�7 月 13 日 ～ 8 月 24 日　

月木　うち 10 回　午後 7
時～ 9 時

ところ　市民体育センター弓道場
対�　象　市内在住・在学の中学 1

年生・一般
定　員　60 人
参加費　中学生 1,500 円
　　　　一　般 2,000 円
申�し込み　6 月 1 日月～ 25 日木に

参加費を持って、直接市民体育セ
ンター (  69-3241) へ。

※中学生は保護者の承諾印が必要。
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会計年度任用職員
パート保育士募集
子育て支援課　  66-1107

勤�務時間　月～金　午前 7 時 30 分
～午後 7 時 15 分のうち 2 時間

資　格　�保育士資格（年齢不問）
申し込み　�直接または電話で子育て

支援課へ。

くらふとフェア出展者募集
観光商工課　  66-1120

　クラフト作家、職人の方の出展を
募集します。
と　き　�10 月 31 日 土、11 月 1

日日
ところ　�みなとオアシスがまごお

り、竹島ふ頭地区一帯
対�　象　自らの作品を展示または実

演できる方、作るための素材を展
示できる方

※�他人の作品、仕入れ品、食品の販
売はできません。

申�し込み　7 月 17 日金までに直接
または郵送で、参加申込書（観光
商工課、市ホームページにありま
す）をくらふとフェア蒲郡実行委
員会事務局（〒 443-8601）へ。

広告入り窓口用封筒
無償提供者募集
市民課　  66-1110

規格・数量　角形 2 号　4 万枚
　　　　　　角形 6 号　3 万枚
広�告掲載面積　表・裏面ともに封筒

面積の 3 分の 1 程度
掲�載期間　令和 3 年 1 月 1 日～ 12

月 31 日
申�し 込 み　6 月 1 日 月 ～ 25 日 木

( 必着 ) に直接または郵送で申込
書（市民課、市ホームページに
あります）・必要書類を市民課

（〒 443-8601）へ。
※�応募多数の場合は、審査のうえ選

定します。

市営住宅入居者募集 建築住宅課　  66-1132

申し込み　�6 月 22 日月～ 26 日金に印鑑を
持って、直接建築住宅課へ。

公開抽選 　
と　き　6 月 30 日火　午前９時 30 分～
ところ　市役所３階 304 会議室
入居指定日　7 月 31 日金

名称 所在地 戸数 間取 浴槽 建設年度 家賃 選考方法
① 大塚住宅 大塚町大門 10-2 1 3K 有 昭和 49 年 12,600 ～ 24,800 円

抽選
② 大塚住宅 大塚町大門 10-3 2 2DK 有 昭和 49 年 12,600 ～ 24,800 円

③ 丸山住宅 大塚町丸山 60 1 3DK 有 平成 9 年 27,200 ～ 53,500 円

④ 丸山住宅 大塚町丸山 60 1 2DK 有 平成 9 年 18,800 ～ 37,000 円

⑤ 白山住宅 豊岡町白山 48-14 3 3DK 無 平成 6 年 25,800 ～ 50,600 円 先着
※�②④は 65 歳以上の単身世帯、65 歳以上の高齢者夫婦世帯、65 歳以上の親族からなる 2 人世帯（同居者はどちらも 60 歳以上）のいずれ

かが対象です。④は加えて市内に 1 年以上居住していること。

申込資格　申込日において次の全ての要件に該当している方
・同居する親族または婚約者がいる※①②④は単身入居可
・世帯収入が収入基準に適合している
・持ち家がない
・市町村民税を滞納していない
・入居世帯員が暴力団員でない

③〜⑤の住宅は駐車場（1台）あり。

井戸を適正に
管理しましょう

　家庭用の井戸は浅い地層から水を
引いている場合が多く、気づかない
うちに井戸水が汚染されていること
があります。飲用には安全な水道水
の使用を推奨しています。
　井戸水は、使う方が水質管理をし
なければなりません。定期的に施設
の点検や水質検査を行いましょう。
井戸水の検査については、県豊川保
健所試験検査課（  69-3150）へ。

環境清掃課　  57-4100

軽自動車税（種別割）の
納税証明書は大切に

　軽自動車の車検の際には、軽自動
車税（種別割）の納税証明書が必要
です。車検証と一緒に大切に保管し
てください。
納税証明書は納付の際にお渡ししま
す。口座振替・クレジット納付の方
には 6 月下旬に郵送します。
※ �PayB 納付の方には郵送しませ

ん。必要な場合は、税務課に問
い合わせてください。

税務課　  66-1115

6月7日～ 13日は
危険物安全週間
消防本部予防課　  68-0938

　訓練で　確かな信頼　積み重ね
　自動車や石油ストーブの燃料は、
私たちの生活を豊かにする一方で、
火災を起こしやすいものです。危険
物に対する正しい知識を身につけま
しょう。
●�危険物は子どもの手の届かない所

に置く
●�高温になる場所に置かない
●�容器のふたは確実に閉める
●�使用中は定期的に換気をする
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環境清掃課　  57-4100
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後期高齢者医療保険料の均等割軽減特例を見直します 保険年金課　  66-1102

　後期高齢者医療保険料は、世帯の所得状況に応じて均等割額が軽減されています。７割軽減対象の方は、
これまで更に上乗せして軽減（8.5 割、8 割）されてきましたが、国の方針により令和元年度から段階的に見
直しています。

対象者の所得要件 
( 世帯主・世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額 ) 

均等割の軽減割合
本来の軽減 2 年度 3 年度

令和元年度 8.5 割軽減の区分 
33 万円以下

７割
7.75 割 ７割

令和元年度 8 割軽減の区分
( 世帯の被保険者全員の所得なし ) ７割

33 万円＋ 28.5 万円× ( 被保険者数 ) 以下 ５割
33 万円＋ 52 万円× ( 被保険者数 ) 以下 ２割

不法投棄をなくそう
環境清掃課　  57-4100

　山中への大規模な不法投棄など、
悪質な事例が増えています。安易に
ごみを捨てる行為は、5年以下の懲
役、1,000万円以下の罰金が課され
る犯罪です。
　市では、パトロール、監視カメラ
の設置などを行っています。
　不法投棄現場を発見したときは、
車のナンバーなどを控え、警察また
は環境清掃課にご連絡ください。
　また、地主の方も、防護柵を設置
するなど、適正管理・自己防衛をお
願いします。

認知症カフェ・シャイン
長寿課　  66-1105

　ゆったりお茶を飲みながら、お
しゃべりやレクリエーションなど楽
しい時間を過ごしましょう。
と　き　6月28日日
　　　　午後2時～ 3時30分
ところ　なごみの郷
対�　象　認知症の方、介護者の方、

地域住民の方
参加費　無料　※申し込み不要
　　　　（飲み物代は別途）
問合先　�塩津地域包括支援センター

（  56-7125）

介護支援専門員
実務研修受講試験

対　象　次の両方に該当する方　
①�保健・医療・福祉に関する法定資

格を有し、保健・医療・福祉の各
分野で合計５年以上の実務経験が
ある方

②�①の業務に従事している勤務地が
愛知県に在る方、もしくは、現在
①の業務に従事しておらず、かつ、
住所地が愛知県にある方

試験日　10 月 11 日日
申�し込み・問合先　6 月 2 日火～ 7

月 1 日水に願書（長寿課、勤労
福祉会館にあります）を郵送で愛
知県社会福祉協議会福祉人材セ
ンター介護支援専門員実務研修
受講試験係（〒 461-0011 名古
屋市東区白壁 1-50  052-212-
5530）へ。

長寿課　  66-1176

教科書展示会

　市内小中学校で使用している教科
書を含め、さまざまな出版社の教科
書を展示します。期間中は意見箱を
設置します。
と　き　6 月 12 日金～ 28 日日
ところ　図書館展示コーナー

学校教育課　  66-1165
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民有地緑化助成事業
都市計画課　  66-1141

　敷地や建築物の緑化工事費の一部
を助成します。
対�象事業　屋上・壁面・空地・駐車

場・生垣緑化、民有樹林地
条�　件　民有地の緑化を進める事業

で次の認定基準を満たすもの
●緑化面積が50平方メートル以上
●生垣は延長15メートル以上
対�象経費　植栽・植栽基盤・かん水

施設に係る費用、生垣設置に係る
工事費用

※�生育期間が2年を見込めないもの
は除く

助�成額　対象経費の2分の1（10万
円以下）で次の範囲内

●�屋上緑化・壁面緑化…緑化面積×
30,000円以内

●�空地緑化…緑化面積×15,000円
以内

●�駐車場緑化…緑化面積×20,000
円以内

●�生垣緑化…設置延長×5,000円
以内

●�民有樹林地…工事面積×10,000
円以内

※予定額に達し次第終了

電話投票 蒲郡コード 07# JR 三河塩津駅から 300 ｍ

※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本 

場

外 

向 

発 

売

月
6

29 302827 3124 252322 2619 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

宮
島

宮
島

戸
田

尼
崎

津 津

津
ルーキーシリーズ
鳴門・薄暮

若松
ナイター

若松
ナイター

GⅢ
住之江
ナイター

福岡
薄暮

浜名湖
薄暮

蒲郡市観光協会会長杯争奪
蒲郡あじさい特別

蒲郡市観光協会会長杯争奪
蒲郡あじさい特別

ＳＧグランドチャンピオン
宮島

ＳＧグランドチャンピオン
宮島

ＧⅡ
江戸川

ＧⅢマスターズリーグ
江戸川

ＧⅢマスターズリーグ
徳山・モーニング

ＧⅢオールレディース
浜名湖・薄暮
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江戸川
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モーニング

三国
モーニング

びわこ

平和島
薄暮

平和島
薄暮

浜名湖
薄暮

浜名湖・薄暮

福岡・薄暮

鳴門・薄暮

常滑

戸田 多摩川

多摩川 尼崎

児島 宮島 常滑

三国
モーニング

三国
モーニング

徳山
モーニング

芦屋
モーニング

芦屋
モーニング

芦屋
モーニング

唐津
モーニング

下関
ナイター

桐生
ナイター

丸亀・ナイター 丸亀・ナイター桐生・ナイター

住之江
ナイター

住之江・ナイター

若松
ナイター

若松
ナイター

桐生
ナイター

下関
ナイター

大村
ナイター

ヴィーナスシリーズ・津

ヴィーナスシリーズ
下関・ナイター

ＧⅢ企業杯
常滑

ＧⅢ企業杯・戸田

ＧⅢウエスタンヤング
児島

ＧⅢイースタンヤング
桐生・ナイター

多
摩
川

証明書自動交付機を
ご利用ください

　住民票や印鑑証明書などを証明書
自動交付機で受け取ることができま
す。市役所に２台、三谷・形原・西
浦公民館に各１台ずつ設置されてい
ます。利用には市民カード（印鑑登
録証）に暗証番号を設定します。窓
口よりも手数料が安く申請書の記入
も不要です。

市民課　  66-1110

法人市民税超過課税の
適用終了

　令和 3 年 3 月 30 日までに終了
する事業年度をもって、法人市民税
超過課税の適用を終了します。
　超過課税による増額部分は、17
年 間（ 平 成 14 ～ 30 年 度 ） で 約
20.9 億円です。市内の小中学校施
設の耐震改修などに活用させていた
だきました。ご協力ありがとうござ
います。

税務課　  66-1116

住まいの音に気配りを
環境清掃課　  57-4100

　生活に伴い発生する音は、人に
よって感じ方が大きく異なります。
気づかないうちに周囲に迷惑をかけ
ているかもしれません。不快感を与
えないために次のことに気を付けま
しょう。
●音を出す時間に配慮する
●�音を小さくしたり、外に漏れない

工夫をする
●�近所の方とコミュニケーションを

図る

認知症家族の交流会
健康推進課　  67-1151

　認知症の介護方法を話し合います。
と　き　�6月19日金
　　　　午前10時～正午
ところ　市役所北棟集会室
対　象　�認知症の方を介護している

家族
参加費　100円　※申し込み不要

パスポートの申請・受け取りは
東三河8市町村で行えます

と　き　月～金
　　　　午前 9 時～午後 5 時
ところ　市民課
対�　象　日本国籍を有し、東三河 8

市町村に住民票のある方
受�　取　申請日から 8 日目 ( 閉庁日

除く ) 以降 6 カ月以内に申請した
窓口へ。

市民課　  66-1110

危険物取扱者試験
消防本部予防課　  68-0938

と　き　7月5日日
ところ　名古屋工学院専門学校
対　象　高校生以上の方
申�し込み　6月2日火～ 11日木に

直接または郵送で、願書（消防本
部、消防署東部・西部出張所にあ
ります）を消防試験研究センター
愛知県支部（〒460-0001名古屋
市中区三の丸3－2－1東大手庁
舎6階）へ。

電子申請もできます
▼インターネット

危険物取扱者試験

下水道への接続を
下水道課　  66-1140

　下水道には、汚れた水を浄化して
環境を守る大切な役割があります。
下水道を使える地区の皆さんは、ぜ
ひ下水道への接続をお願いします。
宅地内の接続工事は、下水道排水設
備指定工事店が行います。
　くみ取り便所から水洗便所への
改造や、浄化槽を撤去して下水道接
続工事を行う場合、無利子の融資を
あっせんしています。
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医療費受給者証の更新
保険年金課　  66-1102

　7月31日が期限の次の受給者が
更新となります。
 ・ 障害者医療費受給者証
・ 後期高齢者福祉医療費受給者
　�（ひとり暮らし、ねたきりで認定

を受けている方）
　6月下旬に通知しますので、手続
きをしてください。
　8月からは必ず新しい受給者証を
病院に提示ください。

道路上に伸びた樹木を
剪
せ ん

定
て い

しましょう

　私有地から歩道や車道に伸びた樹
木は、通行の妨げとなるだけでな
く、交通標識やカーブミラーなどを
覆い、交通事故の原因にもなりかね
ません。安全に道路を通行できるよ
う、樹木の所有者の方は枝の剪定を
行うなどの適切な管理をお願いしま
す。

土木港湾課　  66-1135

非自発的失業者に対する
国民健康保険税軽減
保険年金課　  66-1172

　平成 26 年 3 月 31 日以後に倒産
や解雇などで離職した 65 歳未満の
方（非自発的失業者）の国民健康保
険税について、離職の翌日の属する
月から翌年度末までの間、離職者本
人の給与所得を 3 割に減額して算
定します。雇用保険受給資格者証ま
たはマイナンバーが分かるものを提
示して申告してください。
対�　象　離職時に 65 歳未満の方

で、特定受給資格者または特定理
由離職者に該当する方

※�雇用保険受給資格者証の離職理
由 番 号 11．12．21．22．23．
31．32．33．34

保険税（料）の所得の申告を
お願いします

　国民健康保険税や後期高齢者医療
保険料の軽減・減免を受けるには、
所得の申告が必要です。収入がな
かった方、非課税年金（障害基礎年
金・遺族年金など）のみを受けてい
る方など、所得税または市県民税申
告の必要のない方でも、所得の申告
をお願いします。ただし、税金上の
扶養親族となっている場合は申告の
必要はありません。
申告期限
●国民健康保険税　
　6 月 26 日金
●後期高齢者医療保険料
　6 月 5 日金

保険年金課　国保　  66-1172
　　　　　　後期　  66-1102

創業スタートアップセミナー
観光商工課　  66-1119

　ビジネスプランの必要性や創業に
関する知識を習得します。
と　き　7 月 11 日土
　　　　午後 1 時 30 分～ 5 時
ところ　商工会議所
対�　象　創業して間もない方、創業

に関心のある方、ビジネスプラン
が漠然としている方

定　員　20 人
参加費　500 円
申�し込み　7 月 7 日火までに、直

接または電話で商工会議所（  
68-7171）へ。

児童手当現況届を
提出してください

　現在、児童手当を受給されている
方は、引き続き児童手当を受給でき
るかどうかを確認するため、現況届
の提出が必要です。
提�出 期 間　6 月 1 日 月 〜 30 日 火　　　　　
（用紙は 5 月 29 日金に発送済）

※郵送での提出にご協力ください。

子育て支援課　  66-1108

野犬に注意してください
環境清掃課　  57-4100

　春先になると、野犬の目撃情報が
多くなります。野犬が数頭の群れで
現れると、大人でも恐怖を感じるも
のです。
　野犬に近づかない、増やさないた
めの協力をお願いします。
●野犬を増やさないために
・�エサを与えない、エサを得られる

状況を作らない
・�飼い犬の逃走の防止、飼い犬を遺

棄しない
・安易に犬を飼わない
・�犬の寿命がくるまで責任を持って

飼う、新しい飼主を探す
●野犬を見かけたときは
　目撃日時・場所・頭数・特徴など
連絡してください。
問�合先　県動物愛護センター東三河

支所(  0532-33-3777)
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保険年金課　  66-1102

　下記の表に該当する方は、医療機関にかかった場合の医療費が助成されます。要件に該当し、申請していな
い方は、保険年金課で手続きをしてください。
　申請には、申請者の身分証明書・受給資格者（子ども医療の場合は保護者）のマイナンバーカードまたは通
知カード、健康保険証、印鑑が必要です。

※�市外にある病院・施設などに入所した方も、対象です。市内の施設などに市外から転入して入所された方は、
前住所地に問い合わせてください。

各種医療費助成制度

制　度 対　象　　 助成の内容・その他の持ちもの

子ども医療 中学校卒業まで 保険診療の自己負担分

心身障害者医療

●身体障害者手帳 1 ～ 3 級の方
●腎臓機能障害 4 級の方
●進行性筋萎縮症 4 ～ 6 級の方
●療育手帳Ａ判定またはＢ判定の方
●自閉症状群と診断されている方

保険診療の自己負担分
●�身体障害者手帳または療育手帳（自

閉症状群は詳細な診断名が記載され
た診断書）

母子家庭等医療
● �18 歳以下の児童を扶養している母または父とその

子（所得制限あり）
●父母のいない 18 歳以下の方
※ �18 歳になった後の最初の 3 月 31 日まで対象

保険診療の自己負担分
●戸籍謄本など
●児童扶養手当証書

精神障害者医療

自立支援医療受給者証（精神通院）の交付を受けてい
る方

自立支援医療を受給している精神科の
通院費の自己負担分（1 割）
●自立支援医療受給者証（精神通院）

精神障害者保健福祉手帳 1 級または 2 級の交付を受け
ている方

保険診療の自己負担分
●精神障害者保健福祉手帳

後期高齢者
福祉医療

後期高齢者医療加入者で、次の条件に該当する方
・�障害者・母子家庭等医療の受給資格に該当する方、

および精神障害者保健福祉手帳１級または 2 級の交
付を受けている方

・�寝たきりまたは認知症で市民税非課税世帯の方
※認定要件があります（生計維持者が市民税非課税など）
・�独り暮らしで市民税非課税の方
※認定要件があり、聞き取り調査を行います

保険診療の自己負担分
●障害者手帳（該当者のみ）
●�介護保険証（寝たきり認定を受ける

方のみ）
●�後期高齢者福祉医療所得制限に関す

る申出書（寝たきり・認知症認定を
受ける方のみ）

同報系防災行政無線定期点検
防災課　  66-1208

　同報系防災行政無線(屋外スピー
カー )の定期点検を行うため、防災
ラジオに雑音などが入ることがあり
ます。
と　き　6月1日月～ 5日金

避難所での感染症対応について
防災課　  66-1208

　台風などの災害時は、避難所でも
感染症対策が重要です。非常用持ち
出し袋などに、次の物を準備しま
しょう。
マスク、消毒液、ウエットティッ
シュ、体温計
　また、３密を避けるため、最寄り
の避難所だけでなく、親せき・友人
宅なども避難先として検討してくだ
さい。

スタインウェイを弾こう！

と　き　6月28日日
　　　　午前9時～午後5時
ところ　市民会館大ホール
対　象　�市内在住・在学の中学生以

上の方
参加費　1,000円（1区分1時間）
申し込み　�6月12日金～電話で市

民会館へ。
※楽器の持込はできません。

市民会館　　  67-5151
生涯学習課

保育士就職支援プログラム
子育て支援課　  66-1107

　園児と一緒に過ごす保育士体験会
です。
と　き　8月17日月～ 19日水
　　　　午前9時～午後3時
ところ　南部保育園
対�　象　保育士資格を持っていて勤

務経験のない方、復帰に不安のあ
る方、保育士の仕事に興味のある
方

定　員　1日コース・3日コース
　　　　各5人
参加費　無料
申�し込み　8月7日金までに、直接

または電話で子育て支援課へ。
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大学などに在学中の消防団活動への取り組み
を評価し、市内在住の岡本和也さん（第３分
団）・三田愛優さん（第３分団）・内田隆誠さん

（第５分団）の３人に認証状を交付しました。

街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

交通死亡事故連続発生をうけ、市職員と警察が合
同で交通安全のPRを行いました。春は事故の多
い季節です。交通安全を改めて意識しましょう。

5月7日

5月12日

交通安全をアピール

大学生などの消防団活動への

　　　　　　取り組みに認証状交付

行政課　  66-1209
防災課　  66-1208

　気象情報や防災情報、イベントのお知らせなど蒲郡市に関する情報をメールで配信しています。

『安心ひろめーる』情報配信中！
メール配信サービス

①気象情報
　気象情報･地震情報･津波情報

④イベント・講座情報
　イベント､公共施設での講座情報など

③生活情報
　検診･予防接種情報､健康情報など

②緊急・重要情報
　火災情報､犯罪･不審者情報､防災無線情報など

に空メール（件名・本文なし）を送信

の【メール配信申込み】から配信を希望するメール
アドレスを入力

gamagori@entry.mail-dpt.jp

https://mail.cous.jp/gamagori/

配信内容 登録はカンタン

● 時間雨量で 30 ミリに達したとき
● �降り始めからの累積雨量で120ミリに達したとき

（以降1時間ごとに累積雨量を送信）
　 ※雨量情報は蒲郡市役所の雨量計の実測値

　災害の発生のおそれがあり、災害対策本部が設置された場合に、
雨量情報をお知らせします！希望される場合には、②緊急・重要情
報の登録をお願いします。

雨量情報配信中

えらべる！

mail@city.gamagori.lg.jp の
受信許可を設定してください。

メールが届かない場合
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　炭酸用のペットボトル２本を組み合わせた手作りロケットに、水と空気をパ
ンパンにつめて、「５、４、３、２、１、発射！」。スイッチ・オンと同時に飛び
出す水ロケットから噴き出す水が、キラキラと輝きながら美しい軌跡を描いて
います。
　「ペットボトルロケット」とも呼ばれる水ロケットが飛ぶ仕組みは、小さい
ながらも本物のロケットと同じです。本物は、ロケットエンジンによって燃料
を爆発的に燃やして勢いよく噴き出し、その反作用で宇宙へ飛んでいきます。
水ロケットは、圧縮した空気の力で水を勢いよく噴き出し、その反作用で空へ
と打ち上がるのです。なんと、水ロケットの飛距離の世界記録は、830メート
ルだそうです。
　生命の海科学館では、毎年初夏に水ロケット蒲郡大会を開催しています。今
年は中止になってしまいましたが、来年の開催をお楽しみに！

飛べ！手作り水ロケット！

（50音順・敬称略）

笠田 秀久　（三谷北通）
鴨下 宙皓　　（形原町）
鈴木 美恵子（中央本町）
平野 　慶　　（緑　町）
山本 和代　　（竹島町）

�はがきまたはファクスに①答
え（どちらかの絵に○をつけ
る）②住所③氏名（ふりがな）
④年齢⑤電話番号⑥広報紙の
感想、ご意見などを書いて秘
書広報課（〒443-8601 FAX 
66-1192）へ。当選者と答え
は、広報がまごおり8月号に
掲載します。

　
絵を見て、まちがいを
10カ所見つけてね。
正解者のうち、
抽選で5人に
図書カードを
プレゼントします。

応募方法

6月15日（月）締　切

4月号の答え
はるがきたよ

画:とうふねこ座
市川雅子

4月号当選者
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Photo studio

 白川 翔
つ ば さ

夢くん
甘えん坊でかわいいつばさくん！

これからも元気に大きくなってね！

竹谷町

平成
31

年

1 月生まれ

 小笠原 蓮
れん

くん
お兄ちゃんと毎日たくさん動いて

たくさん遊んで、スクスク大きくなってね！

豊岡町

平成
30

年

7 月生まれ

 澤田 悠
ゆうしん

新くん
毎日笑顔で元気いっぱい！

自由に大きく育ってね。

宮成町

掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

令和元年

6 月生まれ

テイクアウト 楽しむ おうち時間

お店の味・地元の味をお持ち帰りできます。
おうちにいながら魅力を満喫し、蒲郡を盛り上げませんか。

シティセールス推進室
 66-1225

商売人応援プロジェクト ドライブスルーdeがまごはん

　新型コロナウイルス感染症対策について、
蒲郡市・愛知県の役立つ情報などを集めた
サイトができました。

食べて応援！
買って応援！

お得なLINEクーポン#蒲郡応援団フォトコンテスト
　商売人応援プロジェクトでテイクアウ
トを利用し、SNS で #蒲郡応援団のハッ
シュタグをつけて商品の写った写真を投
稿すると、抽選で毎日１人に 500円割引
券をプレゼント！

　商売人応援プロジェクトに掲載されて
いる店舗で１回テイクアウトにつき１ポ
イント貯まり、５ポイントで 500円割引
クーポンをプレゼント！（先着 300人）

問合先 　青年会議所
　　　　　  68-6534

で

その他商品が当たる
フォトコンテストも
同時開催！

　宅配・テイクアウト
を行う飲食店などを紹
介しています。お店の
味をお家で楽しみませ
んか？

　市内の色んな飲食店
の味が楽しめる！車に
乗ったまま 1,000 円
相当の弁当を 500 円
で買える！弁当をお得
に購入するには、専用
フォームから。


