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ボートレース観戦再開!
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ボートレース蒲郡有観客営業再開
（６月23日）
　ボートレースはテレビやネット
観戦もできますが、間近に見る
レースはやはり迫力もの。とは
いっても、マスク・消毒・密を避
けるといったコロナ対策は必須で
す。対策を行いながらこういった
ことが少しずつ、ひとつずつでき
るようになることが日々喜びに感
じますね。（ま）
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広報 がまごおり
G a m a g o r i  p u b l i c  r e l a t i o n s  m a g a z i n e

広報がまごおりをスマートフォンへ
配信しています。

マチイロ

特 集

人口と世帯／ 7 月 1 日現在
人口 79,917 人 （− 51） 出生 51 人
男 39,447 人 （− 26） 死亡 73 人
女 40,470 人 （− 25） 転入 162 人

世帯 32,967 （＋ 5） 転出 187 人
（　）内は前月比

火災と救急
6 月件数 累計（1 〜 6 月）

火災 1 件 9 件 （− 3）
救急 291 件 1,627 件（− 180）

（　）内は前年比
犯罪発生状況／ 1 〜 5 月

総数 165 件（− 58）
侵入盗 10 件（− 7）
自動車盗 1 件（± 0）
特殊詐欺 1 件（− 1）
自転車盗 15 件（− 4）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 〜 5 月

死亡事故 4 件（＋ 4）
人身事故 101 件（− 27）

（　）内は前年比

8 月の休館日
図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館 竹島水族館 ユトリーナ蒲郡

3 日月
17 日月
24 日月
28 日金
31 日月

3 日月
17 日月
18 日火
24 日月
31 日月

なし
4 日火

11 日火
18 日火
25 日火

なし

3 日月
11 日火
17 日月
24 日月
31 日月

今月の納税
● 個人事業税（県税）   　　　　　　　　 1 期分
● 市県民税  　　　　　　　　　　　　　 2 期分
● 国民健康保険税  　　　　　　　　　　 2 期分
● 後期高齢者医療保険料  　　　　　　　 2 期分
● 介護保険料  　　　　　　　　　　　　 3 期分

〈納期限〉8 月 31 日月
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 特別障害者手当 ・障害児福祉手当・経過的福祉手当　5 〜 7 月分

〈振込日〉8 月 7 日金
● 市障害者扶助料　　　　　　　　　4 〜 7 月分

〈振込日〉8 月 20 日木
※�受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した催しなどは
中止になることがあります。詳しくは各問合先にご確認ください。

新型コロナウイルス感染症対策募金
市役所、市民病院など市内7カ所で
受け付けています。
その他各種義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。
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日
本
で
は
、
毎
年
多
く
の
自
然
災
害

に
見
舞
わ
れ
ま
す
が
、
大
き
な
被
害
を

も
た
ら
す
災
害
の
１
つ
が
台
風
で
す
。

　

市
に
お
い
て
記
憶
に
新
し
い
台
風
被

害
と
言
え
ば
、
平
成
30
年
９
月
に
発
生

し
た
台
風
第
24
号
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
市
内
で
は
、
１
万
４
千
300
戸
が
停

電
し
、
住
宅
の
屋
根
が
飛
ば
さ
れ
る
な

ど
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

日
本
は
台
風
の
通
り
道
に
位
置
し
て

い
る
た
め
、
台
風
が
発
生
し
て
し
ま
え

ば
、
避
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
被
害
を
少
な
く
す
る
こ
と

は
、
日
ご
ろ
の
心
が
け
や
取
り
組
み
で

で
き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
防
災
知
識

を
身
に
つ
け
、
災
害
発
生
時
に
命
を
守

る
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

暴風雨に大しけの三河湾（平成 30 年９月）

防災課　  66-1208

台風被害台風被害
もしももしもの対策をの対策を
していますかしていますか
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今今からできるからできる台風台風準備準備

台
風
は「
季
節
も
の
」か
ら

「
通
年
も
の
」に
認
識
の
変
更
を

　

台
風
は
６
〜
９
月
に
か
け
て
日
本
へ
上

陸
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
昔
は
台
風

に
見
舞
わ
れ
や
す
い
立
春
〜
９
月
１
日
を

「
二
百
十
日（
に
ひ
ゃ
く
と
お
か
）」と
言
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
は
少
し
違
っ
て
き
て

い
ま
す
。
近
年
被
害
が
大
き
い
の
は
９
〜

10
月
の
台
風
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
例

え
ば
、
昨
年
の
台
風
第
19
号
も
10
月
中
旬

に
上
陸
し
ま
し
た
。
ま
た
、
台
風
が
上
陸

し
始
め
る
６
・
７
月
に
つ
い
て
も
、
進
路

や
規
模
に
よ
っ
て
は
大
き
な
被
害
を
受
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

異
常
気
象
な
ど
に
よ
り
海
水
温
度
の
上

昇
か
ら
、
以
前
よ
り
台
風
シ
ー
ズ
ン
が
長

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
一

年
を
通
し
て
次
の
台
風
に
備
え
る
こ
と
が

重
要
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

　

私
が
所
属
し
て
い
る
「
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
が
ま
ご
お
り
」
で
は
、
講

習
会
や
勉
強
会
な
ど
を
通
じ
て
、
進
ん
で

防
災
に
つ
い
て
学
び
、
活
動
し
て
い
ま

す
。
災
害
に
対
し
て
は
、
ま
ず
は
自
ら
の

命
を
自
ら
守
る
方
法
を
知
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
家
族
や
友
人
、
周

り
の
方
の
命
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

す
。

台風到来の予測がされたら…
窓ガラスに養生テープを貼ることで、
ガラスの飛散を防げます。

風呂の浴槽に水を
張って断水時に生
活用水として使え
るようにしておき
ましょう。

日本の台風上陸数（昭和 26 年～令和元年）

台風が日本に上陸した月

日
本
へ
の
上
陸
数

80
（件）
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４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月
0

水を入れたペットボトルを凍ら
せておけば、停電したときに冷
蔵庫の保冷剤代わりになります。

完成 !完成 !

災害ボランティアネットがまごおり 副代表 伊藤茂生

防災 interview
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③安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知人はいますか？

　②・③はい→ A へ
　②がはい、③がいいえ→ B へ

　②がいいえ、③がはい→ C へ
　②・③いいえ→ D へ

ハザードマップハザードマップでで
避難方法を確認しよう避難方法を確認しよう

台
風
・
豪
雨
が
来
た
ら

　
　
　
す
ぐ
に
避
難
？

　

災
害
が
起
こ
る
と
、
あ
わ
て
て
す
ぐ

に
避
難
を
考
え
て
し
ま
う
方
も
い
ま
す

が
、
ま
ず
は
災
害
の
情
報
を
収
集
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
災
害
時
に
は
、
気

象
庁
ま
た
は
市
が
避
難
情
報
な
ど
を
随

時
発
信
し
ま
す
。
出
さ
れ
て
い
る
情
報

の
種
類
と
警
戒
レ
ベ
ル
を
知
り
、
状
況

に
応
じ
た
避
難
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　避難場所においても新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止のため、
避難する際は衛生用品も持参して
ください。

警戒レベルが低くて
も、レベルは急変す
る場合もあります。
情報は随時更新しま
しょう。警戒レベル 避難情報など

5 災害発生情報
4 避難勧告・避難指示（緊急）
3 避難準備・高齢者等避難開始
2 大雨注意報など
1 早期注意情報

①家がある場所に色が塗られていますか？

②自分や一緒に避難する方は避難に時間がかかりますか？

　はい・いいえ→③へ

　はい→②へ　　　いいえ→★へ

�災害の危険があり、
避難に時間がかかる方

　警戒レベル３が出たら、安
全な親戚・知人宅に避難しま
しょう。

災害の危険があり、
すぐに避難ができる方

　警戒レベル３が出たら、地
域避難場所に避難しましょう。

　警戒レベル４が出たら、安
全な親戚・知人宅に避難しま
しょう。

災害の危険が低く、
避難に時間がかかる方

　警戒レベル４が出たら、地
域避難場所に避難しましょう。

災害の危険が低く、
すぐに避難ができる方

非常持ち出し袋に
これ追加！

A B

ハザードマップに色が塗
られていない場所は「安
全」というわけではあり
ません。周囲の状況を確
認し、不安を感じたらす
ぐに避難しましょう。

★

C D
マスク

アルコール消毒液

ウエットティッシュ

体温計

常備薬
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Museum
博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　
ひ
と
り
ご
と

　
出
版
社
か
ら
「
小
学
校
高
学
年
か
ら
読

め
て
活
力
の
出
る
も
の
を
、
か
つ
中
小

企
業
の
経
営
に
役
立
つ
も
の
、
加
え
て

ど
ん
な
人
で
も
楽
し
く
読
め
る
も
の
を
、

そ
れ
で
い
て
手
に
取
っ
て
買
い
た
く
な

る
よ
う
な
本
を
」
と
書
き
手
の
能
力
を
完

全
に
無
視
し
た
要
望
を
受
け
、
こ
の
広

報
の
連
載
で
す
ら
毎
月
モ
ン
ゼ
ツ
し
て

書
い
て
い
る
の
に
、
さ
ら
に
激
し
く
狂

乱
し
て
１
冊
の
本
を
書
き
上
げ
ま
し
た
。

　
表
面
的
に
は
水
族
館
の
本
で
す
が
、
そ

の
内
容
は
楽
し
く
読
め
て
元
気
が
出
る

も
の
を
意
識
し
て
書
い
た
の
で
、
本
当
に

誰
で
も
難
な
く
読
め
る
か
と
思
い
ま
す
。

出
来
上
が
っ
た
本
を
自
分
で
読
み
返
し

て
み
る
と
、
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
な
ぁ
、
負

け
ず
に
頑
張
っ
た
な
ぁ
、
苦
労
し
た
な
ぁ

な
ど
思
う
と
同
時
に
、
よ
し
っ
、
こ
れ

か
ら
も
さ
ら
に
頑
張
ろ
う
！
と
い
う
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
書
い
た
内
容
が

少
し
で
も
何
か
の
役
に
立
て
ば
、
あ
と
、

サ
イ
ン
を
も
ら
う
た
め
に
水
族
館
に
来

て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
波
乱
万
丈
の
水
族
館
の

出
来
事
を
本
に
し
ま
し
ょ
う
よ
、
と
名
古

屋
の
出
版
社
に
お
話
を
い
た
だ
き
、
ず
っ

と
本
を
書
い
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
休
館
し
て
い
た
時
も

執
筆
し
た
り
文
章
チ
ェ
ッ
ク
や
ら
加
筆

し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
出
来

上
が
り
ま
し
た
「
驚
き
ょ
う
が
く愕

！
竹
島
水
族
館

ド
タ
バ
タ
復
活
記
」。
水
族
館
で
声
を
か

け
て
い
た
だ
け
れ
ば
サ
イ
ン
し
ま
す
よ
。

サ
イ
ン
を
す
る
と
落
書
き
や
汚
れ
だ
と

み
な
さ
れ
て
古
本
屋
に
売
れ
な
く
な
り

ま
す
よ
。

小
林
龍
二

　子どもの創造力は無限大！たくさんのヒモを
つないで、フシギな空間を作ってみよう。
と　き 　8 月 1 日土～ 30 日日
ところ 　ギャラリー
参加費 　無料　※申し込み不要

　難しそうな考古学をやさしく解説します。遺跡って何？
考古学ってどんな学問？という基本からお話しします。

と　き 　�8 月 22 日土　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
ところ 　研修室
対　象 　中学生以上
定　員 　15 人　　 参加費 　無料

申し込み 　�8 月 14 日金までに電話、郵送、ファクス
で、住所・氏名・年齢（学年）・電話番号を
博物館（〒 443-0035 栄町10-22 FAX68-
1880）へ。

大人のための考古学入門講座大人のための考古学入門講座
アートスペースアートスペース

夏休み夏休み

つなぐつなぐ

臨時休館・ギャラリー利用休止
　トイレ洋式化に伴う工事のため臨時休館します。埋蔵文化財の照会、
文化財関係補助金の相談、ギャラリー利用申請受付などの業務は、休
館中も対応します。（火除く）

12 月 1 日火～ 27 日日
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生命の海科学館
Science
Museum
66-1717

生い
の
ち命
の
海
か
ら

館　
長　
山
中
敦
子

　
今
も
売
れ
続
け
て
い
る
お
菓
子
の
「
ど

う
ぶ
つ
ビ
ス
ケ
ッ
ト
」。
動
物
の
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
は
47
種
類
も
あ
る
そ
う
で
す
。犬
、

ネ
コ
、
あ
ひ
る
、
ラ
イ
オ
ン
、
ク
マ
、
や

ぎ
、
…
お
や
、
こ
う
し
て
見
る
と
、
食
べ

が
い
の
あ
り
そ
う
な
骨
付
き
肉
ば
か
り
で

す
ね
！
骨
付
き
肉
は
つ
ま
り
、
脊
椎
動
物

の
こ
と
で
す
。環
境
省
の
資
料
に
よ
れ
ば
、

日
本
の
動
物
園
の
飼
育
動
物
ト
ッ
プ
３
は

鳥
類
、
哺
乳
類
、
爬は
ち
ゅ
う
る
い

虫
類
で
、
こ
れ
だ
け

で
９
割
を
占
め
ま
す
。
動
物
と
聞
い
て
ま

ず
脊
椎
動
物
を
思
い
浮
か
べ
る
の
も
、
当

然
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
と
こ
ろ
が
ど
っ
こ
い
動
物
界
全
体
で

は
、
脊
椎
動
物
は
小
さ
な
１
グ
ル
ー
プ
に

す
ぎ
ま
せ
ん
。
最
も
種
類
が
多
い
の
は
、

昆
虫
を
含
む
節
足
動
物
で
、
動
物
全
体
の

種
数
の
う
ち
80
％
以
上
を
占
め
て
い
ま

す
。
次
に
多
い
の
は
貝
の
な
か
ま
の
軟
体

動
物
で
約
６
％
。
脊
椎
動
物
は
５
％
に
満

た
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
背
骨
の
お
か

げ
で
図
体
が
で
か
く
て
目
立
っ
て
い
ま
す

が
、
脊
椎
動
物
は
こ
の
地
球
で
は
決
し
て

多
勢
で
は
な
い
の
で
す
。

　
私
た
ち
の
足
元
に
広
が
る
三
河
湾
の
中

を
の
ぞ
い
て
み
れ
ば
、
そ
れ
は
も
う
明
ら

か
で
す
。
ま
る
で
小
枝
の
よ
う
な
マ
テ
ガ

イ
、
ぺ
ら
っ
ぺ
ら
な
ヒ
ラ
ム
シ
、
触
手
を

広
げ
花
の
よ
う
に
揺
れ
る
イ
ソ
ギ
ン
チ
ャ

ク
、
Ｓ
Ｆ
の
ロ
ボ
ッ
ト
み
た
い
な
ワ
レ
カ

ラ
、
殻
を
捨
て
た
巻
貝
の
ウ
ミ
ウ
シ
。
１

匹
２
匹
よ
り
も
、
１
本
１
枚
１
個
と
数
え

る
ほ
う
が
し
っ
く
り
く
る
、
姿
形
の
多
様

さ
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
足
元
の
海
は
、
進
化
の

複
雑
さ
を
私
た
ち
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

こ
ん
な
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
地
元
の
自
然

の
素
晴
ら
し
さ
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

脊
椎
動
物
は
少
数
派
？

トリビアヒ マコト
　ストローに息を吹きジュースの中から泡がブクブク。子ども
時代に一度はやって怒られた経験があると思います。人間が吐
き出すブクブクは二酸化炭素ですが、シアノバクテリアという
小さな生き物は酸素を吐き出します。その酸素が地球の環境を
も変化させました。
　当館の展示室にあるストロマトライトは、シアノバクテリア
が海水中で少しずつ酸素を作っていた形跡が積み重なった岩
石です。小さな生き物が作り上げた不思議な波状模様をぜひご
覧ください。

内容・講師

●日本発!火星圏からサンプルリターン!!火星衛星探査計画MMXについて
　JAXA/火星衛星探査機MMXプロジェクトチーム主任研究開発員 戸梶 歩

●宇宙農業～火星でジャガイモを作るには？～
　内閣府宇宙ビジコン S-Booster2019 ファイナリスト
　株式会社TOWING代表 西田 宏平

●「触れる火星」の紹介　生命の海科学館館長 山中 敦子 

開館記念オンラインイベント
YouTubeで配信中

生命の海科学館

当館の「触れる地球」が
「触れる火星」に！

世界初の
特別コンテンツを
体験しよう!

美しい薔薇の花のようなウミウシの卵と、
それをとりまく菊の花びらのようなニシ
貝の卵。ほんの短い期間にしか出会えな
い美や不思議もたくさんあります。
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市民体育センター 69-3241

市民体育センター

今月のおすすめ

図書館
Library
69-3706

その他の講座は

　戦時中のお話です。あこ
ちゃんの犬はお腹に赤ちゃん
がいます。生まれるのを楽し
みにしていたある日、回覧板
がまわってきて、犬を神社に
連れて行くことになります。

わしお としこ / 脚本
おぼ まこと / 絵
童心社

　75 年前の 8 月、広島と
長崎に原子爆弾が落とされ
ました。「長崎を最後の被
爆地に」という思いから生
まれた紙芝居です。

松井 エイコ / 脚本・絵
童心社

二度と

マアをかえしてください

▼市ホームページ

犬のマアは
　どうなるの！？
赤ちゃんは大丈夫？

本とは別に5点
借りられます。

●●健康太極拳健康太極拳
　緩やかな動作と呼吸で、体力のない方にもおすすめ。
と　き　9 月 1・8・15・29 日火
　　　　・入門クラス　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
　　　　・初級クラス　午前 10 時 40 分～ 11 時 40 分

●●ピラティスピラティス
　年齢に関わらず、運動の苦手な方でも気軽に始められ
ます。
 と　き　9 月 1・8・15・29 日火
　　　　・初級クラス　午後 3 時～ 4 時
　　　　・中級クラス　午後 1 時 45 分～ 2 時 45 分

●●笑いヨガ笑いヨガ
　心の底から笑って、体を緩める楽しいヨガです。
と　き　9 月 10・24 日木
　　　　午前 10 時 15 分～ 11 時 45 分

●●着物でおでかけ着物でおでかけ
　着物を日常の着こなしに取り入れましょう。
と　き　9 月 9・23 日水
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時

平和を願う紙芝居借りられます!借りられます!
図書館図書館で

⬆舞台（紙芝居の枠）も貸し出しOK
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子育て情報
kids care

教室・相談 と　き 受付時間 対　象 問合先

 ママ教室 11日火 午前9時20分～ 30分 妊婦さん　

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 20日木 午前9時50分～ 10時 5 ～ 6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 5日水 午前9時50分～ 10時 9 ～ 10カ月児

2歳児教室 7日金 午前9時45分～ 10時 ２歳の誕生月児

子育て相談 6日木 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも　

うみのこ広場 17日月 午前10時～正午 どなたでも　 子育て世代包括支援センター
 56-2305 母乳相談 月木 ①午前10時～　②午後2時～ 妊産婦

●母子健康手帳の交付と妊婦相談は妊娠届出書を持って、子育て世代包括支援センターへ。
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

8 月子育て

ところ 保健医療センター
持ち物 母子健康手帳
要予約：

カレンダー

祝日開館　10日（山の日）　　ちゅうぶ児童館

子育て支援課　  66-1107母の癒しと親子遊び育児講座

児童館児童館の
じ  どう かん

8 がつがつ

親子遊びで楽しく子育て

休館日　：月曜日（おおつか児童館・しおつ児童館・かたはら児童館）
　　　　　火曜日（がまごおり児童館）
　　　　　日曜日（みや児童館・ちゅうぶ児童館・にしうら児童館）

と　き 　�9 月 9 日水　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ 　生命の海科学館メディアホール
内　容 　親子ふれあい遊び、育児相談
対　象 　市内在住の 1 歳後半～就園前のお子さんとその保護者
講　師 　産後ケアハウス『虹色びれっじ』院長　鈴木佐和子
定　員 　15 組　　　 参加費 　無料

申し込み 　�8 月 3 日月～直接または電話で中央子育て支援センター（  69-3511）へ。

材　料 　�小麦粉（米粉も可）400グラム、塩小さじ 3強、ぬるま湯 240cc、打ち粉（小麦粉）適量、
厚手のポリ袋 2枚

作り方 　❶塩とぬるま湯を混ぜて塩水を作る
　　　　　  ❷材料を全て袋に入れて袋を閉じ、お子さんと一緒に手でよくもむ
　　　　　  ❸ポリ袋を 2重にして新聞紙を被せ、お子さんの足で 3分踏む
　　　　　  ❹�生地を丸めて寝かせる（夏は日の当たるところで、冬はホットカーペットの上に置

きバスタオルをかけて 1時間程度）
　　　　　  ❺多めの打ち粉をして麺棒（またはラップの芯）でお子さんと
　　　　　  　一緒に生地を伸ばす
　　　　　  ❻伸びた生地を重ね折りして切る
　　　　　　  ※ゆでると太くなるので細目に切りましょう
　　　　　  ❼沸騰したお湯に入れ 10～ 15分程度ゆでる
　　　　　  ❽ゆで上がったら水でぬめりを取って　で・き・あ・が・り

詳しくは、児童館の　　　　　　をみてね !

うどんを作ろう !
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health
健康情報

認知症支援講座
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と
こ
ろ　

�

市
役
所
北
棟
集
会
室
（
第
１

回
は
304
会
議
室
）

対
　
象　

�

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い

る
家
族　

定
　
員　
20
人

参
加
費　

�

無
料

申
し
込
み�　

８
月
31
日
月
ま
で
に
直
接

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
受
講
申

込
書
（
健
康
推
進
課
、
長
寿

課
、
公
民
館
に
あ
り
ま
す
）

を
健
康
推
進
課
（
FAX 

67-

９
１
０
１
）
へ
。

健康推進課　  67-1151

健康推進課　  67-1151

生涯学習課　  66-1167

　メタボリックシンドロームの予防は、生活習慣を確立する子どもの頃から親子で
取り組むことが効果的です。親子で生活習慣の改善に取り組んでみませんか？

と　き 　① 8 月 22 日土　午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分
　　　　　  ② 3 月 13 日土　午前 10 時～午後 1 時　（2 回 1 コース）

ところ 　�保健医療センター
対　象 　小学 3 ～ 6 年生で肥満傾向のお子さんとその保護者
定　員 　10 組
内　容 　�身体測定・生活習慣チェック、食事講話・調理実習、運動講話・実習

申し込み 　8 月 7 日金までに直接、電話で健康推進課へ。

　感染症にかからないための正しい知識と手技を感染症学専門医から学びます。
と　き 　9 月 21 日㊗　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
ところ 　生命の海科学館メディアホール　　 対　象 　市内在住の方
講　師 　浜松医科大学 医師　堀井俊伸  　　 参加費 　無料　　 持ち物 　筆記用具、マスク

申し込み 　�8 月 31 日月までに FAX またはインターネットで住所・氏名・年齢・電話番号・メールアド
レスを浜松医科大学（FAX053-435-2335）へ。

学童期の健康スクール

今から備えよう！この冬に向けた感染症予防

と　き 内　容
9 月 18 日金

午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分 介護の知恵袋

10 月 16 日金
午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分 認知症専門医から正しく学ぼう

11 月 20 日金
午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分 介護サービスのいろいろを知る

12 月 18 日金
午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分 手帳など利用できる制度

1 月 15 日金
午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分 心が生き生きする認知症リハビリ

2 月 19 日金
午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分

医師との関わり方、
地域の医師に相談してみよう

気持ちが軽くなる

あなたの健康講座

健康講座

参加者の声

悩みを話せる場が
あることで、気持ち
が楽になりました。

認
知
症
に
つ
い
て

一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

認知症専門医 鈴木裕介
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手洗いをしっかり！
清潔に保ちましょう

市民病院　  66-2200

名　称 と　き 対　象 ところ
予約制 血糖コントロール塾7.0会 18日火　午後1時30分～3時 HbA1c7％前後の方 保健医療センター

予約制   健康・栄養・歯科相談 28日金　午前9時～正午
保健師・管理栄養士・
歯科衛生士による相
談を希望する方

保健医療センター

名　称 と　き 集合場所 内　容

蒲南コースを歩こう会 3 日月　午前9時30分 生きがいセンター 室内体操

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会 29 日土　午前9時30分 形原公民館 鹿川・ほたるの里コース（雨天中止）

健康カレンダー8

在宅医などへのお問い合わせ
在宅当番医  67-2828
休日急病診療所  67-2555
休日歯科 ･ 障がい者歯科診療所  69-8020

献血にご協力ください
と　き　8 月 20 日木
　　　　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分、
　　　　午後１時～４時
ところ　�市役所１階ロビー
対　象　�17 ～ 69 歳 の 方（体調や条件などによって

はできない場合もあります）
持ち物　�本人確認できるもの（運転免許証など）

急な入院や、家族の負担軽減に

入院セットのレンタルサービススタート！
　入院となると、あれもこれも用意して…と準備が大変です。市民病院では手ぶら
で入院できる入院セットがレンタルできるようになりました。
　緊急入院や 1 人暮らしの方など、入院の準備が困難な場合も安心できます。

内　容 （価格は全て税込）
CS プラン　１日 429 円
　　●衣類（日本式寝間着、パジャマ、介護寝間着から選べます）
　　●タオル類（バスタオル、フェイスタオル）
　　●日用品（BOX ティッシュ、フタ付きコップ、ウェットティッシュなど）
　　●口腔用品（歯ブラシ、歯磨き粉、入歯洗浄剤、入歯ケース、洗口液など）
　オプション　１日 198 円　※ CS プランとセットで利用可
　　●衣類（肌着、靴下）
紙おむつプラン　①（常時使用）１日583円、②（一時使用）1日330円
申し込み 　直接、市民病院 1 階入院セット手続窓口（株式会社エラン）へ。

　　　　　  ※開始日～終了日（退院日）の全日数分の料金が発生します。
　　　　　  ※配付の有無・使用枚数に関わらず日額定額制となり、入院費とは別の支払いです。

市民病院で

※自宅で検温し、マスク着用でご参加ください。
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お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談8

� 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

市民相談室（市民課）　 66-1110
よろず相談　・人権　　　・行政
　　　　　　・困りごと　・いじめ など

8月5・12・19・26日水
9月 2日水 午前10時～午後４時

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日　予約受付は午前８時30分～

8月19日水（8月11日火）

午後1時～４時
8月26日水（8月17日月）
9月 2日水（8月24日月）
9月 9日水（8月31日月）

司法書士による登記相談 予約制
不動産の相続・贈与・土地建物・会社や法人の登記
予約は相談日前週の金まで

9月 9日水 午前9時～正午

勤労福祉会館相談室　 69-3911
弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日　予約受付は午前８時30分～

8月28日金（8月17日月）
午後1時～４時

9月11日金（8月31日月）

家庭児童相談室　 66-1213
家庭・児童の養育相談 月〜金 午前9時30分～午後5時

商工会議所　豊橋年金事務所　 0532-33-4111 自動音声１→２
年金相談 予約制 8月6・13・20・27日木 午前9時30分～午後3時

東三河消費生活蒲郡センター　 66-1204
消費生活相談
・悪質商法　・消費者契約トラブル　・多重債務 月〜金 午前9時～午後4時30分

（休憩なし）

産業環境部会議室（観光商工課）　 66-1119
労働相談 予約制
・職場でのハラスメントなど悩み事全般　予約は前日の正午まで 8月12日水 午後1時～４時

産業環境部会議室または商工会議所（観光商工課）　 66-1118
創業者相談 予約制  予約は2日前まで 8月13・27日木 午後2時～ 4時

がまごおり若者サポートステーション　 67-3201
若者就労相談（15 〜 49歳） 火〜土 午前11時～午後７時

青少年センター　 95-3100
不登校・ひきこもりなどの 子ども・若者相談（おおむね40歳まで） 月水木金 午前９時～午後４時

建築住宅課　 66-1132
不動産に関する相談 8月11日火 午後1時～４時

子育て支援課　 66-1108
母子家庭などの相談 月〜金 午前9時15分～午後５時

子育て支援センター　　　★子育て世代包括支援センター 56-2305　　　★子育て支援課 66-1107
（★コンシェルジュ対応）  　　東部 67-0022　　 ★中央 69-3511　　　　西部 57-8066
子育て相談 月〜金 午前８時30分～午後５時

児童発達支援センター　 56-2519
子どもの発達相談 月〜金 午前８時30分～午後５時

虐待の通報　虐待などに関する相談や通報は…
18歳未満の子ども

（障がい児を含む）
子育て支援課　 66-1108　家庭児童相談室　 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18歳〜 64歳の障がい者 福祉課　 66-1106  FAX66-3130　障がい者虐待防止センター　 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者 長寿課 66-1105  FAX66-3130
地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800
西部 58-1136
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初級簿記講座
観光商工課　  66-1118

　日商簿記３級程度の内容です。
と　き　�9 ～ 11 月 の 指 定 日　 全

20 回　午後 6 時 30 分～
8 時 30 分

ところ　商工会議所
定　員　15 人
受講料　18,000 円（会員割引あり）
申�し込み　9 月 2 日水までに受講

申込書（観光商工課、市ホームペー
ジにあります）・受講料を、直接
商工会議所へ。

普通救命講習会
消防署救急係　  68-5110

　AED、心肺蘇生法、止血法を覚
えましょう。
と　き　�9 月 13 日日　午前 9 時～

正午
ところ　消防本部４階会議室
対�　象　市内在住・在勤・在学の中

学生以上の方
定　員　30 人
受講料　無料
服�　装　動きやすい格好　※スカー

トや胸元が開くような服装は不可
申し込み　8 月 1 日土～ 31 日月に
直接、電話、メールで氏名・電話番
号を消防署救急係（ gama119@
city.gamagori.lg.jp）へ。

オジョの役立つ英会話教室

　楽しく英会話を学びませんか。
と　き　�9 月 6 日 ～ 10 月 11 日　

毎週日　全 6 回
　　　　�初級クラス　午前 9 時 30

分～ 10 時 30 分
　　　　�中～上級クラス　午前 10

時 50 分～ 11 時 50 分
ところ　市民会館中会議室・会議室 2
対�　象　市内在住の中学生以上の

方、市外の国際交流協会会員
定　員　各 20 人
受�講料　3,000 円（国際交流協会

個人・団体会員は 2,000 円）
持ち物　筆記用具
申�し込み　8 月 3 日月～ 17 日月に

直接または電話で国際交流協会事
務局（協働まちづくり課内）へ。

協働まちづくり課　  66-1179

公民館講座
ボタニカルサシェ作り
生涯学習課　  66-1167

　クローゼットなどに吊るして楽し
むサシェです。ボックスに植物をあ
しらって香りをつけて作ります。
と　き　8 月 29 日土
　　　　午前 10 時～正午
ところ　大塚公民館２階会議室
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　10 人
受講料　1,500 円
申�し込み　8 月 19 日水までに電

話 ま た は フ ァ ク ス で 住 所・ 氏
名・電話番号を大塚公民館（  /
FAX59-8820）へ。

市民会館まつり
ディスタンス盆踊り
市民会館　  67-5151
生涯学習課

　安全に配慮し距離をとって踊る
「ディスタンス盆踊り」を開催しま
す。今年ならではの盆踊りを体験し
てください。
と　き　�8 月 8 日土　午後 5 時～

8 時（予備日 8 月 9 日日）
ところ　市民会館高床広場
★参加者にプレゼントあり。
　踊り方動画を配信中です。

蒲郡　P&P
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土・日・祝日（年末年始を除く）　午前8時30分〜午後5時　  66-1129
水道料金などの収納、開閉栓の受付および開閉栓作業ができます。

休日水道お客様センター

スポーツ推進課　 　66-1222

ヨットハーバーヨガ
と　き　�8 月 30 日日　午前 10 時

30 分～ 11 時 50 分
ところ　海陽ヨットハーバー
内　容　初心者対象のヨガレッスン
対�　象　ヨガ初心者・未経験者
　※妊娠中の方は参加できません
定　員　12 人
参加費　無料
持�ち物　動きやすい服装、ヨガマッ

ト ( 要予約 )、タオル、飲み物
申�し込み　8 月 2 日日～電話で海陽

ヨットハーバー（  59-8851）
へ。

竹島水族館竹島水族館 夏休み夏休みイイベベンントト

健脚者、求む！
愛知駅伝選手募集
スポーツ推進課　  66-1222

　12 月 5 日土開催の愛知駅伝で市
代表として走りませんか。
区　分
　①小学生男女（１キロ）
　②中学生男女（３キロ）
　③�ジュニア男子（５キロ）④ジュ

ニア女子（4 キロ）平成 14 年 4
月 2 日～ 17 年 4 月 1 日生まれ

　⑤�一般男子（５キロ）⑥一般女子
（3 キロ ) 平成 14 年 4 月 1 日
以前生まれ

　⑦ �40 歳以上（男女不問・４キロ）
昭和 55 年 12 月 5 日以前生まれ

対�　象　市内在住の方（小・中・高
校生は保護者が市内在住）

選�考方法　公式記録での選出。（③
〜⑦は、平成 31 年 4 月以降の陸
上競技公式記録）公式記録のない
方は、市民陸上競技大会の記録を
公式記録とします。

申�し込み　10 月 10 日土までに直
接スポーツ推進課へ。

※未成年者は保護者の承諾印が必要。

社会福祉協議会
職員募集
福祉課　  66-1106

　10 月以降（新卒者は令和 3 年 4
月）採用予定の職員を募集します。
資�　格　昭和 60 年 4 月 2 日以降

生まれで、社会福祉士、精神保健
福祉士、保健師のいずれかの資格
を有する方※取得見込み可

募集人員　2 人
試験日　9 月 13 日日
試験会場　勤労福祉会館
申�し込み・問合先　8 月 28 日金ま

でに申込書（社会福祉協議会、市
ホームページにあります）・資格
証明書の写しを直接社会福祉協議
会（  69-3911）へ。

企画展

と　き 　8 月 31 日月まで

　名古屋の絵画作家が描く特徴的な絵
画を展示します。

観光商工課　  66-1120

企画展

と　き 　8 月 1 日土～ 31 日月

　飼育員が各自採集してきた生き物を
それぞれの飼育員が詳しく紹介します。

と　き 　8 月 1 日土～ 16 日日
　　　　　  午後 5 時〜 9 時

入館料 　大人　　　   400 円
　　　　　  小・中学生　100 円

　開館時間を延長して営業します。
暗くなった館内を観覧しませんか。

N
ナ

AM
ミ

IK
コ

O絵画展

ナイトアクアリウム

飼育員が採集してきた生き物展
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蒲郡市三谷町八舗120（三谷水産高校から東へ約300m）
TEL.0533-67-8190

愛知県司法書士会所属・愛知県行政書士会所属

お気軽にご相談ください
初回のご相談は、無料です。

預貯金・株式・不動産などの資産承継

ota-samurai.como

出張相談、土
日相談も

お受けしてい
ます!　　要予約

相 続 遺 言 贈 与



令和3年４月採用市職員（高等学校等卒業者対象）募集 人事課　  66-1163

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

一般事務職 １人程度
平成 12 年 4 月 2 日～
15 年 4 月 1 日生まれ

令和 3 年 3 月 31 日までに、高等学校（中等教育学校を
含む）を卒業または卒業見込み

土木技術職 １人程度
令和 3 年 3 月 31 日までに、高等学校（中等教育学
校を含む）において、土木に関する課程を修めて卒
業または卒業見込み

試験日　9 月 20 日日
申�し込み　8 月 3 日月～ 21 日金に直接

または郵送（8 月 14 日消印まで）で
申込書・受験票（人事課、市ホーム
ページにあります）を人事課（〒 443-
8601）へ。

※ �7 月 12 日日に実施した市職員採用
候補者試験に申し込んだ方は、申し
込みできません。

保険年金課の先輩職員から

　国民健康保健証発行などの事務
を担当しています。窓口で「あり
がとう」「助かりました」という
声を聞くと、役に立てたという実
感がわきます。まだ働き始めて数
カ月ですが、職場の皆さんの丁寧
な指導もあり安心して仕事に取り
組めています。これからも、１人
でも多くの市民の方の困りごとを
解決していきたいと思います。 河谷 仁実（1 年目）

防災課　  66-1208自衛官募集
種　目 年　齢 申込期限 試験日

防衛医科大学校
学生（一般）

18〜20歳

10 月 22 日
木

11 月 7 日土・
8 日日

防衛医科大学校
医学科学生

10 月 7 日
水

10 月 24 日土・
25 日日

防衛医科大学校
看護学科学生

10 月 1 日
木 10 月 17 日土

航空学生 空自：18〜20歳
海自：18〜22歳

9 月 10 日木
9 月 22 日㊗

一般曹候補生 18〜32歳 9 月 18 日金〜 20
日日のうち 1 日

※資格は全て高卒見込み含む
問合先　自衛隊豊川地域事務所（  85-2411）

採用説明会
　自衛隊各種採用コースの個別相談会
です。
と　き　�8月1日土～ 31日月　
　　　　午前10時～午後5時
ところ　陸上自衛隊豊川駐屯地
内�　容　自衛隊の概要（職種・勤務地な

ど）、各種採用試験、駐屯地の見学など
対�　象　高校生～ 32歳の男女とその家族
申�し込み　希望日の前日までに、電話

またはメールで住所・氏名・年齢・
電話番号・相談希望日時を自 衛 隊
豊 川 地 域 事 務 所 (  85-2411
aichipco41@softbank.ne.jp)へ。
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相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索



土・日・祝日（年末年始を除く）　午前8時30分〜午後5時　  66-1111
住民票・戸籍証明書の交付、戸籍届出、印鑑登録や市税の証明書の交付・納付などができます。

休日市役所窓口センター

環境清掃課　  57-4100
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日本語スピーチコンテスト
出場者募集
協働まちづくり課　  66-1179

と　き　10 月 25 日日
　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時
ところ　市民会館東ホール
テーマ　自由
時�　間　小・中学生の部：3 分以内
（約 800 字）　高校生以上一般の
部：5 分以内（約 1,200 字）

資�　格　日本語が母語ではない市内
在住の小学生以上の方　

申�し込み　10 月 2 日金までに郵送、
ファクス、メールで申込書（協働
まちづくり課、市ホームページ
にあります）・原稿を国際交流協
会多文化共生部会事務局（〒 443-
8601FAX66-1184 kyodo@
city.gamagori.lg.jp）へ。

そ�の他　書類審査に合格した方は、
当日スピーチし、小・中学生の部、
高校生以上一般の部の上位入賞者
は令和 3 年１月 24 日日の東三河
日本語スピーチコンテスト（豊橋
市）に出場します。

会計年度任用職員
保健師募集
健康推進課　  67-1151

　母子保健事業に従事する方を募集
します。
勤務時間　月～金のうち週２日程度
　※勤務日は相談に応じます。
時　給　1,355 円
資　格　保健師
申�し込み　9 月 30 日水までに、保

健師免許証・履歴書を持って、直
接健康推進課へ。

保健師登録者募集
健康推進課　  67-1151

　高齢者保健に従事する方を募集し
ます。
勤務時間　月～金のうち週３日程度
　　　　　午前９時～午後４時
　※勤務日は相談に応じます。
報　償　半日　7,000 円
対　象　�保健師でパソコン入力、訪

問指導などができる方
申�し込み　8 月 31 日月までに、保

健師免許証・履歴書を持って、直
接健康推進課へ。

下水道ポスター

下水道ポスター募集
下水道課　  66-1139

9 月 10 日は下水道の日
　下水道の大切さを伝えるポスター
を描きませんか。
対　象　市内在住の小・中学生
条�　件　四つ切り画用紙を使用し「9

月 10 日 下水道の日」の文字を入
れること（他の文字は入れない）

申�し込み　9 月 30 日水までに直接
下水道課へ。

▼市ホームページ

最先端植物工場マネージャー
プログラム・IT食農先導士養成
プログラム
農林水産課　  66-1126

　植物工場・土地利用型農業技術に
IT を導入するための講義・実習で
す。
研修期間　12 月～令和 3 年 3 月
と�ころ　豊橋技術科学大学先端農業

バイオリサーチセンター
受講料　15 万円（農業者 8 万円）
申�し込み・問合先　9 月 4 日金ま

でに直接または郵送で住所・氏
名・年齢・電話番号を豊橋技術科
学大学（〒 441-8580 豊橋市天
伯町雲雀ケ丘 1-1  0532-44-
6655）へ。

先端農業バイオリサーチセンター

がまごおり創業塾
観光商工課　  66-1118

　創業に関心のある方を対象に、心
構えや基礎知識、ビジネスプラン作
成などを解説します。
と　き　�8 月 22 日 〜 9 月 26 日　

土　全５回　午前 9 時 30
分～午後４時 30 分

対�　象　市内在住または市内で創業
予定の方

受講料　4,500 円
定　員　10 人
申�し込み　8 月 11 日火までに、直

接、電話、メールで住所・氏名・
年齢・電話番号を商工会議所（  
68-7171 info@gamagoricci.
or.jp）へ。
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とよおか湖は
魚釣り、遊泳禁止
農林水産課　  66-1124

　とよおか湖（蒲郡調整池）は魚釣
りや遊泳など立ち入り禁止です。パ
トロールや注意喚起の看板を設置す
るなど安全対策をとっていますが、
水難事故を未然に防ぐためにも、子
どもが立ち入らないよう家庭で注意
喚起をお願いします。
　市内のため池もすべて、魚釣り、
遊泳は禁止です。危険ですので立ち
入らないでください。

令和３年４月新入学の手続き
学校教育課　  66-1165

　１月中旬までに、就学通知書（就
学届）を配布しますので、指定され
た学校に提出してください。
対�　象　平成 26 年 4 月 2 日～ 27

年 4 月 1 日生まれの児童
そ�の他　住民登録や住所変更の届

け出がないと、通知書を配布でき
ません。市民課で手続きをしてく
ださい。１月下旬になっても就学
届が届かない方、転入・転出など
で就学先の小学校が変更になる方
は、学校教育課に連絡してくださ
い。

子どもの人権相談
市民課　  66-1110

　いじめ、虐待など、子どもの人権
に関わる悩み・心配などの相談に応
じます。相談内容は秘密厳守です。
ひとりで悩まず、気軽に相談してく
ださい。
と　き　8 月 28 日金～ 9 月 3 日木
　　　　�平日　午前 8 時 30 分～午

後 7 時
　　　　�土日　午前 10 時～午後 5

時
相談専用電話
　�子どもの人権 110 番（  0120-

007-110）
問�合先　名古屋法務局人権擁護部
　�（  052-952-8111( 内線 1483)）

児童扶養手当などの
現況届を提出してください
子育て支援課　  66-1108

　児童扶養手当・県遺児手当・市遺
児手当・特別児童扶養手当の受給資
格者の方は、引き続き対象となるか
を確認するため、現況届を提出して
ください。
　平成 31 年分の所得について申告
してない方は、至急、申告してくだ
さい。現在は所得超過で申請してい
ない方も、前年中の所得によっては
受給対象となる場合があります。該
当すると思われる方はお問い合わせ
ください。
提出期間
●�児童扶養手当・県遺児手当・市遺

児手当
　8 月 3 日月～ 31 日月
●特別児童扶養手当
　8 月 11 日火～ 9 月 11 日金
提出先　子育て支援課
※�児童扶養手当一部支給停止適用除

外事由届出書が届いた方は、併せ
て提出してください。

※�届け出書類の事前送付や来庁時間
の割り振りなどをお願いする場合
があります。

愛知県在宅重度障害者手
当・特別障害者手当など
のお知らせ

愛知県在宅重度障害者手当
対�　象　在宅であり、次のいずれか

に該当する方
・身体障害者手帳 1・2 級の方
・療育手帳Ａ判定の方
・�身体障害者手帳 3 級と療育手帳Ｂ

判定を併せてもつ方
※�平成 20 年 4 月 1 日以降、身体

障害者手帳や療育手帳を新たに単
独で取得された 65 歳以上の方は
対象外

手当月額
・1 種　15,500 円
・2 種　6,750 円
※ �1 種とは、IQ35 以下で、身体障

害者手帳 1・2 級の方です。そ
の他の方は 2 種。

支給月　4・8・12 月
特別障害者手当
対�　象　20 歳以上で、常時介護を

必要とし次に該当する在宅の方
・�身体障害者手帳 1・2 級程度の障

害が 2 つ以上ある方
・�IQ35 以下で身体障害者手帳 1・

2 級程度の障害がある方
・�身体障害者手帳 1・2 級程度の肢

体不自由の方　など
※�認定には診断書による審査があり

ます。
手�当月額　27,350 円（障害の程度

に応じて加算あり）
支給月　2・5・8・11 月
障害児福祉手当
対�　象　20 歳未満で、常時介護を

必要とし次に該当する在宅の方
・�身体障害者手帳 1・2 級程度の障

害のある方
・IQ20 以下の方　など
※�認定には診断書による審査があり

ます。
手�当月額　14,880 円（障害の程度

に応じて加算あり）
支給月　2・5・8・11 月

【共通事項】
・�所得制限により支給停止となる場

合があります。
・�施設入所などをした場合は資格喪

失になります。

福祉課　  66-1106

愛知県在宅重度障害者手
当等の所得状況届などを
提出してください
福祉課　  66-1106

　愛知県在宅重度障害者手当・特別
障害者手当・障害児福祉手当・経過
的福祉手当を受給中の方は、引き続
き対象となるかを確認するため、所
得状況届など提出する必要がありま
す。受給者宛てに郵送された所得状
況届などと通知に記載の持ち物を
持って、福祉課に提出してください。
提出期間　�7 月 31 日金～ 8 月 31

日月
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公園グラウンド陸上競技場
を利用停止します
スポーツ推進課　  66-1222

　公園グラウンドの芝生養生のた
め、陸上競技場の利用を停止します。
なお、フィールド内の一部やトラッ
クの利用は可能です。予約システム
での申し込みはできません。
と　き　�10 月 13 日火～ 11 月 13

日金
問合先　�公園グラウンド（  57-

2711）

事業者向けキャッシュレス
決済JPQR申込説明会
観光商工課　  66-1118

　複数社あるキャッシュレス決済
QR コードを統一化させた JPQR の
説明会です。
　マイナポイントを活用した決済へ
の対応が可能になるため集客力アッ
プも期待できます。
と　き　8 月 20 日木
　　　　午後 2 時～ 3 時 30 分
ところ　市民会館大会議室
内�　容　マイナポイント、キャッ

シュレス決済、JPQR についての
説明と質疑応答

対�　象　JPQR、マイナポイント、
キャッシュレス決済に関心のある
事業者

参加費　無料
申�し込み　8 月 18 日火までに直接、

電話、ファクスで住所・氏名・年齢・
電話番号を観光商工課（FAX66-
1188）へ。

市税条例の一部が
改正されました

●�寡婦（寡夫）控除が見直され、婚
姻歴の有無・性別にかかわらず、
生計を一にする子を扶養する単身
者について、ひとり親控除が新設
されます。また、寡婦控除に所得
500 万円以下の所得制限が設けら
れました。

●�低未利用土地などの譲渡を行った
場合、100 万円の特別控除が適
用できます。

●�新型コロナウイルス感染症により
中止されたイベントなどで払い戻
しを放棄した場合、寄附金税額控
除を適用できます。

●�給与所得控除・公的年金等控除が
10 万円引き下げられ、基礎控除
が同額の 10 万円引き上げられま
す。それに伴い、扶養などの各種
基準に変更があります。また、基
礎控除に所得の制限が設けられま
した。

※�改正内容は令和 3 年度（令和 2
年分）～適用されます。

税務課　  66-1116
空家セミナー・個別相談会
建築住宅課　  66-1132

　空家問題についてのセミナーの
後、専門家が個別に相談に応じます。
とき・内容　8 月 23 日日
　空家セミナー：午後 1 時 30 分～
　個別相談会：午後 3 時～
ところ　市民会館会議室 1・2
対　象　どなたでも
定　員　12 組（個別相談会のみ）
申�し込み　8 月 14 日金までに直接、

電話、ファクスで住所・氏名・
電話番号を建築住宅課（FAX66-
1198）へ。

危険物取扱者試験
消防本部予防課　  68-0938

と　き　8月30日日、9月5日土
ところ　名古屋工学院専門学校
対　象　一般（高校生含む）
申�し込み　7月28日火～ 8月6日

木に所定の願書（消防本部、消防
署東部・西部出張所にあります）
を直接または郵送で、消防試験研
究センター愛知県支部（〒460-
0001名古屋市中区三の丸3-2-1 
愛知県東大手庁舎6階）へ。

※電子申請もできます。
消防試験

寝具洗濯乾燥消毒サービス
長寿課　  66-1105

　高齢者、障がい者など在宅の対象
者が普段使用している、敷布団・掛
布団・毛布（各 1 枚まで、合計 3
枚以内）の洗濯乾燥消毒をします。
※木綿・羊毛・羽毛布団に限る。
対�　象　市民税非課税世帯で次のい

ずれかに該当する方
　● 65 歳以上の寝たきりの方
　● �65 歳 以 上 の ひ と り 暮 ら し　　

でシルバーカードに登録して
いる方

　●�重 度 心 身 障 害 者（ 身 体 障 害　　
1・2 級、精神障害 1 級、療育
手帳 A 判定）の方

費　用　　無料
申�し込み　8 月 14 日金までに対象

者の印鑑を持って、直接長寿課へ。

認知症カフェ・シャイン
長寿課　  66-1105

　お茶を飲みながら、おしゃべりや
レクリエーションなど楽しい時間を
過ごしましょう。
と　き　8月23日日
　　　　午後2時～ 3時30分
ところ　なごみの郷
対�　象　認知症の方、介護者の方、

地域住民の方
参加費　無料　※申し込み不要
　（飲み物代は別途徴収）
問合先　塩津地域包括支援センター
　（  56-7125）

長寿動物優良飼育者を
表彰します
環境清掃課　  57-4100

と　き　�9 月 13 日日　午前 10 時
～ 11 時（受付：午前 9 時
30 分～）

ところ　市民会館大会議室
対�　象　市内在住で、9 月 1 日現

在 13 歳以上の犬または猫を飼っ
ていて表彰式に出席できる方　

申�し込み　8 月 20 日木までに直接
市獣医師会会員動物病院または電
話で環境清掃課へ。
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各講座共通

子育て支援課　  66-1108

対　象 　ひとり親家庭の母などで全日程参加できる方
定　員 　20 人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 　8 月 5 日水〜 28 日金に、直接子育て支援課へ。

対　象　40.5 時間の自宅学習が可能な方

介護職員初任者研修

コース名 期　間 回　数 教材費 託児

豊橋土曜コース 10 月 3 日〜令和 3 年 2 月 6 日 全 17 回 6,995 円

名古屋水曜コース 9 月 30 日〜令和 3 年 1 月 20 日 全 16 回 6,600 円

知立日曜コース 10 月 4 日〜令和 3 年 2 月 7 日 全 16 回 6,995 円 ○

コース名 期　間 回　数 教材費 託児

調剤薬局事務講習
名古屋水曜コース 9 月 30 日〜 11 月 11 日 全 7 回 3,600 円

日商簿記 3 級講習
名古屋土曜コース 10 月 10 日〜令和 3 年 1 月 30 日 全 15 回 3,000 円

登録販売者講習
名古屋日曜コース 10 月 4 日〜令和 3 年 2 月 28 日 全 20 回 10,000 円 ○

パソコン中級講座

コース名 期　間 回　数 教材費 託児

名古屋土曜コース 10 月 10 日〜令和 3 年 1 月 30 日 全 15 回 2,500 円 ○

岡崎土曜コース 10 月 24 日〜令和 3 年 2 月 13 日 全 15 回 4,000 円

母子家庭等就業支援講習会母子家庭等就業支援講習会

スタインウェイを弾こう！

と　き　�8月23日日
　　　　午前9時～午後5時
ところ　市民会館大ホール
対　象　�市内在住・在学の中学生以

上の方
参加費　1,000円（１区分1時間）
申�し込み　8月12日水～電話で市

民会館へ。
※楽器の持ち込みはできません。

市民会館　　  67-5151
生涯学習課

母子家庭等医療費受給者証
を更新します
保険年金課　  66-1102

　母子家庭等医療費受給者証を有す
る方は、引き続き対象になるかを確
認するため、更新申請（申請書を 7
月下旬に郵送します）が必要です。
　今年度に限り、原則郵送での申請
とします。
送付時期　10 月下旬頃

Jアラート
全国一斉情報伝達試験
防災課　  66-1208

　防災行政無線による J アラート伝
達試験を行います。
と　き　8 月 5 日水　午前 11 時
ところ　市内全域
その他　�防災ラジオにも同じ放送が

流れます。
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先端設備等導入に伴う固定
資産税の特例の拡充
観光商工課　  66-1118

　新たに、事業用家屋と構築物が対
象設備になりました。
　先端設備等導入計画の認定を受け
た中小企業者は、一定の設備を新規
取得した場合、その設備に係る固定
資産税免除の特例を受けることがで
きます。対象設備が上記の通り拡充
されました。計画策定の際は確認を
お願いします。
問合先　計画：観光商工課
　�固定資産税免除：税務課（  66-

1114）

情報公開と
個人情報保護制度
行政課　  66-1155

【情報公開制度】
　市民の市政情報公開を求める権利
を明らかにし、市政への市民参加を
推進しています。
●公文書の公開（令和元年度）
　請求件数　 192 件
　・公開　　　87 件　　
　・部分公開　49 件
　・非公開　　56 件

【個人情報保護制度】
　市が保有する個人情報を適正に取
り扱い、保護するとともに、市民が
自分に関する個人情報を閲覧、訂正、
利用停止、削除の請求ができること
を明らかにしています。
●個人情報の閲覧など（令和元年度）　　
　閲覧請求　13 件
※�自己情報閲覧の請求であっても、

戸籍謄本・抄本の交付のように、
申請などの手続きがほかの法令な
どに定められている場合は、直接
その事務を担当している窓口へ請
求してください。

●個人情報の取扱事務登録件数
　499 件（令和 2 年 4 月 1 日現在）
　市が個人情報の収集・保管などを
行うときには、その事務ごとに個人
情報について登録簿を作成します。
登録簿には、個人情報が必要な事務
の内容、個人情報の項目、収集先な
どが記載されており、情報公開コー
ナーで見ることができます。

国民健康保険被保険者証を
更新します
保険年金課　  66-1103

　9 月 1 日火～使用する被保険者
証を 8 月中旬～世帯主宛てに送付
します。
　9 月以降に医療機関などを受診す
るときは、新しい被保険者証を提示
してください。有効期限の切れた被
保険者証は保険年金課へ返却するか
裁断処分してください。
※�国民健康保険税に滞納がある場合

は保険年金課窓口での交付になる
場合があります。

特別定額給付金の申請は済みましたか

申請期限は 8 月 27 日木です。※消印有効

申請書の書き方が分からない方、
　　　　申請書を紛失した方は事務局へ。

特別定額給付金事務局  66-1212

認知症家族の交流会
健康推進課　  67-1151

　認知症の介護方法を話し合いま
す。
と　き　8 月 21 日金
　　　　午前 10 時～正午
ところ　体育センター大会議室
対　象　�認知症の方を介護している

家族
参加費　100 円　※申し込み不要

無戸籍者の解消のための
相談窓口
市民課　  66-1112

　日本国民であるにもかかわらず戸
籍に記載されていない（事情があっ
てお子さんの出生届を出していな
い）方について、戸籍に記載するた
めの相談窓口です。
名古屋法務局豊橋支局
　（  0532-54-9278）
受付時間　�平日　午前 9 時～午後

5 時

戦没者に黙とうを
福祉課　  66-1106

　全国戦没者追悼式が行われます。
それぞれの場所で戦没者を追悼し、
黙とうをお願いします。
と　き　８月15日土
　　　　正午から１分間
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中部土地区画整理の保留地を公売します 区画整理課　  66-1175

と　き　8 月 4 日火～ 18 日火　午前 9 時～午後 4 時
ところ　区画整理課
売却方法　公開抽選
申込資格　�自己の所有する建物または構築物を建築・建設しようとする個人または法

人（1 人 1 区画）
※�未成年者、成年被後見人、被保佐人、被補助人、破産者で復権していない方、営利

を目的として売買しようとする方、税の滞納のある方は申し込みできません。
申込方法　�申込用紙（区画整理課、市ホームページにあります）・20 万円（現金）・

必要書類を持って、直接区画整理課へ。
抽選日　8 月 25 日火　　　抽選場所　市役所 303 会議室
その他　�申し込みのなかった物件は、8 月 28 日金〜令和 3 年 3 月 31 日水に先着順

で売却します。

番号 所在地 地積 用途地域 ㎡単価（坪単価） 売却価格

① 34街区仮16番
(水竹町松前)

239.90㎡
(72.56坪)

準工業地域

87,000円
(287,603円) 20,871,300円

② 34街区仮28番
（水竹町下青山)

248.25㎡
(75.09坪)

79,000円
(261,157円) 19,611,750 円

③ 55街区仮9番
(水竹町半海道)

183.29㎡
(55.44坪)

81,000円
(267,769円) 14,846,490 円

④ 77街区仮1番
(新井形町徳正寺)

69.61㎡
(21.05坪)

47,000円
(155,372円) 3,271,670 円

① ②

6ｍ道路

16.5ｍ

16.5ｍ

③③ ④④

8ｍ道路

1号緑地

17.3m

14.4ｍ

9.6ｍ

10.1ｍ

18.0ｍ 18.0ｍ

14.0ｍ

14.0ｍ

12.5ｍ

15.3ｍ

17.5ｍ

一反田一反田

上青山上青山

一反田

N

JR東海道新幹線

至 音羽蒲郡IC

国道247号国道247号

蒲郡環状線蒲郡環状線

国道247号

蒲郡環状線

国道
473
号

至 竹島

上青山

コンビニ

ガソリン
スタンド

蒲郡中学校

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

12ｍ道路

9ｍ道路
10.1ｍ

９
ｍ
道
路

６
ｍ
道
路

９
ｍ
道
路

17.7ｍ17.7ｍ11.7ｍ

3.0
ｍ

13.8ｍ

電話投票 蒲郡コード 07# JR 三河塩津駅から 300 ｍ

※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本 

場

場
間
場
外
発
売

月
8

29 30 31282724 252322 2619 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

男女W優勝戦 日刊スポーツ杯争奪
第５０回 蒲郡大賞典

日刊スポーツ杯争奪
納涼しぶきお盆特別選抜戦

DMM.com杯争奪
ボートガマ一代カップ

e-じゃん
カード
カップ

e-じゃん
カード
カップ

DMM.com杯争奪
ボートガマ一代カップ

SGボートレースメモリアル
下関・ナイター

SGボートレースメモリアル
下関・ナイター

GⅢ企業杯
三国・モーニング

GⅢオールレディース
尼崎

日刊スポーツ杯争奪
納涼しぶきお盆特別選抜戦

男女W優勝戦 日刊スポーツ杯争奪
第５０回 蒲郡大賞典

GⅠ周年
びわこ

GⅡ誕生祭
大村・ナイター

PGⅠレディース
チャンピオン・多摩川

PGⅠレディース
チャンピオン・多摩川

GⅢ企業杯
下関・ナイター

GⅢAL
芦屋
モーニング

住之江
ナイター
唐津

モーニング

浜名湖
薄暮 江戸川

唐津
モーニング

唐津
モーニング

徳山
モーニング

芦屋
モーニング

芦屋
モーニング

芦屋
モーニング

三国
モーニング
びわこ

びわこ 常滑 津 江戸川

常滑

常滑

尼崎

常滑 常滑
大村
ナイター

住之江
ナイター

宮島 江戸川戸田 戸田

福岡・薄暮 浜名湖・薄暮 浜名湖・薄暮平和島
薄暮

浜名湖
薄暮

平和島
薄暮

尼崎 多摩川宮島 宮島

児島

児島鳴門
薄暮

福岡
薄暮津 津

三国
モーニング

ヴィーナスシリーズ
宮島

ヴィーナスシリーズ
大村・ナイター

ルーキーシリーズ
浜名湖・薄暮

ルーキーシリーズ
徳山・モーニング

丸亀
ナイター

丸亀
ナイター

桐生
ナイター

若松
ナイター

住之江
ナイター

大村
ナイター

丸亀
ナイター

桐生
ナイター

若松
ナイター

住之江
ナイター

丸亀
ナイター

桐生
ナイター

桐生
ナイター

平和島
薄暮
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Photo studio

 愛葉 菖
しょう

真
ま

くん
三男、菖真。「しょーちゃんかわいいなぁ !!」

がみんなの口ぐせです。

松原町

平成
30

年

5 月生まれ

 山田　皐
さつき

くん
お兄ちゃんお姉ちゃんと一緒に
たくさん遊んで元気に育ってね。

相楽町

令和元年

8 月生まれ

 鈴木 煌
こう

大
だい

くん
ハイハイもできるようになりました。

いつもニコニコかわいい！

形原町

掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

平成
31

年

1 月生まれ

環境清掃課　  57-4100家庭でできる 地球温暖化対策
　地球温暖化はスケールの大きな言葉ですが、
私たちの暮らしの中でできる対策もあります。
家庭から出る二酸化炭素の主な原因は電気！
家電製品の使い方を見直すことで二酸化炭素の
排出量を減らすことができます。

● コンセントを抜き、待機電力を減らす
● 扇風機を併用しエアコンの温度を調整する
● エアコンのフィルターをこまめに掃除する
● 家族と同じ部屋で過ごす　など

灯油から
8.4％

ガソリンから
24.3％

その他
7.5％

都市ガスなどから
13.1％

家庭からの
二酸化炭素排出量
燃料種別内訳

電気から
46.7％

毎月 20日に環境ニュース更新
市ホームページ▶️ 環境ニュース

三菱自動車工業株式会社・西日本三菱自動車
販売株式会社と、災害時における電動車両など
の支援に関する協定を締結しました。これに
より、大規模災害時の電力供給が可能となり、
避難環境の充実が可能となります。

街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい 宅配便

市内在住で外国
籍 の 方 約 30 人
が、自 分 た ち の
暮らす街をきれ
いにしたいとい
う 思 い か ら、竹
島ほか市内 2 カ
所で清掃活動を
行いました。

7月3日

6月27日

災害協定を締結しました

蒲郡をきれいに！
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　楽しいみかんタイムに、犬と猫とみかん仙人がやって来ました。
　みかん仙人が自慢げに言いました。「どうじゃ、みかんは好きか？この犬と猫の
名前もみかんじゃ」
『ふーん、みかん大好きだよー、もぐもぐ』と、子どもたち
「よしよし。それではこのみかん仙人が、温室みかんができるまでの話をしてやろ
うかのー」『はーい、もぐもぐ』と、子どもたちと犬と猫
「蒲郡には、太陽が３つあると言われとる。①お日さま②海からの反射光③段々畑
の石垣の照り返しじゃ。まぁ、温室みかんにはあまり関係ないが、蒲郡みかんがお
いしいと言われている理由じゃ。１１月になると、みかんの温室の中を春～初夏
の暖かさにするため夜間ボイラーをたく。おいしいみかんに育てるため温室の中
の温度管理・水分管理が大変じゃ。12月になると、みかんの花が咲く。ついた実
が自然に落ちる生理落果の後、人の手で実の数を調整するんじゃ。みかんの実が
大きくなって枝が垂れてくると、日当たりを良くするため枝吊りをする。実が成
長すると水を控えてあまーいみかんにするのじゃ。」
『もぐもぐ、だからこんなにおいしいんだねー』『わんわん』『にゃー』
「おいおい、どんだけ食べるんじゃ！みかん」

みかん♥おいしい

（50音順・敬称略）

�はがきまたはファクスに①答
え（どちらかの絵に○をつけ
る）②住所③氏名（ふりがな）
④年齢⑤電話番号⑥広報紙の
感想、ご意見などを書いて秘
書広報課（〒443-8601 FAX 
66-1192）へ。当選者と答え
は、広報がまごおり10月号
に掲載します。

　
絵を見て、まちがいを
10カ所見つけてね。
正解者のうち、
抽選で5人に
図書カードを
プレゼントします。

応募方法

8月14日（金）締　切

6月号の答え
飛べ!手作りロケット!

画:とうふねこ座
市川雅子

6月号当選者

伊藤 美千代（八百富町）
小笠原 夕基乃（清田町）
佐藤 晴加　　（拾石町）
藤井 ひろみ　（豊岡町）
森　大巳　 　（大塚町）
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これまで蒲郡に来たことはありましたか？―――
　今回の撮影で初めて蒲郡に来ました。
撮影を終わってからの蒲郡の印象は？―――
　良いお店がいっぱいあるまち。特にとんちゃん（北通店）。毎
晩、毎晩とんちゃんにいましたので非常にお世話になりました。
焼き鳥は毎回頼んでましたね。ロケ弁でもとんちゃんの焼き鳥
弁当がお気に入りでした。
古田さんが蒲郡市民にお勧めするお店・料理は何ですか？
　やっぱりとんちゃんですか？（笑）―――
　とんちゃんと回っていない回転ずし。店名はなんだったか
な…武蔵丸だ！回転寿司、その時は回ってなかったんですよ。
おいしかったです。
蒲郡で行ってみたスポットを教えてください！―――
　でっかいくすの木（清田の大くす）を見に行ったなあ。近
くでロケやっていて。こっちにくすの木あるんですよってこ
とで。大きかった！
古田さんがおすすめする
　　　　　映画の見どころを教えてください！―――
　船の運転です！ぜひお楽しみください。
蒲郡市民へ一言お願いいたします！―――
　とても楽しい思い出になりました。また何か機会がありま
したら来ますのでよろしくお願いいたします。

古田新太（ふるた あらた）

劇団☆新感線で劇団の看板役者として活動する。今回６年
ぶりの映画主演を務める。NHK 連続テレビドラマ「エール」
にも出演。テレビ、ラジオ、舞台と幅広く活躍中！

〈主演〉古田新太 さん インタビュー第1弾 !

現代の罪と偽りそしてゆるしを映し出す
　　　　　　サスペンスヒューマンドラマ

来年全国公開

古田新太
×

松坂桃李
監督・脚本／吉田恵輔

蒲郡ロケ映画

空
白

　「空白」での古田さんの役は、万引き未遂で逃げてしまった

果てに亡くなった少女の父親。頑張って悲しいお父さんを演

じますと当初コメントされていました。撮影を現場で見させ

ていただく事がありましたが、こちらも

つられて涙が出てしまうような、熱のこ

もった演技でした。普段はお茶目な役柄

が多い古田さんですが、「空白」ではい

つもと違う古田さんが見られます。

　とても気さくに蒲郡での思い出を話してくださいま
した！漁船の操縦が見どころということで映画への期
待も高まります！来年の公開が待ち遠しいですね！

撮影を終えて

インタビューを終えて

インタビュアー来本

インタビュアー来本

蒲郡の魅力にスポット発見!
がまごおり特別版

蒲郡ロケ映画「空白」
制作記念

（
予
定
）


