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その他の講座は

　戦時中のお話です。あこ
ちゃんの犬はお腹に赤ちゃん
がいます。生まれるのを楽し
みにしていたある日、回覧板
がまわってきて、犬を神社に
連れて行くことになります。

わしお としこ / 脚本
おぼ まこと / 絵
童心社

　75 年前の 8 月、広島と
長崎に原子爆弾が落とされ
ました。「長崎を最後の被
爆地に」という思いから生
まれた紙芝居です。

松井 エイコ / 脚本・絵
童心社

二度と

マアをかえしてください

▼市ホームページ

犬のマアは
　どうなるの！？
赤ちゃんは大丈夫？

本とは別に5点
借りられます。

●●健康太極拳健康太極拳
　緩やかな動作と呼吸で、体力のない方にもおすすめ。
と　き　9 月 1・8・15・29 日火
　　　　・入門クラス　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
　　　　・初級クラス　午前 10 時 40 分～ 11 時 40 分

●●ピラティスピラティス
　年齢に関わらず、運動の苦手な方でも気軽に始められ
ます。
 と　き　9 月 1・8・15・29 日火
　　　　・初級クラス　午後 3 時～ 4 時
　　　　・中級クラス　午後 1 時 45 分～ 2 時 45 分

●●笑いヨガ笑いヨガ
　心の底から笑って、体を緩める楽しいヨガです。
と　き　9 月 10・24 日木
　　　　午前 10 時 15 分～ 11 時 45 分

●●着物でおでかけ着物でおでかけ
　着物を日常の着こなしに取り入れましょう。
と　き　9 月 9・23 日水
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時

平和を願う紙芝居借りられます!借りられます!
図書館図書館で

⬆舞台（紙芝居の枠）も貸し出しOK
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