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ＣＫＤ（慢性腎臓病）は腎障害や腎臓機能の低下が続く

状態のことをいいます。大人の 8人に 1 人はＣＫＤ（慢性

腎臓病）の可能性があると言われ、新たな国民病です。こ

の機会に腎臓について考えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長生きの秘訣は腎臓にあり 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知ろう啓発キャンペーン 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

◆ 令和２年１０月２９日（木） 

◆ 会 場 保健センター ２F 講座室 

◆ 午前の部 １０時～正午  

（受付：９時４０分～） 

   午後の部 １３時３０分～１５時３０分 

   （受付：１３時１０分～） 

 

 

 

 

 
 

 
 

◆ 定 員 各回３０名 （先着順） 
 

◆ 申込方法 保健センターへ電話、ＦＡＸにて参加者名、

生年月日、電話番号、町名、希望の部 

（午前・午後）をお知らせください。 

◆ 申込締切 １０月２３日（金） 

＜お問い合わせ・申し込み先＞ 

蒲郡市保健センター 67－1151 Fax67－9101 
〒443-0036 蒲郡市浜町 4 番地 

参加費 

無料 
当日粗品進呈 

導入 腎臓クイズにチャレンジ 

講話（映像） 「CKD（慢性腎臓病）を知ろう」  
 

蒲郡市民病院 内科第二部長 

 

太田圭祐 医師 
 

講話 腎臓を考えた食事（バランスチェック） 

総合内科専門医 

緩和ケア研修終了医 

 


