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●クラシックバレエ
　子どもから大人まで、初心者・経験者を問わず丁寧
に指導します。
と　き ３月１・８・15・22日月

未就学児　午後５時～５時45分
小学生　　午後６時～６時45分
中学生以上（初心者）　午後７時～７時45分
中学生以上（経験者）　午後８時～８時45分

３月２・９・16・23日火
初級クラス　午後３時～４時
中級クラス　午後１時45分～２時45分

●ヨガ
　穏やかな動作と呼吸で、体力の自信のない方にも
オススメです。

と　き
・初級クラス

３月１・８・15・22日月
　午前９時30分～10時30分
　午前10時40分～11時40分
３月３・10・17・24日水
　午前11時55分～午後０時55分

と　き
・中級クラス

３月５・12・19・26日金
　午後１時30分～２時30分

●ピラティス
　年齢に関わらず運動の苦手な方でも気軽に
始められます。
と　き

３月14日日

●硬式テニス無料体験
　テニス初心者に最適です。
と　き
　　　　小学 1～３年　午前 9時～ 10時 10分
　　　　小学 4～６年　午前 10時 20分～ 11時 30分
　　　　18～ 65歳　 午後 7時 30分～ 9時
ところ　形原テニスコート
★ラケット無料貸し出しあり
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その他の講座は ▼市ホームページ

本の質問箱本の質問箱本の質問箱こんな時、どうしよう！？こんな時、どうしよう！？こんな時、どうしよう！？

例えば、お子さんが落書きをしてしまった場合も、そのまま持ってきてくだ
さい。直せないものは弁償になる場合もあります。「借りた本は大切に扱
う」ことを教えてあげてくださいね。
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答えは そのままの状態で図書館へ持ってきてください！ウ

ちょっと目を離した隙に…
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子どもがページを
破ってしまいました！

こんな時、どうしたらいいの！？

アワ
ワ…

自宅のテープで修理するア

破れたページは捨てるイ

そのままの状態で図書館へ持っていくウ


