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Este “Guia de vida cotidiana de Gamagori” reune informagoes de servigos publicos para que todos

os estrangeiros possam morar com conforto e seguranga. Para informagoes detalhadas, confirme

nas divisdes encarregadas e em cada instituicao listada nesta publicagao.Contudo, nem todas as

informagoes necessarias para viver em Gamagori estao publicadas neste guia.
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2i¢hizg Cidade de Gamagori  prighize

(1) Divulgagdo de Informagdes uteis

O Guiché de consultas para estrangeiros

Temos do lado da divisao do cidadao do primeiro
PVWIKLAZSREAFELSS

andar, um guiché de consultas para estrangeiros que ﬂ@**ﬂ%ﬁ% m|
4

vem para a prefeitura com alguma dificuldade. Consulte-nos B, Engleh. Fllpino. Portugués. Tiég Vit & %.

Espafiol . Bahasa Indonesia, $t30{, JaTeft #TaT, Amlng ..

sem compromisso para duvidas, como a forma de fazer
certos procedimentos, em qual divisio é melhor ir, etc.

QO Facebook

Informagoes Uteis para estrangeiros sao divulgadas pela pagina do Facebook da Associagao de
Intercambio Internacional de Gamagori. Siga-nos.
% Facebook da Associagio de Intercimbio Internacional de Gamagori
https://www.facebook.com/gia.gamagori/
Escritorio: Divisao de Cooperagao e Administragao Publica

TEL : 0533-66-1179

O Versiao em inglés do boletim de Gamagori

O boletim com informagoes Uteis da cidade, traduzidas em inglés, esta sendo distribuido em
varios pontos da cidade. Além disso, também estd sendo divulgado na pagina oficial da cidade de

Gamagori e na pagina do Facebook da Associagao de Intercambio Cultural de Gamagori.
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Cidade de Gamagori

O Pagina oficial da cidade de Gamagori

Informagoes da cidade de Gamagori sao divulgadas no site oficial. E possivel ver o site em

inglés, chinés (simplificado e tradicional), espanhol, portugués, filipino e vietnamita com o uso da

ferramenta de tradugao.
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Clique em “Foreign Language” ) e

HiR (translation)

» Enalish(EE)

o Chinese(=PELE )

+ Chinesel®ERE ¥

+ Espanol (A~ i)

s Porfugues (AL b HILEE)
» Tagalog (FHOYE)

« Tifng vigt [~k +LIE)

(2 Selecione a lingua

O Guia da prefeitura

Cartdo de Residente, Mudanca e My Number

--Divisao do cidadao
Comprovante de  Pagamento de  Impostos,Reemisio de
Boleto de Pagamento

wara aqual quer mudar

Prédio principal

---Divisdo de impostos
Assisténcia Social, Carteira de Deficiente 8F | Assembleia
--Divisdao de Bem-Estar Social
Concessao e cuidados de Enfermage
---Divisdo dos Idosos .
Seguro-Saiide Nacional, Pensio 7/F | Secretéria Parlamentar
---Divisdao de Seguro-Saude e Pensio
Préescola auxilio a Criagao dos Filhos . .~ - . -
---Divisdo de Apoio a Criagio Divisdo de Assuntos Gerais, Divisdo de Assuntos
Inicio do Servio de Agua, Tarifa da Agua 6F Escolares e Educacdo, Divisao de Cooperacio e
-Divisdo da Agua Administracao Publica
Entrada em Residéncias Municipais . Divisao da Secretaria de Relagoes Publicas, Divisao
---Divisao de Arquitetura e Moradia 5F | de Pl . to de Politi Divisio de R
Procedimentos de Ingresso na Escola, Kibou Kyoshitsu € Flanejamento de Foliticas, LJIvisao de Recursos
-+ Divisdo de Assuntos Escolares e de Educagio Humanos
JEunte-Se 2o clube infantil  --Segdo de assuntos gerais Diviso de Impostos, Divisao de Administragao de Construgoes Publicas, Diviso
ntrada em Clubes Infanthivisio de Assuntos Gerais 4F | de Seguranca no Transito, Divisao de Prevencio de Desastres, Secretiria da
Comissao de Auditoria, Cooperagao para o Desenvolvimento de Terras
Divisao de Arquitetura e Moradia, Divisdo de Realocagio 3F Divisio de Planejamento Urbano, Divisio de
de Terras, Divisio de Anlise de Contratos Promogao do Empreendedorismo Local
Divisio da Agua, Divisio de Esgoto, Divisio de Construcio de Divisdo de Apoio a Criacao dos Filhos, Divisio de Turismo e Comércio,
Rodovias, Divisio de Engenharia Civil e de Portos, Escritorio | 2F Divisag de A%l:icu_ltura, Silyiqultura e Pesca, Escritqrio de Aconselhamento
de Promogao a0 Desenvolvimento do Distrito de Higashiko a Familia e Infancia, Escritorio de Promogao da Cidade
Divisdo do Cidadao, Divisio de Impostos, Divisio Divisdo de Seguro-Saude e Pensdo, Divisdo de Impostos, Escritorio de
de Bem-Estar Social, Divisdo dos Idosos, Escritorio | 1F [ Contabilidade, Instituicdes Financeiras Designadas, Centro de Servigos
de Promogio Regional de Cuidados Integrais de Certificagdo do Departamento de Justica
Refeitorio B1F

Prédio novo
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(2) Procedimentos

O Ao chegar em Gamagori

Cidade de Gamagori

L] '
o =
P> i“l:'

[ ] |Registro de endereco Divisao do cidadao P.9

P , « ) .. |Divisao de Seguro-Salde e Pensao,
D Notificagdes do seguro-salde, pensao e seguro de cuidados e assisténcia Divisio de Assuntos dos Idosos P9\ P.11
[] |Auxilio as despesas médicas infantis, auxilio infantil phiEde cB/pepa Cingo e e 6 ¢ q

Divisao de Seguro-Saude e Pensao

[] |Procedimentos de entrada das criancas na escola ou creche B:azgz j:ﬁ;s;’igt?cﬁ?:ggzri: glehgzsiucagao 1P.39.P.41
[ ] |Confecgio de carimbo Loja fisica, internet P.9
[ ] |Abertura de conta bancaria Banco, banco de crédito, associagoes, etc| —
[ ] |Servigos basicos (agua * gas * energia elétrica * telefone) | Divisao da Agua, etc P.13

QO Casamento / Divércio

[ ] |Notificacdo de casamento / divorcio Divisao do Cidadao P.31
[ ] |Solicitagao de registro de carimbo Divisao do Cidadao PO
[ ] |Notificagdes de seguro-saude e pensio Divisao de Seguro-Salide e Pensao| —
[ ] |Carteira de motorista Departamento de Policia —
[ ] |Notificagdes ao Secretaria de Contrdle de Imigragio | Secretaria de Contrdle de Imigragio| —

O Ao ter um filho

ceaio Prodecimento  Guee  Pigm
[ ] |Notificagdo de nascimento (em 14 dias) * Notificagdo da caderneta da mie e fiho | Divisao de Assuntos Gerais | P.37
[ ] |Subsidio para parto Divisdo de Seguro-Saude e Pensio | P37
[ ] |Seguro-saide Divisdo de Seguro-Saude e Pensio | PO
[ ] |Auxilio as despesas médicas infantis Diviso de Seguro-Saide e Pensio | P, 11
[ ] |Auxilio infantil Divisdo de Apoio a Criagdo dos Filhous | P.11
[]

Notificagoes ao Secretaria de Controle de Imigragao (dentro de 30 dias)

Secretaria de Controle de Imigragao

O Falecimento

Devolugao do cartiao de residente (dentro de 14 dias)

Secretaria de Controle de Imigragao

[] |Notificagao de falecimento (dentro de 7 dias) |Divisdo do Cidadao P.31

[ ] |Notificagdes de seguro-salide, pensio e cuidados e assisténcia B:z::gg gzsslefggg;Saﬁde & Pensio, P.O.P.11
[ ] |Auxilio para pessoas com deficiéncia, cadernetas |Divisdo de Bem-Estar Social | —

[] |Procedimentos para auxilios de saide Divisdo de Seguro-Saude e Pensio | —

[ ] |Servigos bésicos (agua, gis, energia elétrica, bancos, telefone) | Divisao da Agua, etc P.13

[]

7
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Cidade de Gamagori

O Registro de endereco
E necessario enviar a “notificacio de entrada em novo imével” para a Divisio do Cidadio
dentro de 14 dias a partir do momento de definicio da moradia. Além disso, ao se mudar,
apresente a “notificacao de mudanca” e a “notificagao de saida”.
[Itens necessarios |
Cartao de residente ou passaporte, Carimbo e caso 2 ou mais pessoas passem a morar em um
novo local, documento escrito que comprove relagio com o chefe de familia (anexar tradugao
em japonés) ¢« * + Certidao de nascimento, Certidao de casamento

Divisao do Cidadao TEL : 0533-66-1110

O Cartio My Number
No Japao, todos os cidadaos tém um numero proprio (My Number) de 12 digitos. No cartao
My Number esta escrito o numero do My Number, o nome completo, o enderego, a data
de nascimento e o sexo da pessoa. O cartaio My Number com foto pode ser usado como

documento de identidade ou cartao do seguro-saide (em breve).
Divisao do Cidadao TEL : 0533-66-1110

O Sistema Nacional de Seguro-Saude
Ao pagar os impostos do Seguro-Saide Nacional é possivel
pagar apenas 30% dos gastos de saude. Ao registrar no

sistema, sera emitido o cartao do seguro-saude que podera ﬂ%

ser apresentado nos hospitais. -
Pessoas que nao estejam no seguro-salide de uma empresa, "\.-\.;\ ~ \\ )
que tenham menos de 75 anos ou que estejam mais de xﬁ__

3 meses no Japao, todas as pessoas precisam fazer o

procedimento de entrada no seguro na Divisao de Seguro- @

Saude e Pensao.
[Itens necessérios| Cartio My Number e Cartdo de residente
Divisao de Seguro-Saude e Pensao TEL : 0533-66-1103

O Imposto do Seguro-Saiide Nacional

Para utilizar o Seguro-Saude Nacional é
preciso pagar os impostos do Seguro-
Saude Nacional. O valor a ser pago é
definido de acordo com o salario do
ano anterior e o numero de membros
da familia. Quando receber a carta para
pagar os impostos do seguro, pague até
o dia que esta escrito na carta.

| - —

|Boleto de pagamento 1 |
Divisao de Seguro-Salde e Pensao TEL : 0533-66-1172

O Carimbo * Carimbo cadastrado
Ao fazer contratos importantes, como de compra e venda de casas, usa-
se um carimbo cadastrado e nao assinatura. As pessoas que necessitam
deste carimbo devem ir a prefeitura registrar o seu carimbo. E possivel
comprar um carimbo em lojas ou na internet.




W LEL

SEERTHASEA A R T W o

W ETFALEWE

Oﬂﬁ %Bﬁ%‘]?

LY

m )WJ%I@IE»* )||:|z (ﬁ%’@ﬂ%ﬁc‘:f&ﬁ@ié@?fﬁl’\) D‘M\EIJELD
s fceEE 'U' l:Z%*'Jﬁﬁﬁ'%n_tb"C=F§§'o (7'3‘7)"37'«_%}550)10'\«

C EHANED

N 0% EESTHIVEY) HulkeiimssicE. ARk
y ﬁ%bBUﬂHBUiﬂho

U2k CIBUHAVDEITAL SIEFAL £28HVL

RERHD| D113 1%@*&1%@%:& @&F%{%Bﬁuft @%ﬁj\n]—fﬂﬁas

T2 A

@O AFVN— UDTJEW'C*%)’E)U) OLBENINBER
E&2 TEL: 0533-66-1176

HWIRTAY &S

oNndERiEr
§i5aﬁm ﬂ@ﬁk%Bon ﬂhtt&iUi@;40ﬁuL®Au Efﬁ@

FIAU&ED Al) &S

@ﬁ@ﬂt %ki%M§§36Sﬁut®AH FEEOFHEIBOES. 2UTH
éEi?ki%DZ(kémoDrﬁgﬁfiigo

;vb P

I|§

3|'m

TEL : 0533-66-1176

R
>
3
>

O
¢t e

%%umona#b rwbHDZWLF%DmRﬁL EE@L@LB@%
tbt#iiolﬁﬁﬁm E$kEhtm%20ﬁUb59ﬁ®ahBDlU

IlTARAZA

EEH55kIc, BEELVET. RS2 TEL: 0533-66-1101

i

U R B
9+

2
He
S
H%

I
$r
[N
o
-

i
i
=

O
A J IS pir

LI *mﬁ“wﬁéﬁpfﬁ%%wééﬁﬁjﬁm By —E 2%

.':I:'.EE?I"B“O *fe. FADBREREORIRE D5 T, MBS

-5

Bu®  TEL: 0533-66-1106

(.
I
$r
[Nt
3
<

=

[l

I

ghe N
N r\- IJIH}

W TR
e
rk
<

Y

20LwEwS5L»Lsd

OF L bERESREST

FAZSIBTA DI D U;vhh \ s W ey O ULwZedlelLsd TwUl

BEFERCIA LTS FEEBHTRRAITE D@Ez‘fn%uﬁﬁ:kﬂ'?ét B

V&S0 [Cip D WA hAt%ED 2L LI

ey (A 18 D FERFT, ﬁﬂ'¢ z*’ =T) MERICEUET,

LAEWL® FALEISHWVL & ALEDS

BERHD| OREEDEHIIHE, ORRI. @Eﬂfﬁﬁ

DREEDTAFVIN—H— ROER = 550

B ARAZA

{FERES= TEL: 0533-66-1102

t > T H

A

O
<

OR

Hfﬂli

THT [N}

?t%%a?tMéM;¥t%®$mﬁﬁ®%Hkm'C FU (1 AICD= 5,000
15mmm/1mﬁaLU)&§%u$jo )
zgmamc& EENDFESL. OBk, @ﬂ% DFEEZDE SIS

EEEFLEDTA TV N—H— h@ﬁwt¢é%®
FETHIESE TEL: 0533-66-1108

:EN

10



Cidade de Gamagori

O Sistema de seguro de cuidados e assisténcia

O seguro de cuidados e assisténcia pode ser usado para quando for
preciso ajuda para atividades cotidianas, como se alimentar ou tomar
banho diariamente. O valor pago pelo portador do seguro é de 10% a
30% do valor total e para usa-lo é preciso pagar o imposto desse seguro.
[ltens necessarios|Comprovante de portador do seguro de cuidados
e assisténcia, Carteira do seguro-saude, Carteira de identidade,
Documento de confirmagao do My Number, Exame com o nome do

médico

Divisao dos idosos TEL : 0533-66-1176

O Valor do seguro de cuidados e assisténcia
O valor a ser pago ¢ definido de acordo com o salario recebido no ano anterior. As pessoas
acima de 40 anos pagam junto com o valor do seguro-saude. As pessoas acima de 65 anos
devem pagar até a data indicada, assim que a carta com o valor do seguro chegar. E possivel usar
débito em conta. Divisao dos ldosos TEL : 0533-66-1176

O Pensio
Com a pensao é possivel receber dinheiro para viver ao ficar velho, sofrer de alguma doenca
ou ferimento, ou em caso de adquirir alguma deficiéncia. A pensao nacional vale para todas as
pessoas de 20 até 59 anos que residem no Japao. Para receber dinheiro no futuro é preciso
pagar no presente.
Divisao de Seguro-Saude e Pensao TEL : 0533-66-1101

O Bem-estar social dos deficientes
As pessoas com deficiéncias fisicas, doengas mentais ou limitagoes intelectuais podem requisitar
os servigos de bem-estar social. Além disso, também ha subsidios para gastos médicos. Consulte
a Divisao de Bem-Estar Social da prefeitura.
Divisao de Bem-Estar Social TEL : 0533-66-1106

O Certificado de beneficiario de despesas médicas infantis
As criangas que possuem o seguro-saude, podem passar por consulta sem pagar nada, caso
apresentem o Certificado de beneficiario de despesas médicas infantis (internagao: até o final
do ano fiscal depois de completar 18 anos, ida ao hospital: até se formar da escola ginasial)
quando forem ao hospital.
|Itens necessarios|Documento de identidade do solicitante, Carteira do seguro-salide, Carimbo,

Documento com o nimero do My Number do responsavel
Divisao de Seguro-Saude e Pensao TEL : 0533-66-1102

O Auxilio infantil
Fornecemos auxilio para as pessoas com filhos de acordo com a idade das criangas e a renda
dos pais (de 5 mil a 15 mil ienes por més por pessoa).

|Itens necessérios|Carteira do seguro-salde do responsavel, Caderneta de poupanga, Carimbo,

Carteira de identidade do responsavel, Documento com o nimero do My Number do

responsavel
Divisao de Apoio a Criagao dos Filhos TEL : 0533-66-1108
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Cidade de Gamagori

(3) Moradia

O Alugando uma casa
Quando se aluga uma moradia, € comum obter informagoes de
im&veis da imobilidria ou ser apresentado a um pela empresa para
o qual trabalha.
Também ha moradias da provincia de Aichi e da cidade de
Gamagori.

O Moradias publicas
Sao as moradias de aluguel da provincia de Aichi e da cidade de Gamagori. O aluguel é barato,

mas ha exigéncias especificas.

~———— ~~ Condigdes para alguar uma moradia publica ~ |——-+—

* Rendimento familiar acima do valor base
* Nao ter moradia prépria
* Nao ter impostos atrasados * Nao fazer parte de gangues

»¢Parte das moradias nao podem ser alugados por solteiros

- J
.h 2 4 iﬂi (Consultas sobre moradias administradas pela cidade de Gamagori)
l PRy N Divisio de Arquitetura e Moradia TEL : 0533-66-1132
=g hf | (Consultas sobre moradias administradas pela provincia de Aichi)

Escritorio de administragao de moradias de Mikawa, agéncia de Higashi-Mikawa
TEL : 0532-53-5616

O Energia elétrica / Gas / Agua
Entre em contato com as empresas de energia elétrica, gas e agua, quando for comegar a usar

o servico depois de uma mudanga, quando desejar interromper o servigo antes de mudar, etc.

@ Energia elétrica

‘E:;* = Companhia elétrica de Chubu, escritério de Okazaki
2. S = TEL : 0120-988-09|
' % i — = @ Gis
> JJ5T Entrar em contato com o fornecedor de gas

@ Agua
Divisdo da Agua TEL : 0533-66-1129
O Sobre o pagamento de cada servigo

O pagamento da conta de eletricidade, gas e agua é mais pratico por débito bancario. As
pessoas que nao tem uma conta em um banco ou no Japan Post podem pagar em dinheiro, mas
se atrasar o pagamento nao é possivel utilizar a energia elétrica, gas e agua.
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O Impostos

As pessoas que residem no Japao precisam pagar os seguintes impostos.

Imposto pago para o municipio e provincia. O |Junho, agosto,

Imposto municipal e provincial valor é definido de acordo com a renda. outubro e janeiro

A fim de pagar um valor menor ao ficar doente |Juho,agosto, setembro,
Imposto do seguro-saude nacional | ou ir ao hospital, é preciso pagar este valor na |outubro, novembro, dezembro,
forma de impostos. janeiro, fevereiro e margo

Imposto sobre bens imobiliarios * Imposto sobre urbanizagio | As pessoas que possuem terrenos ou imoveis pagam este imposto. Maio, julho, dezembro e fevereiro

Imposto sobre veiculos leves As pessoas que possuem veiculos leves pagam este imposto. |Maio
#¢Ha varios outros impostos além destes Divisao de Impostos TEL : 0533-66-1116
~——— ~~ Como os impostos sdo gastos ~ ~

Ao pagar os impostos, é possivel usufruir dos servicos municipais. Por exemplo, os
impostos sao usados para os seguintes servigos.

O Pagamento do auxilio infantil O Manutengio das moradias municipais

O Pagamento de 30% das despesas médicas O Recebimento do subsidio para parto

(& J

O Imposto de renda retido na fonte
O imposto de renda retido na fonte € pago pela empresa as instituicoes nacionais ao descontar o
valor dos impostos do salario do funcionario no momento do pagamento. O funcionario recebe da
empresa o Certificado de Imposto de Renda Retido na Fonte como comprovante de que ele foi pago.
Guarde ele com cuidado.

O Ajuste fiscal de fim de ano
O ajuste fiscal de fim de ano ¢ o calculo feito ao se comparar o valor do imposto sobre a renda pago
pela empresa e o valor que deveria ter sido pago.As pessoas que estiverem dentro de determinadas
condigoes podem receber a dedugao, entao envie para a empresa os documentos necessarios.

~ Se nao pagar os impostos ~

Ao deixar de pagar os impostos é cobrada multa. Além disso, podera ser feita a apreensao
de bens. Também ha casos em que se constar o nao pagamento de impostos na Certidao

de Quitagao de Impostos, a atualizacdo do status de residéncia pode nao ser autorizada.

WRI5E

[d (4 [d
(4 4

O Declaragio de imposto de renda
O imposto de renda é calculado por meio do imposto sobre
a renda de |° de janeiro a 3| de dezembro. A declaragdo é
entre 16 de fevereiro e |5 de margo. Para as pessoas com
dependentes no exterior sao necessarios documentos que

comprovem dependéncia.
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(4) Cotidiano
O Local para se aprender japonés
Ha aulas de japonés em trés locais da cidade para os estrangeiros que querem

aprender japonés. Qualquer pessoa pode participar a partir de qualquer momento.

Divisao de Cooperagao e Administragao Publica TEL : 0533-66-1179

O Turma Otsuka '
Dia e horario: |° e 3° sabados, 9:30-11:30 ‘ -;r ‘ -
\ > nn
Local: Higashi-Otsuka lkoi Kaikan .‘ v '
Representante . TEL : 0533-59-7518 (Sugiura) | A

O Turma Shiotsu
Dia e horario: terga-feira, quarta-feira e 1° e 3° sabados, 10:00-11:30
Local: Shiotsu Kouminkan

Representante : TEL : 0533-67-1553 (Miura)

O Kinrou Fukushi Kaikan
Dia e horario: 1° e 3° domingos, 14:00-16:00 | ' T
Local: Kinrou Fukushi Kaikan l

Representante : TEL : 080-5135-6336 (Muramatsu)

*Q

O Concurso de discurso em japonés
Todos os anos, o Concurso de discurso em japonés é realizado
pela Associagao de Intercambio Internacional de Gamagori. Use o japonés aprendido no

cotidiano e faga uma apresentagao na frente de todos. Ha premiacao.

O Uso de instalagoes publicas
As instalagoes publicas incluem o centro civico, a biblioteca, o
centro de esportes, os centros comunitarios, etc. Eles podem ser
utilizados por qualquer pessoa que more na cidade de Gamagori.

Ao usar as instalagoes nao é permitido comer e beber dentro

delas, é precisof azer reserva antecipada, além de outras regras

especificas.
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Cidade de Gamagori

O Separagao do lixo

~ Regras para jogar o lixo ~

~

obedecer as regras, podem ocorrer problemas com os vizinhos.

Tire o lixo produzido dentro de casa no dia, horario e local pré-
definido, depois de separa-lo corretamente, de acordo com as

regras. Pergunte para os vizinhos o dia, horario e local. Ao nao

O Dia de coleta do lixo
Na cidade de Gamagori o dia da
semana para a coleta é diferente ™
de acordo com a linha de divisao
no meio da cidade.

O Horario
Manha do dia de coleta 6:00-8:00.

O Forma de jogar o lixo incineravel
Coloque o lixo em uma sacola
amarela.

A sacola pode ser comprada em
supermercados, drogarias, etc.

Local

¢

Tipo de lixo
Lixo incineravel

Frascos e embalagens de plastico
Garrafas PET

Latas

Garrafas

Objetos de ouro

Pilhas

Lixo que sera destruido

oy

Lixo que sera enterrado
Papel usado
caixas de papel

Roupas velhas

& = Estacio de lixo incineravel

.
AP ERR

®

Distritos de segunda e
quinta-feiras

@ﬁ
¥
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O que pode ser jogado e avisos

Restos de comida, cascas, papéis sujos, roupas
usadas, produtos de borracha ou plastico,
produtos de couro, restos de plantas

Caixas, copos, bandejas, isopor
Caixas, copos, bandejas, isopor
Suco Tirar a tampa e rétulo
Latas de bebidas e spray Limpar por dentro
Panelas, bules, facas, colheres e pregos

Pilhas, baterias de smartphone

Eletrodomésticos de pequeno porte, guarda-chuva, tampa dourada de bebidas
Vidros, luminarias, garrafas rachadas

Jornais, panfletos, caixas de papeldo, revistas
Embalagens de papel Lave e abra

Roupas, quimono Amarrar com barbante

<{>= Estacao de lixo reciclavel

A localizagao da estagao de lixo muda de acordo com o local da moradia. Pergunte para as

pessoas da vizinhanga.
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O Lixo em Gamagori que nio pode ser jogado na estagao

@ Coisas que nio podem ser jogadas na estagao de lixo

* Lixo de grande porte (mesas, sofas, camas, etc) Mandar para a usina

LLRLLS
' L

* Lixo incineravel de grande porte (cobertor. carpete) de incineracio

- * Lixo em grande quantidade produzido depois de uma TEL : 0533-57-4100
grande limpeza ou mudanga

@ Coisas que nio podem ser mandadas para a usina de incineragio

* Lixo dificil de ser incinerado
Consulte a loja onde

* Eletrodomésticos que podem ser reciclados
comprou o produto

(geladeira, TV, ar-condicionado, etc)

O Aplicativo de reciclagem e separagio de lixo “San a-ru”

Quando nao entender a forma de jogar ou separar o lixo,

o “san a-ru” sera util. Configure-o para a sua regiao e

ele avisara os dias que é para jogar lixo.

QO Associacio de moradores do bairro
A fim de ter boas relagdes com a vizinhanga e viver tranquilamente, existe uma organizagao dos
moradores chamada “ j 6kai”. Participando dela é possivel manter contato com os vizinhos caso

ocorra um terremoto ou desastre natural.Vamos fazer parte dela.

O Atividades do j okai
* Distribuicao da revista da cidade
* Limpeza das estagoes de lixo
* Patrulha do transito e prevencao de

crimes

* Realizagao de festivais regionais

* Realizagao de treinamento de prevengao de desastres

O Recursos financeiros e como fazer parte
As atividades do j okai dependem do dinheiro dado pelos moradores. Para entrar no jokai

procure pelo representante junto as pessoas do bairro e pergunte como fazer parte.
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O Regras de convivéncia

Para viver no Japao ha coisas que € preciso prestar atengao.

@ Barulho e volume
Os japoneses sao sensiveis ao barulho. Eles se sentem

incomodados com voz alta, agitagao e som alto da TV no meio da

noite. Isso pode gerar problemas.

@ Celular
Dentro do trem ou em hospitais é considerado falta de educagao falar

no celular. Desligue ou coloque o celular no modo silencioso.

@ Fumo
Os lugares onde é possivel fumar sao limitados. Fume depois de confirmar se é ou nao um lugar
onde é permitido fumar.Também é proibido fumar andando.A pessoa que fumar deve jogar fora

o cigarro que fumou.

@ Animais de estimacao
Dependendo da moradia alugada, nao é possivel criar animais. Além

disso, caso tenha um animal de estimagao, leve ele para ser vacinado.

~——— ~ Churrasco, pesca e coleta de moluscos ~ | ——

Churrasco: ha lugares que é proibido. E preciso atengio especial em
parques e portos.

Pesca: ha lugares que é proibido. E preciso atengio especial em lagoas e
lagos.

Coleta de moluscos : Ha lugares que é proibido. Também ha lugares que
sao pagos e tem um horario definido para a coleta.

2¢O descumprimento das regras pode acarretar multa
\ J

@ Proibido jogar lixo

No Japao é regra de etiqueta carregar o proprio lixo.

Nao jogue lixo nas ruas, etc.
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Cidade de Gamagori

@ Caixas eletrdnicos
Os caixas eletrénicos dos bancos e as maquinas para saque sao parecidas vistas de fora, sendo

facil de confundi-las. Antes de usa-las, lembre-se de confirmar se é do seu banco.

@ Periodo de cancelamento de contrato
No Japao, é possivel cancelar alguns contratos dentro de um determinado prazo

(de 8 a 20 dias).

(5) Trabalho
O Trabalho e status de residéncia
Confirme seu status de residéncia caso queira trabalhar. As pessoas com status de residente,
permanente e conjuge de japonés ou permanente podem trabalhar em qualquer tipo de servigo.
Caso exerca atividade fora do permitido pelo status de residéncia, va para o Departamento de

Imigragao de Nagoya para solicitar a “permissao para atividades fora do status de residéncia.

O Ao procurar trabalho
Na Hello Work é possivel procurar trabalho gratuitamente.
% Hello Work Gamagori TEL : 0533-67-8609 (sem interpréte)
% Hello Work Toyohashi  TEL : 0532-52-7191 (intérprete de inglés, portugués, espanhol)

O Contrato de trabalho
As empresas precisam informar por escrito as condi¢oes de salario, horario de trabalho, etc, de
seus trabalhadores. E importante confirmar as condicées de trabalho com a empresa quando

for trabalhar.

O Consultas sobre trabalho
Quando tiver problemas é possivel consultar em varios idiomas sobre

empregos e a Hello Work pode apresentar trabalhos para vocé.

L

% Centro de Assisténcia de Empregos para

Estrangeiros em Nagoya
TEL : 052-855-3770

Idiomas: inglés, chinés, espanhol, portugués
O Auxilio aos desempregados

Caso seja cortado pela empresa ou nao possa mais trabalhar, é possivel receber dinheiro

durante um determinado periodo. Consulte na Hello Work a forma de fazer o requerimento.
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2ighizy Cidade de Gamagori  prighis

(6) Transporte
O Trem P

Na cidade de Gamagori tem as linhas JR e Meitetsu. ; \C

Quando for usar o trem compre a passagem até o destino ou use

o cartao IC (apenas JR).

O Onibus
Na cidade opera o Meitetsu Bus.As principais linhas sao as seguintes:
* Nishiura Onsen 2 Gamagori Shimin Byoin #E#&% - #28HRHEkR
* Maruyama Jutaku 2 Gamagori Shimin Byoin sul{E= - #EH AR
Maruyama Jutaku 2

Gamagori Eki (station)  Fulif¥e - %2BER

— Forma de usar o onibus ~

' "*?. | -Veja para onder onibus vai antes de embarcar.
2 - Ao entrar no oOnibus, | pegue o bilhete na entrada.
3 - Quando se aproximar do ponto de 6nibus que deseja descer, aperte
HI2uosiz o botio “PEE".
;‘::;?if‘ 4 - Quando for descer, coloque o dinheiro e o bilhete dentro da caixa
ol L coletora.

% Além destes, ha também o6nibus comunitarios.

O Carteira de motorista internacional

Caso tenha uma carteira de motorista internacional, emitida por um pais que seja signatario

da Convengao de Genebra, é possivel dirigir no Japao.

O Troca de carteira de motorista de um pais estrangeiro
Caso tenha uma carteira de motorista de um pais estrangeiro, é possivel pedir a troca para
uma carteira de motorista do Japao. Para fazer a troca va até o Aichi-ken Unten Menkyo
Shikenjo ou ao Higashi-Mikawa Unten Menkyo Center.
% Aichi-ken Unten Menkyo Shikenjo TEL : 052-800-1352
% Higashi-Mikawa Unten Menkyo Center TEL : 0533-85-718I

O Para dirigir um carro

E necessaria carteira de motorista para dirigir um carro ou moto. Quando for dirigir coloque

o cinto de seguranga e carregue a carteira de motorista.

_®
'

@ Ao estacionar

Nao pare o carro na rua. Use o estacionamento.
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2w Cidade de Gamagori

@ Dirigir embriagado
E proibido dirigir depois de beber. Ha a chance de perder a carteira de motorista, pagar multa

por violar a lei e, em certo casos, ha risco de ser demitido do trabalho.

@ Celular
E proibido mexer no celular enquanto dirige.

A pena por violar a lei é o pagamento de multa por infragao das leis.

@ Cruzamento
Respeite a sinalizagao e olhe para os dois lados. Pare sem falta nas placas de “Pare”. Caso nao

pare sera preciso pagar multa por infragao das leis.

~ Punigao por nao respeitar as leis ~

Infragdes de direcao e transito resultam em pagamento de multas e

perda da carteira de motorista.

O Bicicleta
As bicicletas sao tratadas como os carros.Assim como eles, infragoes das leis sao passiveis de

punigao.
@ Trafegando nas ruas
A regra é que as bicicletas fiquem a esquerda, trafegando nas ruas

junto com os carros.

@ Registro e seguro de bicicleta

Faga o registro e seguro de bicicleta.

@ Condutas de diregdo proibidas
E proibido andar embriagado, com 2 pessoas na bicicleta efazendo

outras atividades enquanto anda.

@ Uso de capacete e farol
Por questoes de seguranga, use o capacete (obrigatdrio para criangas com menos de |3 anos).

Quando for andar a noite, acenda o farol.
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Cidade de Gamagori

(7) Casamento / Divércio / Morte
O Casamento / Divércio
Ao casar ou divorciar, envie os documentos necessarios para a Divisao

) m do Cidadao.
" :-_:' “:' |Itens necessérios|Notiﬁcagio de casamento ou divorcio, Carimbo,
N i ‘*@ Documento de identidade, Koseki Tohon, Cartao do seguro-saude ou
y caderneta de pensao, Cartao de residente, Passaporte,

Certidio de Requisitos Completos de Casamento (Apenas para

casados) , Certiddo de nascimento com tradugio em japonés

Divisao do Cidadao TEL : 0533-66-1109

O Certidao de requisitos completos de casamento
Documento que comprova que é possivel casar de acordo com as leis de cada pais. No caso

de ser feito em lingua estrangeira, é preciso de tradugao.

O No caso de sofrer de violéncia doméstica
Caso sofra de violéncia fisica, psicologica ou sexual do conjuge ou namorado (a), nao guarde

para vocé e fale com a policia ou o centro de consultas.

=]+ =] % Kakekomi Aichi Center
TEL : 050-3070-4498
Mail . womyn@stop-dv.org

% Yorisoi Hotline (atendimento em varias linguas)
TEL : 0120-279-338
https : //www.since201 | .net/yorisoi

O Apoio para viuvo (a)
A prefeitura paga auxilio para o sustento dos filhos, além de outros auxilios para
familias s6 com a mae/crianga e pai/crianga. Dependendo do auxilio, ha limite de
rendimento, entao consulte a Divisao de Apoio a Criagao dos Filhos da Prefeitura.
Divisao de Apoio a Criagao dos Filhos TEL : 0533-66-1108

21
. >
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O Morte
Envie a notificagao de morte dentro de 7 dias quando uma pessoa morrer.
| Itens necessarios|Notificagio de dbito, Certidio de obito ou Certidio de Inspecio de Cadaver,
Carimbo do declarante, Carimbo do responsavel pelo funeral, Taxa de uso da sala de funeral,
Cartao de residente Departamento do Cidadao TEL : 0533-66-1109
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Cidade de Gamagori

(8) Saude
O Principais especialidades médicas
Especialidade Sintomas, etc
clinico geral Especializado em curar doencas por meio de remédio. Trata de doengas comuns como gripes.
cirurgia-geral Realiza tratamento e cirurgias de machucados externos.
pediatria Trata doengas comuns de criangas até os |5 anos.
ortopedia Realiza tratamento de fraturas, entorses, dor nas costas, articulagoes, ligamentos e musculos.
oftamologia Trata de doengas comuns da visao e faz exames de vista.
odontologia Tratamento de cdries e outros tratamentos dentarios.

O Passando por consulta no hospital
Depois de passar por consulta com o médico no hospital, o proximo passo € ir para a farmacia
pegar o remédio.Va para o hospital com o cartao do seguro-saude. No caso das criangas €

preciso do Certificado de Beneficiario Infantil.

~ ~ Consulta no hospital ~ ~
1 Mostre o cartio do seguro-saide na recepgao.
I W ”]e 2 Escreva seu nome, sintomas, etc, no questionario médico.
- il | 3 Entregue para o médico ver.
'i' 4  Pague na recepgao e receba o shohosen (receita médica).
L 5 Entregue o shohosen na farmacia, pague e receba o remédio.

(& J

O Procurando um hospital

Quando procurar um hospital, use o seguinte site.

,E_: P e Aichi Iryo Joho Net (inglés)

O Informagdes de instituicdes de saide com atendimento em linguas estrangeiras

E possivel consultar hospitais que atendem em varias linguas.

(Inglés, chinés, portugués )

TEL : 050-5810-5884  https://www.qq.pref.aichi.jp/
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Cidade de Gamagori

O Questionario médico em varios idiomas
Quando for ao hospital é preciso preencher o questionario médico para dizer quais sao seus
sintomas. Ha disponiveis questionarios em |8 linguas, como inglés, chinés, espanhol, portugués,
filipino, etc, além do japonés.
isE
Produgdo: ONG de Intercambio Internacional Hearty Konandai = L=<

Fundacdo de Intercambio Internacional de

Kanagawa

http://www.kifjp.org/medical/

QO Sistema de traduciao médica de Aichi
Ao ir ao hospital, enviamos um intérprete médico com muito conhecimento sobre satde. E
possivel utilizar o servigo de envio de intérpretes nos hospitais cadastrados.
% Sistema de traducido médica de Aichi
(Idiomas: inglés, chinés, espanhol, portugués e filipino)
Dias de semana 9:00 ~ 17:30
TEL : 050-5814-7263

QO Doencas subitas

Nos domingos, feriados e do dia 30 de dezembro até 3 de janeiro é possivel passar por consulta

no Centro de Cuidados e Saude (Gamagori Hama-cho 4)

@ Centro de exames de doengas sUbitas nos domingos e feriados
Horario de atendimento : 9:00 ~ 12:00 13:00 ~ [7:00
Especialidades: clinica-geral e pediatria TEL : 0533-67-2555

@ Centro de exames odontoldgicos nos domingos e feriados
Horario de atendimento . 9:00 ~ 12:00
TEL : 0533-69-8020

(9) Gravidez / Criancao dos filhos
O Quando engravidar
As informagoes de saude da mae e do bebé serao registradas e a mae ﬁ

recebera a Caderneta de saude da mae e filho. h_h'
Local: Centro de apoio a criagao dos filhos (Cidade de Gamagori, [ )
Hama-cho 4, dentro do Centro de cuidados e saude) g:ﬂ"*‘ : =
Dias e horarios: segunda as sexta-feiras, 8:30-17:00 . Xy v\

Levar:“Declaragao de gravidez” recebida no hospital. B -
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Cidade de Gamagori

O Notificacio de nascimento (SHUSSHO TODOKE)

!’ Quando a crianga nascer, € preciso enviar dentro de 14 dias para a
L=

€.,

\

f Carimbo, Caderneta da Mae e do Filho, Documento em que seja possivel

Divisao do Cidadao da prefeitura a Notificagao de nascimento.

| Itens necessarios|Notificagio de nascimento ou Certidio de nascimento,

5

confirmar o nimero do My Number dos pais, Cartao do seguro-saude,
Caderneta de poupanga, Cartao de residente e passaporte

Divisao do Cidadao TEL : 0533-66-1109

O Subsidio para parto (SHUSSAN ICHIJIKIN)
Depois do parto sera pago um valor de 420 mil ienes por crianga para aquelas que estao no
Seguro-Saude Nacional e no Seguro Social. Caso o procedimento seja feito antes do parto, o
dinheiro pode ser usado para cobrir os custos do parto.

Divisao de Seguro-Saude e Pensao TEL : 0533-66-1103

O Procedimento do status de residéncia da crianca
Caso a crianga nascida va obter nacionalidade estrangeira, consulte a embaixada ou consulado
do pais estrangeiro no Japao. E preciso também fazer o procedimento de status de residéncia

junto com a obtencao da nacionalidade estrangeira.

(Inglés, chinés, portugués, espanhol, coreano )
TEL : 0570-013-904

O Grupo de visitas Oi! Bebé! (KONNICHIWA AKACHAN HOUMON)

[ 2 2 Y Todas as familias com bebés de até 4 meses podem receber a visita
s de uma enfermeiro (a), parteiro (a) e também de uma assistente de

visita. Elas vao passar informagoes de salde da cidade e informagoes

de criagao das criangas da regiao.Também é possivel consultar caso

tenha alguma duvida sobre como criar a crianga. Além disso, é possivel

utilizar o Sistema de Tradugao Médica de Aichi junto com a visita.
Centro de Cuidados e Saude TEL : 0533-67-1151

O Centro de Apoio a Criagio dos Filhos (UMINOKO)
Quando tiver problemas na criagao dos filhos é possivel pedir conselhos para especialistas. Nao
carregue a preocupag¢ao s6 com vocé e consulte sem compromisso.

Centro de Apoio a Criagao dos Filhos TEL : 0533-56-2305
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(10) Educacio / Criacio

O Sistema de Educagdo do Japao
No Japao, os pais tém a obrigagao de conceder educagao as criangas de 6 a |5 anos.

Idade Série

Universidade de curta
duragao (2 anos) Colegial com escola
17 3
16 2 Ginasio Ensino médio (3 anos) técnica (5 anos)
15 1 e ensino
m| 14 3 médio
e[ 13 ] 2 | (6anos) Ginasio (3 anos)
g, 12 ] 1 Anos de
o 11 6 educagao
P 10 5 obrigatoria
3 9 4 Primario (6 anos) (9anos)
S| 8 3
o | 7 2
& 6 1
5 Jardim de infancia (a
4 ) partir de 3 anos até o
3 Creche (0 ano-) Jardim de infncia ingresso no ginasio)
2 autorizado
1 (a partir de 0 ano)
0

»¢ Também ha “Escolas Especiais de Apoio” para ajudar as criangas com deficiéncias a se tornarem
independentes.
»¢As aulas das escolas japonesas comegam em abril e terminam em margo.

O Creches
As pessoas que querem criar seus filhos enquanto trabalham precisam
de creches para as criangas. Os pais deixam as criangas nas creches e
podem ir trabalhar. As despesas necessarias com a creche mudam conforme
a idade da crianga e o rendimento dos responsaveis.
|Itens necessarios|Formulario de solicitagio da certificagiao de beneficios de educagio e cuidados
infantis, Pedido de inscricao da creche, Pedidos e certidoes (dos pais) necessarios para coloca-
los na creche, Caderneta de Saude da Mae e Filho, Carimbo, Documento em que seja possivel
confirmar o numero do My Number dos responsaveis, Copia do documento de identidade dos
responsaveis, Cartao de residente de todos os membros da casa
m Divisao de Apoio a Criagao fos Filhos TEL : 0533-66-1107
B ﬁ

o A

k4

L]

O Jardim de infincia
Instituicao de ensino voltada para criangas a partir de 3 anos
completos, até a entrada na escola primaria. A matricula para
entrada no jardim de infancia deve ser feita na propria instituigao.
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O Frequentando a escola primaria e ginasial.
No Japao, as criangas de 6 a |5 anos tém a obrigagao de passarem
pela educagao obrigatoria. O custo das aulas é gratuito, assim como,
os livros didaticos sao distribuidos gratuitamente. Uma parte dos

gastos, como de merenda escolar, sao pagos.

Divisao de Assuntos Escolares e Educacao TEL : 0533-66-1165

O Vida na escola primaria e ginasial
% Sala de Recursos de Apoio para Crianga Estrangeiras da Universidade de
Educacao de Aichi

(inglés, chinés, portugués, espanhol e filipino)

http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai.html

O Ida 2 escola
Todos os dias, as criangas frequentam a escola indo até ela por um

caminho pré-determinado. Confirme o caminho com a escola.

O Clubes infantis
As criangas que frequentam a escola primaria tem um local propicio para brincarem e
conviverem depois das aulas e até as |9 horas. Este ambiente € um centro infantil da cidade.
E preciso pagar uma taxa mensal para usa-la.As inscrigdes podem ser feitas na Divisio de
Assuntos-Gerais da Prefeitura.

Divisao de Assuntos-Gerais da Prefeitura TEL ; 0533-66-1166

O Colegial / Universidade / Universidades de curta duragio
Para ingressar em uma instituicao é preciso prestar o exame de

admissao.As inscrigoes sao feitas na propria instituigao.

O Aula Especial de Reforgo de Lingua Japonesa “Kibou”
As criangas da escola primaria e ginasial que acabaram de chegar ao Japao, podem frequentar
até se acostumarem com a lingua japonesa ou o colégio.
Local: Colégio médio de Gamagori Prédio do colégio, 3° andar
Conteldo: Conversagao em japonés necessaria para o cotidiano, leitura e escrita do katakana e
hiragana, etc.

Inscrigoes: Divisao de Assuntos Escolares e Educagao TEL : 0533-66-1165
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(11) Prevencao de desastres / Emergéncias

Recentemente, os desastres estio aumentando.Vamos nos preparar com antecedéncia para

caso ocorra um desastre de verdade.

QO Terremoto

O Japao € um pais com muitos terremotos. Dizem que um grande terremoto ocorrera no
futuro nesta regiao, e se prevé grandes danos.Além disso, quando ocorre um terremoto, ha a

preocupagao com o surgimento de tsunamis.

O Tsunami
A cidade de Gamagori esta proxima do mar, entao, depois de um

terremoto, um tsunami (rapido / forte / com ondas altas) pode vir.

Fuja para um local alto e seguro ap6s um grande terremoto.

A

- \ O Tufio

= No Japao passam muitos tufoes no verao e outono.

=
i 2
) &

Chuvas e ventanias carregam os objetos, entao vamos nos
prevenir com antecedéncia.As chuvas fortes também provocam

enchentes.

~—~—— ~~ Comida de emergéncia ~ |——+

O Preparo para desastres

, . Prepare comida duravel
* Prepare estoque de | semana de agua e comida.

] S * Comida esterilizada * Biscoito
* Certifique-se de que sua residéncia tem

* Enlatados * Chocolate
resisténcia o suficiente contra terremotos. - N
* Macarrao instantaneo  * Balas
* Tome as medidas de prevengao de queda de

Etc
moveis dentro de sua casa. \ /

* Defina com a familia um local de evacuagao.

* Participe dos treinamentos de evacuagao realizados em sua regiao.

QO Locais de evacuacio
Os locais de evacuagao sao locais para onde é possivel evacuar, caso se sinta em perigo em ficar
dentro de casa depois da ocorréncia de um desastre. E preciso deixar conversado com sua

familia, desde antes de um desastre ocorrer, para onde fugir tendo em mente a ocorréncia de

um desastre de fato.
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Cidade de Gamagori

O Mapa de dreas de risco
O mapa de areas de risco permite saber onde ficam os locais de evacuagao perto da sua casa,
assim como, as regioes perigosas da regiao onde vocé mora. Ha versdes do mapa em varios
idiomas, entao consiga um de antemao, confirme as informagoes e se prepare para um desastre.
% Mapa de areas de risco de Gamagori
Divisao de Prevencao de Desastres
TEL : 0533-66-1208
https://www.city.gamagori.lg.jp/uploaded/
attachment/665 | 4.pdf

O Aplicativo com informagdes de desastres Safety Tips Versio do iPhone Versao Android

Aplicativo com informag¢des de terremotos e fortes chuvas  [&]%g4
e

O Incéndio * Chamando a ambulancia

Ligue para“ I 1 9” em caso de doengas, ferimentos e

incéndios.
= _ | ~ Oquefalar para o Esquadrao de Emergéncia ~ [
MRy
- e * Quando, onde e o que aconteceu.
o o = S * Para onde deseja que a ajuda va?
* Seu enderego, nome e contato.
(& )

O Chamando a policia

Ligue para“ I 1 0" quando ocorrer um acidente ou crime

| ~ O quefalar paraa policia?! ~ [

* Quando, onde e o que aconteceu.

* Como é o criminoso?

* Para onde foi o criminoso?

L * Seu enderego, nome e contato. y

O Consulte a policia
E possivel consultar sobre dificuldades, problemas no transito, carteira de motorista, etc.
Dias de semana 9:00-17:00 TEL . # 9110 ou 052-953-9110
% Delegacia de Policia de Gamagori TEL : 0533-68-0110
Cidade de Gamagori, Midori-machi 3-12
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Cidade de Gamagori

(12) Outros

O Guiche de consultas para estrangeiros

Guiché de consulta Local | Telefone Linguas| Dias Horirio de consulta
J/P | SEG-SAB [10:00~18:00
Intercimbio Int ional d I SEG-SAB_ [13:00~18:00
A ntercambio Internacional de C SEG 13:00~18:00
& | Aichi Nagoya | 052-961-7902 | F QUA 13:00~18:00
= Al v SAB 13:00~18:00
Centro de Coexisténcia
ID TER 13:00~18:00
Multicultural de Aichi | SAB 13:00~18:00
T QUA  [13:00~18:00
Escritorio de Imigragao de
< | Nagoya IICI
@ | Assuntos Gerais de Residéncia |[Nagoya| 0570-013904 | E/P/ | SEG-SEX |8:30~17:15
© | de Estrangeiros Centro de COIF
Informagoes
Centro de Assisténcia de l/C : :
O' |Empregos para Estrangeiros|Nagoya| 052-855-3770 | E/P SEG-SEX (1931801%70?5
T | em Nagoya ' '
08 SEG/QUI/SEX
0 . .
Centro de Consultas de Trabalho . I/P | SEG-SEX ]9:00~12:00
para Estrangeiros de Toyohashi Toyohashi | 0532-57-1356 E | QUASEX [13:00~17:00
_| . .
3 | Centro de Consultas para ) ) | TER/QUI 9:30~12:00
S | Trabalhadores Estrangeiros Nagoya| 052-972-0253 P | TERIQUAQUI [13:00~16:00
2 |Inspetéria de Normas . SEG/TER/  |9:30~12:00
% Trabalhistas de Toyohashi Toyohashi | 0532-54-1192 | P QuUI 13:00~16:00
I/P
Hoterasu E/F/
Consultas Juridicas para| Okazaki | 050-3388-5465 c/ | 17e3Qul 13:00~16:00
Estrangeiros (gratuito) co
Associacao de Intercimbio I/C/ 2 & 4° SEX
— | Internacional de Aichi _0A1. e AN
® | Consulta Gratuita com Advogado Nagoya| 052-961-7902 | E/P/ Reservas 13:00~16:00
para Estrangeiros F
Centro Internacional de
Nagoya £Q1. I/C/ SAB NV LT
Consultas Juridicas para Nagoya| 052-581-6111 E/P | Reservas 10:00~12:30
Estrangeiros
‘E‘ Centro de Satide de Toyokawa Toyokawa | 0533-86-3188 SEG-SEX [9:00~16:00
[¢]
g Receita federal em Toyohashi Toyohashi | 0532-52-6201 SEG-SEX |8:30~17:00
] = Japonés P = Portugués E = Espanhol | = Inglées C = Chinés F = Filipino

V = Vietnamita N = Nepalés ID = Indonésio T = Tailandés CO=Coreano
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@ Guia de vida cotidiana da cidade de Gamagori Cooperagio @

Inglés Cowan Glen

Chinés Ota Enshu

Portugués Kawasaki Yumi

Espanhol Hayashida Carmen (Mena de Hayashida , Carmen)
Hayashida Kaori

Filipino Karen Ortega

Vietnamita Nguyen Trong Thom

Administradora de Coexisténcia Multicultural Nagao Haruka
(Representante do “Viva Okazaki!”)

Comité de Coexisténcia Multicultural da Associacao de Intercambio Internacional de
Gamagori Sugiura Kazuko (Turma Otsuka)

Delegacia de Policia de Gamagori / Provincia de Aichi
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Guia de vida cotidiana da cidade de Gamagori
Publicagao / Departamento de Planejamento da Cidade de Gamagori
Divisao de Cooperagao e Administragao Publica
(Asahimachi 17-1, Cidade de Gamagori)
TEL : 0533-66-1179 FAX:0533-66-1184

Este guia foi produzido com ajuda financeira do Conselho de Autoridades Locais para
Relagoes Internacionais.
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