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今月のおすすめ

図書館
Library

69-3706

●クラシックバレエ
　子どもから大人まで、初心者・経験者を問わず丁寧
に指導します。

と　き ５月10・17・24・31日月
未就学児　午後５時～５時45分
小学生　　午後６時～６時45分
中学生以上（初心者）　午後７時～７時45分
中学生以上（経験者）　午後８時～８時45分

５月５日㊗・12・19・26日水
午後７時30分～８時30分

●スタイルアップストレッチ

と　き
　体幹の引き締めで、ウエスト・おしりまわりもスッキリ！

市民体育センター

その他の講座は ▼市ホームページ

５月９日日

●硬式テニス無料体験
　経験豊富なコーチが初心者の方でも丁寧に指導します。
と　き
　　　　小学 1～３年　午前 9時～ 10時 10分
　　　　小学 4～６年　午前 10時 20分～ 11時 30分
　　　　18～ 65歳　  午後 7時 30分～ 9時
ところ　形原テニスコート
★ラケット無料貸し出しあり

●健康太極拳

と　き
　　　　入門クラス　午前９時30分～10時30分
　　　　初級クラス　午前10時40分～11時40分

５月４日㊗・11・18・25日火

　緩やかな動作と呼吸で、体力に自信のない方でも
始められます。

インターネットで図書館フル活用！

・借りた本、いつまでに返すんだっけ？
・予約したCDはあと何人待ちかな？
・このDVDもう1回借りたいな♪

※要事前申し込み

ぜ～んぶ、ネットで確認き
ます！貸出延長OKな場合
は、ネットから簡単に手続
きができます。

　本の予約をインターネットでできるのは
いまや当たり前。他にもこんなことができ
るって知ってました？

片手袋研究入門
小さな落としものから
読み解く都市と人

松谷 みよ子 / ぶん
瀬川 康男 / え
童心社

　誰もが一度は見たこと
のある片方だけ残された
手袋。十数年研究し続け
る作者がその正体に迫り
ます。

「日本で一番売れている」と
紹介される絵本が、点字付き
で登場。絵も触ることができ
ます。

石井 公二 / 著
実業之日本社

てんじつきさわるえほん
いないいないばあ

イイネ！
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