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ゴミ減量4コマまんが
「さんあ～る」を
活用しよう！ その69
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蒲郡オレンジトライアスロン

オレンジトライアスロン
蒲郡市民の部参加者募集

と　き　６月20日日
コース　 竹島ふ頭緑地（市民会館前）

～浜町～竹島
競 技内容　水泳 375 メートル、自
転車 10キロ（マウンテンバイク
可）、ラン 2.5 キロ
参加費　9,000 円
申 し込み　５月17日月までにイン
ターネットで愛知県トライアスロ
ン協会大会係へ。

夏季テニス教室

と　き　5月 15日～ 7月 3日
　　　　毎週土曜日　全８回
　　　　午後 7時～ 8時 45分
ところ　 浜町テニスコート
対　象　 市内在住・在勤の小学 4

年生以上の初心者・中級者
定　員　小学生15人・中学生以上

　50人
参加費　3,000 円
申 し込み　４月４日日～５月２日日
に参加費を持って、直接体育セン
ターへ。

※ 小・中学生は申し込み時に保護者
の承諾印が必要。

スポーツ施設無料解放

と　き　 毎週火曜日　午前９時～午
後１時　※市民体育セン
ターは午前８時 30分～

ところ・種目　
●市民体育センター
　競 技場…バドミントン、ニュース

ポーツ、ソフトバレーボール
　多目的練習場…卓球
　男子・女子トレーニング室
　形 原テニスコート…テニス、ソフ

トテニス
●文化広場（  57-1338）
　競 技場…バドミントン、ニュース

ポーツ、ソフトバレー
対　象　市内在住・在勤の方
利 用方法　受付で氏名・種目を記入
してください。

※道具は持参

水中健康教室

とき・コース　
●  5 月11日～ 7 月２日　
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　
火曜日コース・水曜日コース・金
曜日ゆったりコース　各全８回

●  5 月 11 日～ 6 月 29日
午後 7時
毎週火曜日　全８回

～ 8時　夜コース

ところ　ユトリーナ蒲郡
対　象

 
・世帯主および国保被保険者全員に
　市税などの滞納がない方

 

・後期高齢者医療の保険料および市
　税などの滞納がない方
※学生、オムツ使用の方は不可
定　員　各 12人（定員を超えた場
　　　　合は抽選）
参加費　1,800 円
持ち物　水着、スイムキャップ
申 し込み　４月９日金までに保険証
を持って直接保険年金課または
ユトリーナ蒲郡へ。ファクス、はが
き、メールで住所・氏名・電話
番号・保険証番号・希望コース・
個人情報確認事務の同意文（「私お
よび世帯員の市税等納付状況の確
認事務を行うことに同意します。」）
を保険年金課（〒443-8601FAX
 66-1181　 nenkin@city. gam
agori.lg.jp）へ。

保険年金課　  66-1103 
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蒲郡市　さんあ～る

資源回収登録団体募集
環境清掃課　  57-4100

　ごみの減量化と資源の有効活用を
推進するため、資源回収を実施する
10人以上の団体を募集します。登
録団体には、1キロにつき 3～ 10
円の奨励金を交付します。
申し込み　直接環境清掃課へ。
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弓道教室

と　き　5月 10日～ 6月 10日
　　　　毎週月木　全 10回
　　　　午後 7時～ 9時
ところ　市民体育センター弓道場
対　象　中学 2年生以上
定　員　40人
参加費　中学・高校 1,500 円
　　　　一般 2,000 円
申 し込み　４月１日木～19日月に
参加費を持って、直接市民体育セ
ンターへ。

※中学生は保護者の承諾印が必要。
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