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新型コロナウイルス感染症防止対策のお願い 

Solicitud de medidas para prevenir nuevas infecciones por coronavirus 

 

 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、引き続き下記の点には、特にご留
意いただき、感染予防へご理解とご協力を賜りますようお願いします。 

Para prevenir la propagación de la nueva infección por coronavirus, los siguientes 

puntos son especialmente importantes. Les pedimos su comprensión y cooperación en la 

prevención de niños infectados. 

記 Nota 

 

１ 不要・不急の外出を控えてください。 

     Por favor, absténgase de salir innecesaria o urgentemente 

２ 同居家族以外との会食・飲食は、極力避けていただきますようお願いします。 

     Evite reunirse con otras personas que no sean miembros de su familia (que viven 

juntos) tanto como sea posible. 

３ 『３密』（密閉空間・密集場所・密接場面）を避けるようご配慮ください。 

     Tengan cuidado de evitar lugares cerrados, lugares con muchas personas, contatos  

cercanos. 

４ 毎日、定期的に検温し、体調管理に努めてください。 

     Mida la temperatura con regularidad todos los dias y trate de controlar su 

condicion física. 

５ 発熱・咳・咽頭痛などの風邪症状、強いだるさや息苦しさ、嗅覚味覚異常等があ
る場合は、念のため、かかりつけの医療機関に相談をしてください。 

     Caso tenga algun síntoma de resfriado como fiebre, tos, dolor de garganta,  

dificultad para respirar o asfixia, falta del gusto o gusto anormales, etc, consulte  

un médico inmediatamente. 
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