
リユースを心がけましょう

今回のテーマ 蒲郡市では地球温暖化防止対策に向けた取り組み
として、市民一人ひとりが地球温暖化問題に対する
関心を高め、環境にやさしい行動をとっていただけ
るように、地球温暖化対策に関する様々な情報を、
「環境ＮＥＷＳ」として月１回発行してまいります。
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３Ｒ（スリーアール・さんアール）に取り組みましょう

まずは、ごみそのものを
減らしましょう。

一度使ったものだとしてもすぐに捨
てずに、再利用できるものは再利用
しましょう。

ごみを捨てる前に「資源物にならないか」
を今一度確認し、分別を徹底しましょう。

リユースのメリット

３Ｒとは、リデュース（Reduce）、リユース（Reuse）、
リサイクル（Recycle）の３つの単語の頭文字をとったもので、
皆さんも一度は聞いたことがあるのではないでしょうか。
３Ｒは、リデュース、リユース、リサイクルの順番に取り組むこと
が求められています。

＜リユース＞＜リデュース＞

＜リサイクル＞

iPhone用

Android用

ごみの分別には資源・ごみ分別アプリ
「さんあ～る」をご利用ください。

ダウンロードはこのQRコードから！

今回は、３Ｒのなかでも、リユースについて取り上げます。
リユースは、一度使用したものをそのまま使うので、ごみを減らすことができます。
また、リサイクルのように資源を再資源化する際に使用するエネルギーや温室効果ガスの
発生を抑えられることから、よりエコな手段であるといえます。
リユースの取り組みはカーボンニュートラルを推進します。

出典：経済産業省



＜リユースを実践してみましょう＞

蒲郡市では、定期的に、クリーンセンターに持ち込まれたもののうち、
まだ使用できるものを入札形式で販売する「リサイクルバザール」を開催
しています。出品物は「家具」「楽器」「生活雑貨」など多数です。
今年も８月に、下記日程でリサイクルバザールを開催します。

※今回のリサイクルバザールは、オンラインでの入札方式で行
います。商品の展示はありませんのでご注意ください。

開催期間（予定）

８月５日～８月１５日
この機会にリユースはじめてみませんか？

③リユースアプリの活用

今日では、リユースアプリを活用したインターネット上での不用品の売買などが普通に
行われています。
アプリには「メルカリ」「ラクマ」のような大手サイトのものや、地元に特化した
「ジモティー」など複数ありますので、リユース促進のため、ぜひご活用ください。

写真は過去に
出展された商品

の一部です

①身近なものを再利用

②他人に譲る、譲り受ける

・空き瓶を花瓶として再利用する
・ペットボトルなどを洗って再利用する
・シャンプーなどは詰め替えてボトルを再利用する など

不要になったまだ使えるものを譲ったり譲り受けること、
これもリユースです。
また、状態のいいものであれば、リユースショップで引き取っ
てもらえこることがあります。

画像：政府広報オンライン

オンラインリサイクルバザールを開催します


