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ＣＫＤ（慢性腎臓病）は腎障害や腎臓機能の低下が続く

状態のことをいいます。大人の 8 人に 1 人はＣＫＤ（慢性

腎臓病）の可能性があると言われ、新たな国民病です。こ

の機会に腎臓について考えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長生きの秘訣は腎臓にあり 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知ろう啓発キャンペーン 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

◆ 令和３年１０月２８日（木） 

◆ 会 場 市民会館 １F 大会議室 

◆ 時 間 １３時３０分～１５時 （受付：１３時～） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

◆ 定 員 ６０名  ◆ 先着順 

◆ 申込締切 １０月１５日（金） 

◆ 申込方法 電話、ＦＡＸ、E-mail にて参加者氏名、生年月

日、電話番号、町名をお知らせください。 
※ マスク着用、検温、手指消毒、入退場時の密集の回避、接触確認アプリ（COCOA）の

導入など感染予防にご協力ください。ご自分や同居するご家族に発熱等の症状があ

る場合は参加をご遠慮ください。 

※ 新型コロナウイルス感染症の流行状況により、実施方法や会場の変更 及び 延期・

中止することもありますことをご了承ください。 
＜お問い合わせ・申し込み先＞ 

蒲郡市保健センター 67－1151 Fax67－9101 

E-mail:hoken@city.gamagori.lg.jp 
                   〒443-0036 蒲郡市浜町 4 番地 

導入 腎臓クイズにチャレンジ 

講演 1 「ほかっておくと怖い慢性腎臓病の話」 

蒲郡クリニック院長 
 

村上和隆 医師 
 

講演２ 「腎臓をいたわる食事」 
蒲郡市民病院 管理栄養士 藤掛満直 氏 

 

 

藤田医科大学内科学客員講師 

日本内科学会認定総合内科専門医 

日本腎臓学会専門医・指導医 

日本透析医学会専門医・指導医 

愛知県透析医会 理事 

参
加
費 

無料 
当日粗品進呈 

糖尿病療養指導士・腎臓病療養指導士 


