
健康ジョギング教室

と　き　�4 月 3 日〜令和 5 年 3 月
26 日　毎週日曜日　午前
7 時〜 11 時

ところ　中央公園周辺
集合場所　中央公園西駐車場
対　象　市内在住・在勤の一般初心者
年会費　1,000 円 ( 初回徴収 )
問�合先　�鈴木芳男（  090-1756-

6535）

スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　 　69-3241

青少年団体等互助会に加入を

　少ない加入金で、団体の活動を応援
する互助会です。活動中に傷害事故が
起きた場合、見舞金を給付します。
加�入資格　市内在住・在勤・在学者

で構成する 10 人以上のスポーツ
団体・生涯学習団体など

年会費　大人 200 円
　　　　高校生以下 50 円
加�入期間　4 月 1 日以降で会費を納

入した日〜令和 5 年 3 月 31 日
見�舞金　通院 3 日以上 ( 給付額は治

療日数による )
申�し込み　4 月 1 日金〜直接市民

体育センターへ。
※�既加入団体は 4 月中の手続きで

継続可
問�合先　青少年団体等互助会事務局

(市民体育センター内  69-3241)

地域防災リーダー登録

　地域の実情に合わせた自主防災組
織などの活動を支援するため、十分
な防災意識・知識・技能を持ってい
る方が地域防災コミュニティに関わ
り、災害に強い地域づくりを支える
制度です。
対　象　防災士などの資格を有する方
登�録期間　4 月 1 日〜令和 5 年 3 月

31 日
※毎年の更新手続きが必要。

危機管理課　  66-1208
 20180323

陸上競技教室

と　き　4 月２日〜令和 5 年 3 月 25 日
・未就学児、小学1〜3年生:第2・4土
・小学4〜6年生:第2・4土、第1・3日
・中学生 : 第 1・3 日
　午前 9 時〜 11 時
ところ　公園グラウンド競技場
対�　象　市内および近隣市町の小・

中学生※兄弟姉妹が教室に在籍し
ている場合は未就学児可

年会費
　未就学児 1,000 円
　小学 1 〜 3 年生・中学生 3,000 円
　小学 4 〜 6 年生 4,000 円
※�別途 T シャツ代 1,500 円 ( 未就

学児除く )
申�し込み　練習日に直接公園グラウ

ンド競技場本部席へ。
説明会・開校式
と　き　4 月 9 日土　午前 9 時〜
ところ　公園グラウンド競技場
陸上教室スタッフ募集
　子どもたちと一緒に体を動かして
みませんか。( 経験不問 )
申し込み　�練習日に直接教室スタッ

フへ。
問合先　安藤(  090-9178-3146)

学校体育施設開放

開放時間 　

団体登録 　�あいち共同利用型施設予約システムでID取得後に、申
請書（市民体育センター、市ホームページにあります）
を直接市民体育センターへ。

申し込み 　�利用日の前月1日〜 15日にあいち共同利用型施設予
約システム（高校は直接市民体育センター）へ。

ID取得方法、利用可能種目、照明代金などは市ホームページを
ご覧ください。

屋内施設（体育館など）
月〜金 午後６時～９時

土日㊗
午前８時 30 分～ 11 時 30 分

午後１時～５時
午後６時～９時

運動場
月〜金 午後６時～９時

土日㊗
午前８時 30 分～ 11 時 30 分

午後１時～ 5 時
午後６時～９時

※三谷水産高校は月火木のいずれか1回（夜間）

※夜間は、北部小・中央小・大塚中・塩津中・蒲郡高校のみ
※蒲郡高校は土夜間と日昼間のみ
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