
みんなで野菜をそだてるよ  

 

 

 5 歳児を中心に育てたい野菜、食べてみたい野

菜を決め、育てることにしました。野菜の苗が届

くと・・「これは何の苗だ？」「何がなるのかな？」

と一瞬、戸惑う姿がありました。野菜の実と苗が

一致しなかったのですね。すると、野菜の図鑑を

持って来て「この葉っぱの形は・・」と調べるこ

とではじめて何の野菜かわかりました。 

 自分達で調べる楽しさ、植える楽しさ、世話を

する楽しさを経験することができました。5 歳

児の姿を 3.4 歳児が真似をして野菜の世話に奮

闘しています。植えたその日から「早く食べたい

なあ」と呟く子もおり、微笑ましく感じました。 


