
田植え体験をしました 

  

上村さんの田んぼにて、田植えの体験をさせて

頂きました。田んぼに入ると・・ 

Ｓ君：「先生、田んぼの中があったかいよ」 

Ｍ君：「奥の方は冷たいよ」 

保育士：「本当だね」「なんでだろう？」 

Ｎ君：「太陽が当たってる所は温かいんだよ」 

S 君：「なるほどね」 

とやり取りの中から田植えの体験をしながら田ん

ぼの感触を手足で感じ、自然と科学の不思議さを

学んでいるのですね。 

柔らかくて小さな稲が大きくなるとお米（白い

ご飯）になる事にびっくり。稲を育てることの大

変さや食べ物への感謝の気持ちを学ぶことができ

ました。自然に思いきり触れ、感動することで好

奇心や探究心がもてる子に。稲の育ちから食べ物

への関心を深め、食育につなげていきたいです。 

そして地域の方との交流を大切に、社会とのつな

がりを今後も育んでいきたいと思います。 

3 つの指で持って奥ま

で植えるんだよ 

こんなふう

に 稲 を 持

つんだよ 

オタマジャク

シがいたよ 

足が抜けない 

にゅるにゅる

するよ 


