
 

お花で色水をつくったよ 

夏になると色が出る花が咲くことを大塚西保育

園の子ども達はよく知っています。遊びの経験か

ら「この花から色が出るね」といって花壇の花を摘

み取り、色水遊びがはじめりました。手で揉んだ

り、つぶしたり、道具を使ってこすり出したりして試

行錯誤して色水を作っています。花からじゅわーと

色が出る瞬間や混色の変化に喜び、美味しそう

なジュースを作っていました。遊びの中で花によっ

ては、色が濃く出る、薄く出る花に気づき、色の濃

淡を学びました。  遊びの中で試したり、失敗し

たり、自分で考える場面が出てきています。こんな

場面は、子どもがぐんと成長する時ですね。今後

の遊びの発展や子供の成長が楽しみですね。 

すりこぎで

ごりごりす

ると色がで

るんだよ 

保育園の花壇に咲いた 

あさがお、おしろいばな、

あかじそ、などから色を出

して色水作りを楽しんで

いますよ 

美味しそ

うだね 
このお花

で何ジュ

ース作ろ

うかな～ 

まぜまぜも

楽しいよ 

でてき

たね 

もみもみすると

色が出たよ 


