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子育てカレンダー8
教室・相談 と　き 受付時間 対象など 問合先

ママ教室 9日火 午前9時20分〜 9時30分 妊婦

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 18日木 午前9時50分〜 10時 5 〜 6カ月児
カミカミ教室(離乳食後期） 10日水 午前9時50分〜 10時 9 〜 10カ月児
2歳児教室 19日金 午前9時45分〜 10時 ２歳児

子育て相談 4日木 午前9時30分〜 11時30分 どなたでも  
※ 栄養、歯科相談もできます

うみのこ広場 22日月 午前10時〜正午 どなたでも  
※体重測定もできます 子育て世代包括

支援センター
 56-2305母乳相談 月木 ①午前10時〜

②午後2時〜 妊産婦

●母子手帳の交付と妊婦相談は、妊娠届出書を持って子育て世代包括支援センターへ。
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳
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幼児教室
　親子で一緒に運動遊びをしてみませんか。
と　き 　9 月 14 日水　午前 10 時〜 11 時 30 分
ところ 　形原公民館大会議室
対　象 　市内在住の１〜３歳の子どもとその保護者
定　員 　12 組
参加費 　無料
申し込み 　8 月 17 日水〜直接または電話で生涯学習課へ。

生涯学習課　 66-1167
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月〜土　午前９時～午後５時開館日

〒 443-0005   水竹町木船 25-2
/FAX   68-0066

　桜の名所、中央公園の中にある児童館です。駐車場からの散
歩道では、木漏れ日や涼しい風を感じたり、どんぐりを拾った
りと季節の変化を感じられます。児童館の前には公園、後ろに
は野球ができるグラウンドもあり、屋外で思いっきり遊べます。
　プレイルームには身体を動かして遊ぶ遊具がたくさんありま
す。登る・揺らす・バランスをとるなど年齢に合わせていろい
ろな遊びができる「ボブルス」が楽しめます。高さの違う飛び石
遊びが楽しめる「リバーストーンズ」では、間隔を変えたりしな
がら、落ちないように渡れるか挑戦です。
　8 月 25 日木には、子どもたちが企画や準備をする「みんなで遊
ぼう」を行います。暑い季節です。飲み物を持って遊びに来てく
ださいね。

自然がいっぱい自然がいっぱい
季節を感じる児童館季節を感じる児童館

リバーストーンズリバーストーンズ

ボブルスボブルス
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