
午後にじクラス（保育後療育）の一コマ 

 （はさみ遊び） 

・はさみを使って遊ぶ時に

は、手で紙を持ちながらはさ

みの進む方向へ紙を動かし、

反対の手ではさみ操作をす

る 2 つの動きが必要です。

この日は紙皿をグルグル切

って、折り紙を小口切りしま

した。 

作業療法士の先生にもはさ

み操作を見てもらいながら、

正しいはさみの使い方を知

ることができました。 

“きんぎょがにげた”のイラストをつけ

てかわいいモビールのできあがり～♡ 

にこりんでは遊びの中で楽しく基本動作が身に

つくように活動の中に取り入れています。作業療

法士や言語聴覚士の先生と一緒に子どもにとっ

て必要な支援を考えて遊んでいます。 

子どもに”やらせる“のではなく、”やりたい”と思

えるような活動を取り入れられるように日々考

えています。 

この日もどの子も集中して作ることができ、でき

た時には満面の笑みをみることができ職員一同

嬉しかったです！これからも楽しい活動を考え

ていきたいです。 

この日はママも一緒

でうれしいな♡ 


