
認
知
症
介
護
家
族
の
声

　「
認
知
症
家
族
の
交
流
会
」
の
参
加
者
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

家
族
が
認
知
症
と
分
か
っ
た
時
は
ど
ん
な

気
持
ち
で
し
た
か
。

　
　�

　
　
介
護
の
経
験
が
あ
っ
た
の
で
、
心

構
え
が
で
き
て
い
ま
し
た
が
、
ほ
か
の

同
居
家
族
が
状
況
を
受
け
入
れ
る
の
に

時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。

　
　�

　
　
夫
が
60
代
初
め
で
認
知
症
に
な
り
、

と
て
も
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
で
き
な
い
こ

と
が
だ
ん
だ
ん
増
え
、悲
し
か
っ
た
で
す
。

　
　�

　
　
生
活
の
中
で
お
か
し
な
行
動
が
あ

り
、
病
院
で
診
て
も
ら
っ
て
分
か
り
ま

し
た
。
認
知
症
は
誰
も
が
な
る
も
の
だ

と
思
っ
て
い
た
の
で
、
あ
ま
り
シ
ョ
ッ

ク
は
な
か
っ
た
で
す
ね
。

一
番
大
変
な
こ
と
は
何
で
す
か
。

　
　�

　
　
ト
イ
レ
の
世
話
で
す
。
紙
パ
ン
ツ

を
嫌
が
っ
て
し
て
く
れ
な
い
の
で
、
掃

除
や
洗
濯
が
大
変
で
す
。

　
　�

　
　
私
も
紙
パ
ン
ツ
を
嫌
が
ら
れ
ま
す
。

廊
下
に
お
漏
ら
し
を
さ
れ
、
家
の
中
に

臭
い
が
広
が
る
の
で
、
お
客
さ
ん
を
呼

べ
な
く
て
困
り
ま
す
。

家
庭
で
介
護
し
て
い
く
た
め
に
大
切
な
こ

と
は
何
で
す
か
。

　
　�

　
　
自
分
が
元
気
で
な
い
と
、
人
の
介

護
は
で
き
な
い
の
で
、
自
分
を
大
切
に

す
る
こ
と
で
す
。
交
流
会
で
も
、「
介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
利
用
で
き
る
も
の
は
利

用
し
て
、自
分
も
大
事
に
し
な
い
と
ね
。」

と
話
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

う
れ
し
か
っ
た
言
葉
や
対
応
は
あ
り
ま
す
か
。

　
　�

　
　
私
は
幼
い
子
ど
も
と
義
母
を
同
時

に
世
話
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
で
し

た
。
友
人
が
「
が
ん
ば
ら
な
く
て
も
い

い
ん
だ
よ
。」
と
言
っ
て
く
れ
て
、
助
け

を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　�

　
　「
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
無
理

し
な
い
よ
う
に
。」
と
子
ど
も
が
身
体
の

心
配
を
し
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。

　
　�

　
　
認
知
症
の
こ
と
を
知
ら
れ
る
の
が

恥
ず
か
し
く
て
隠
し
て
い
ま
し
た
が
、

近
所
の
人
が
心
配
し
て
声
を
か
け
て
く

れ
て
、「
病
気
だ
か
ら
隠
す
必
要
は
な
い

よ
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

A
さ
ん

A
さ
ん

A
さ
ん

A
さ
ん

B
さ
ん

B
さ
ん

C
さ
ん

C
さ
ん

C
さ
ん

C
さ
ん

C
さ
ん

地
域
の
方
に
知
っ
て
ほ
し
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

　
　�

　
　
こ
の
病
気
は
ム
ラ
が
あ
り
ま
す
。

家
族
以
外
の
人
と
話
す
時
は
し
っ
か
り

対
応
で
き
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
だ
か

ら
、
近
所
の
人
に
は
あ
え
て
認
知
症
で
あ

る
こ
と
を
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
　�
　
　
お
年
寄
り
が
外
を
ふ
ら
ふ
ら
歩
い

て
い
る
時
に
は
、
声
を
か
け
て
家
に
帰

る
よ
う
促
し
て
く
れ
る
と
あ
り
が
た
い

で
す
。
そ
し
て
、
心
配
な
様
子
を
見
か

け
た
ら
教
え
て
ほ
し
い
で
す
。

認知症家族の交流会
と　き 　第３金　午前 10 時～ 11 時 30 分

認知症支援講座　※要申込
と　き 　９月～令和５年２月　第３金　

　　　　  午後１時 30 分～３時 30 分
【共　通】

ところ 　市役所北棟集会室
対　象 　認知症の方を介護している家族
問合先 　健康推進課（  67-1151）
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