
 

 

 

 

 

 

 

 

  

少しずつ暑さが和らいできましたね。南部保育園では、運動会

に向けて元気いっぱいに体を動かして遊んでいます。 

中でも保育園最後の運動会に向けてやる気マンマンで取り組

んでいる、年長児みどり組、だいだい組の様子を紹介します！ 

☆器具☆ 

フラフフープ、大繩、縄跳び、鉄棒、跳び箱の中から自分で選

んで挑戦します。最初はできなかったことも、諦めずに繰り返し

取り組むことで自信がついてきました。 

☆竹太鼓☆ 

 音楽に合わせて、力強く太鼓を叩きま

す。練習をしていく中で、友達とリズムを

合わせて叩いたり、ポーズを取る時は、腕

をピシッと伸ばすことを意識したりでき

るようになってきました。友達と思いを一

つにして取り組む楽しさを味わってほし

いと思っています。 

☆リレー☆ 

 同じチームの友達と、どうしたら勝てるのか、なぜ

負けてしまったのか、作戦会議を繰り返してきました。

友達の良い部分に気付いたり、認め合ったり、助け合

ったりする大切さを感じながら、楽しく参加できると

いいなと思っています。 


