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DATADATA

拾石川のヒガンバナと
名鉄電車
　今年のヒガンバナは台風
の直撃を受け、ほとんど流
されてしまいましたが、時
間差で咲いた花たちが、赤
い電車とおそろいの鮮やか
な赤色を見せてくれまし
た。（ひ）
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広報 がまごおり
G a m a g o r i  p u b l i c  r e l a t i o n s  m a g a z i n e

広報がまごおりをスマートフォンへ
配信しています。

人口と世帯／ 10 月 1 日現在
人口 78,875 人 （− 63） 出生 38 人
男 38,893 人 （− 16） 死亡 84 人
女 39,982 人 （− 47） 転入 200 人

世帯 33,363 （− 33） 転出 217 人
（　）内は前月比

火災と救急
9 月件数 累計（1 〜 9 月）

火災 1 件 13 件 （− 1）
救急 315 件 3042 件（+411）

（　）内は前年比
犯罪発生状況／ 1 〜 8 月

総数 217 件（＋ 3）
侵入盗 24 件（＋ 15）
自動車盗 2 件（＋ 1）
特殊詐欺 1 件（− 4）
自転車盗 25 件（＋ 6）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 〜 8 月

死亡事故 3 件（＋ 1）
人身事故 193 件（＋ 23）

（　）内は前年比

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した催しなどは
中止になることがあります。詳しくは各問合先にご確認ください。

各種義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。

特 集

今月の納税
● 個人事業税  　　　　　　　　　　　　 2 期分
● 国民健康保険税  　　　　　　　　　　 5 期分
● 後期高齢者医療保険料  　　　　　　　 5 期分

〈納期限〉11 月 30 日水
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当　8 〜 10 月分

〈振込日〉11 月 10 日木
● 児童扶養手当  　　　　　　　 　9 〜 10 月分
● 市遺児手当  　　　　　　　　 　9 〜 10 月分

〈振込日〉11 月 11 日金
※�受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。
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Gama Topics 

令和5年４月採用 市職員募集

人事課　  66-1163

申し込み　�11月1日火～ 18日金に直接または郵送（11月11日金消印有
効）で、申込書・受験票（人事課、市ホームページにあります）を
人事課（〒443-8601）へ。

採用職種 募集人員 年　齢 資　格 ※

一般事務職 8 人程度 平成 4 年４月２日
以降生まれ ー

土木技術職 3 人程度 昭和 58 年４月２日
以降生まれ 大学、短期大学、高等学校において土木に関する課程を修めて卒業 

建築技術職 2 人程度 昭和 58 年４月２日
以降生まれ

１級建築士資格

大学、短期大学、高等学校において建築に関する課程を修めて卒業

電気技術職 1 人程度 昭和 58 年４月２日
以降生まれ 第一種電気工事士資格

保育士 8 人程度 昭和 58 年４月２日
以降生まれ 保育士登録　

試験日　12月11日日

※資格の取得・登録・卒業は、令和5年3月31日までの見込みを含む。

は た ちは た ち の つ ど いの つ ど い令和５年令和５年

　成年年齢の変更に伴い、令和５年から成人式の名称が変わります。

と　き 　令和 5 年 1 月 8 日日
ところ 　市民会館大ホール

　　　　　　第１部　形原・三谷・大塚・西浦中学校区　
　　　　　　　　　　午後 1 時～ 1 時 45 分　受付：午後 0 時 20 分～
　　　　　　第２部　蒲郡・中部・塩津中学校区　
　　　　　　　　　　午後 2 時 45 分～ 3 時 30 分　受付：午後 2 時 5 分～

対　象 　平成 14 年 4 月 2 日～ 15 年 4 月 1 日生まれの方
その他 　・�対象の方以外は入場できません。（保護者不可）要マスク着用。

　　　　　　・�該当時間で都合の悪い方は、希望する部の時間に参加できます。
　　　　　　・�対象者に案内はがきを送付します。対象者で、10 月 2 日以降に転出

などで市内に住民票がない方は、生涯学習課に連絡してください。

　実行委員会の運営を体験しませんか。
対　象 　平成 15 年 4 月 2 日〜 16 年 4 月 1 日生まれの方

申し込み 　11 月 28 日月までに、電話で生涯学習課へ。

はたちのつどいボランティア募集はたちのつどいボランティア募集

  01928490192849

生涯学習課　  66-1167

〜一生の出会いに感謝〜〜一生の出会いに感謝〜

 0202722
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子どもたちの未来未来は、
このまちの未来未来
子どもは、「未来のまちづくり」の担い手です。「まちぐるみ」

で、地域を愛し、地域とともに生きる子どもを育んでいきま

しょう。

学校教育課　  66-1165
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「まちぐるみ」で子どもを育むメリット「まちぐるみ」で子どもを育むメリット

交流の機会が増えることで、新しい仲間がで
き、地域のつながりが生まれます。また、経
験を活かすことで、生きがいにつながります。

地域の人とふれあうことで、地域に魅力を感
じ、自分が住むまちへの愛着が生まれます。
また、人を思いやる心が育ちます。

地域の人材を活用することで、教育活動を充
実させることができます。また、子どもたち
を多くの目で見守ることができます。

保護者同士や地域の人との関係が構築され、
地域の中で子どもたちを育てられることで、
安心感を得ることができます。

地域の人

学   校 保護者

子どもたち

学校（コミュニティ・スクール）

学　校

地域（地域学校協働活動）

地　域

学校運営協議会 地域学校協働本部

地域住民 保護者 公民館

連携・協働連携・協働

学校と目標や
ビジョンを共有

地域と目標や
ビジョンを共有

　「学校運営協議会」を設置し、地域全体で子どもの教育を考える学校です。「学校運営協議会」
は、地域住民や保護者の代表、推進員で構成され、学校運営や地域の課題について話し合います。

　学校と協働して、地域が主体的に地域の子どもの成長を支える活動です。

コミュニティ・スクールとは

地域学校協働活動とは

？

？

地域学校協働活動推進員

 0247930

 0248988
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西浦地区
学校運営協議会
会長　𠮷見　功

西浦小学校
校長　多田　敦

　西浦地区でコミュニ
ティ・スクールが始まっ
て半年が経過しました。
地域の人にはどのくら
い浸透したでしょうか。
　教育現場では地域と
学校の橋渡し役を必要
としています。地域の宝
である子どもたちに地
域の素晴らしさを継承
しませんか。

　学校運営協議会での「熟
議」を通して、これまで
以上に、地域と学校が一
緒に子どもたちについて
考えることができます。
　地域とともに子どもた
ちを育てることで、子ど
もたちが地域の一員とし
て育っていくことをうれ
しく思います。

中学校区 コミュニティ
・スクール 地域学校協働活動

大塚中 令和 6 年度 導入済み
三谷中 令和 6 年度 導入済み
蒲郡中 令和 5 年度 導入済み
塩津中 令和 5 年度 導入済み
中部中 令和 6 年度 令和 5 年度
形原中 令和 5 年度 令和 5 年度
西浦中 導入済み 導入済み

導入時期

この日のテーマは「コミュニティ・スクールのキャッチフレーズを考えよう」
当事者が「熟慮」と「議論」を重ねて課題の解決をする「熟議」が行われました。

「努力する力をつけてほしい」
「“たくましく”という言葉を
入れたい」など、参加者は熱
心に意見を交わしました。

グループごとに発表し、一

人ひとりの思いをまとめ

ました。今後、地域住民を

含めて決定していきます。

今後、市内のすべての学校で
導入されます

コミュニティ・スクール、コミュニティ・スクール、
地域学校協働活動は地域学校協働活動は
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　畑で作物を収穫するとき
のキラキラした笑顔を見る
のがとても楽しいです。今
では、登校時に私を見つけ
て、「たけちゃーん」と呼ん
でくれる子どももいます。
また、お母さんが「お世話
になっています。」とあいさ
つしてくれることもありま
す。子どもたちが家庭で話
をしてくれていてうれしい
ですね。

ボランティア
足立　静慧

ボランティア
松本　武司

花壇作り

サップ体験

昔遊びの授業

絵本の読み聞かせ 放課後こども教室

野菜の植え付け

　できるときにできることからで大丈夫。子ど
もたちと一緒に楽しく活動しませんか？
申し込み 　申込書（市ホームページにあります）
　を直接生涯学習課へ。

問合先 　生涯学習課（  66-1167）

　子どもの成長の瞬間に立
ち会い、見守っていけるこ
とがうれしいです。落花生
が土の中から出てきた時の
びっくりした顔やイモムシ
を見て大騒ぎする姿を見る
と、こちらも一緒に盛り上
がって元気になります。
　また、ここに来ると地域
の方に畑のことを教えても
らえるので、夫も一緒に参
加するようになりました。

おじいちゃん、おばあちゃん

と話ができて楽しかった。ま

た話がしたい。

困ったときに助けてもらえて

うれしかった。

ほめてもらえてうれしかった。

 0249018
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health
健康情報　

　西浦温泉に宿泊し、生活習慣の基本を学びます。宿泊後も保健師・管理栄養士による食生活や運動習慣への　西浦温泉に宿泊し、生活習慣の基本を学びます。宿泊後も保健師・管理栄養士による食生活や運動習慣への
サポートが受けられます。「健康のために何かを始めたい」「体質改善をしたいけれど１人では続けられない」サポートが受けられます。「健康のために何かを始めたい」「体質改善をしたいけれど１人では続けられない」
という方、ぜひ参加して健康づくりのきっかけにしませんか。グループ参加も大歓迎です！という方、ぜひ参加して健康づくりのきっかけにしませんか。グループ参加も大歓迎です！

A コース 旬景浪漫 銀波荘 11 月 13 日日・14 日月 7,150 円

B コース 西浦グランドホテル 吉慶 11 月 29 日火・30 日水 7,150 円

C コース 和のリゾート はづ 2 月 4 日土・ 5 日日 8,250 円

D コース 天空海遊の宿 末広 3 月 12 日日・13 日月 7,150 円

対　象 　市内在住・在勤の 40 ～ 74 歳で、健康診査の結果が次のいずれかに該当する方
　　　　  ・メタボリックシンドロームまたは予備軍　・HbA1c5.6 ～ 7.9％　・BMI25 以上

定　員 　各 15 人（定員を超えた場合は抽選）
申し込み 　�各 10 日前までに直接、電話、ファクスで氏名・生年月日・電話番号・希望コースを健康推進課

（FAX67-9101）へ。
その他 　国民健康保険加入者は、参加費を一部助成します。

健康推進課　  67-1151

温泉に泊まって健康に！

参加の流れ

とき・ところ・参加費（入湯税別）

オリエンテーション・講話・
ヘルシーランチ・運動・夕
食　ほか

朝の体操・朝食・講話・グ
ループワーク・健康づくり
目標と取り組み宣言　ほか

１日目 2 日目 宿泊後

health
健康情報

in蒲郡

スマート・ライフ・ステイスマート・ライフ・ステイ

健康推進課　  67-1151

メール・電話支援

グループ支援

２週間
・１カ月
３・６カ月

精神科医師によるこころこころの相談

　こころの健康・病気について精神科医師に相談してみませんか。

と　き 　11 月 8 日火　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
ところ 　豊川保健所蒲郡保健分室
対　象 　こころの健康に不安のある、精神科や心療内科に通院していない方とその家族
定　員 　3 組
参加費 　無料

申し込み 　11 月 4 日金までに、電話で豊川保健所健康支援課（  86-3626）へ。

 0005061
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名　称 と　き 対　象 ところ

血糖コントロール塾7.0会 16日水
午後1時30分～3時 HbA1c7％前後の方

保健医療
センター

健康・栄養・歯科相談  予約制 25日金
午前 9 時～正午

保健師・管理栄養士・歯科衛生士による
相談を希望する方

名　称 と　き 集合場所 内　容 

蒲南コースを歩こう会 7 日月　午前 9 時 30 分
（雨天中止） 本町公園 蒲郡の街中を歩くコース

みんなで楽しく
無理なく三谷歩こう会

14 日月　午前 9 時
（雨天中止） 若宮公園時計塔前 三谷東小（大王松）・八剱神社コース

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会

26 日土　午前 9 時 30 分
（雨天中止） 双太山公園時計下 うぐいすの里　紅葉コース

健康カレンダー

※自宅で検温し、マスク着用でご参加ください

健康推進課　  67-1151

健康推進課　  67-1151運動サポートセンターを利用してみませんか？
　健康診査の結果をもとに、運動指導員から運動指導を受けられます。また、
ウォーキングマシンやエアロバイク、筋トレ機器を使った運動ができます。

と　き 　月火水金土（㊗、年末年始は休館）
　　　　  午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時は除く）

ところ 　保健医療センター
対　象 　市内在住・在勤で、

　　　　  ①健康診査の結果が以下のいずれかに該当する方
　　　　　・BMI25 以上
　　　　　・最高血圧 130 ｍｍ Hg 以上または最低血圧 85 ｍｍ Hg 以上
　　　　　・�中性脂肪 150mg/dl 以上または HDL コレステロール 40mg/dl

以下、LDL コレステロール 120mg/dl 以上
　　　　　・HbA1c5.6％以上または空腹時血糖 100mg/dl 以上
　　　　  ②主治医から参加依頼があった方

利用料 　200 円
その他 　・初回は予約が必要です。電話で健康推進課へ。

　　　　  ・初回は健康診査の結果を持参してください。

「ひとねる祭」を開催します！
　子どもからお年寄りまで楽しめるイベントです。家族で健康について楽しく
学んでみませんか？

と　き 　11 月 20 日日　午前９時～正午
ところ 　保健医療センター
内　容 　�予約必要　ベビーマッサージ、親子ヨガ、大人のリラックスヨガなど

　　　　  予約不要　�子ども薬剤師体験、フードモデルで食事のバランスチェック、
手をかざすだけで野菜摂取量測定など

参加費 　無料　※一部必要

 0275744
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子育て情報
kids care

子育てカレンダー
教室・相談 と　き 受付時間 対象など 問合先

ママ教室 8日火 午前9時20分～ 9時30分 妊婦

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 17日木 午前9時50分～ 10時 5・6カ月児
カミカミ教室(離乳食後期） 9日水 午前9時50分～ 10時 9・10カ月児
2歳児教室 11日金 午前9時45分～ 10時 ２歳児

子育て相談 10日木 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも  
※�栄養、歯科相談もできます

うみのこ広場 21日月 午前10時～正午 どなたでも  
※体重測定もできます 子育て世代包括

支援センター
 56-2305母乳相談 月木 ①午前10時～

②午後2時～ 妊産婦

●母子手帳の交付と妊婦相談は、妊娠届出書を持って子育て世代包括支援センターへ。
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

予
約
制

子育てコンシェルジュ  出張相談会

　子育てに関する悩みや質問などにお答えします。

とき・ところ 　
●11月1日火　午前10時30分～ 11時30分　ちゅうぶ児童館
●11月2日水　午前10時30分～ 11時30分　おおつか児童館
●11月8日火・28日月　午前10時30分～ 11時30分　中央子育て支援センター
●11月11日金　午前10時30分～正午　図書館児童室
●11月20日日　午前9時～正午　保健医療センター

 0139667

児児
じじ

童童
ど うど う 館館

か んか ん

みみ やや

月〜土　午前９時～午後５時開館日

〒 443-0022　三谷北通 2 丁目 259-1
/FAX   67-0077

　赤いとんがり帽子の屋根が目印の児童館です。当館は 2 階に
あり、山や海、遠くの渥美半島も見えます。また、三河三谷駅の
近くにあり、停車中の電車や貨物列車を見たり、電車の発着ベ
ルを聞いたりすることができます。プレイルームでは電車ごっ
こもできますよ。
　集会室では、木のおもちゃが楽しめます。中でも、仲間と相
談してブロックとレールを組み立ててビー玉を転がして遊ぶ

『クアドリラ』が大人気！
　11 月 18 日金には、バランスボールの先生が来ます。親子で楽
しみましょう。

電車や貨物列車が見える児童館電車や貨物列車が見える児童館

子育て支援課　  66-1107

クアドリラ

電車ごっこ
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� 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談

内　容 と　き ところ
よろず相談
・人権　・行政　・困りごと
・いじめ など　※電話相談可

11月9・16・30日水
12月07日水 午前10時～午後４時

市民相談室（市民課）
66-1110弁護士による法律相談 予約制

（　）内は予約開始日

予約受付は午前８時30分～

12月07日水（11月28日月）

午後1時～４時12月14日水（12月05日月）

12月21日水（12月12日月）

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日
予約受付は午前８時30分～

11月11日金（10月31日月）
午後1時～４時 勤労福祉会館相談室

69-391111月25日金（11月14日月）

年金相談 予約制 11月4日金、10・17・24日木 午前9時30分～午後3時
商工会議所　
問豊橋年金事務所

0532-33-4111  自動音声１→２
消費生活相談
・悪質商法　・多重債務
・消費者契約トラブル

月〜金 午前9時～午後4時30分 東三河消費生活蒲郡センター
66-1204

労働相談 予約制
職場でのハラスメントなど悩み事全般
予約は前日の正午まで

11月 9日水 午後1時～４時
産業振興部会議室（産業政策課）

66-1119事業承継個別相談 予約制
�経営者、後継者向けの事業引継ぎ
相談全般
予約は1週間前まで

11月 8日火 午前10時〜午後0時30分

測量・土地境界相談 予約制  
予約は前日の正午まで

11月11日金 午後1時～ 4時 財務課　 66-1158

宅建士による不動産相談 11月 8日火 午後1時～４時 建築住宅課　 66-1132

若者就労相談（15 〜 49歳） 火〜土 午前11時～午後7時 がまごおり若者サポートステーション
67-3201

子ども・若者相談（おおむね40歳まで）
・不登校　・ひきこもりなど 

月水木金 午前９時～午後４時 青少年センター　 95-3100

家庭・児童の養育相談 月〜金 午前9時30分～午後5時 家庭児童相談室
66-1213

母子家庭などの相談 月〜金 午前9時～午後５時 子育て支援課　 66-1108

DV相談
　面接相談予約は月木

電話 月木
面談 木 午前9時～午後4時 DV相談室　 66-1223

虐待などに関する相談や通報は…

18歳未満の子ども
（障がい児を含む）

子育て支援課 66-1108　　家庭児童相談室 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18 〜 64歳の障がい者 福祉課 66-1106  FAX66-3130　　障がい者虐待防止センター 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者
長寿課

66-1105  
FAX66-3130

地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800　西部 58-1136
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Museum
博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　
ひ
と
り
ご
と

小
林
龍
二

の
水
族
館
が
困
難
）、
船
上
で
生
き
て
い
る

メ
ヒ
カ
リ
が
い
る
こ
と
（
困
難
）、
そ
れ
を

漁
師
さ
ん
が
見
つ
け
て
生
か
し
て
港
ま
で

帰
る
こ
と
（
困
難
）、
そ
れ
を
水
族
館
が
受

け
取
る
こ
と
（
こ
れ
は
簡
単
）、
水
槽
で
状

態
を
整
え
る
こ
と
（
困
難
）、
水
槽
で
展
示

し
て
エ
サ
を
食
べ
さ
せ
る
こ
と（
困
難
）「
こ

ん
な
ん
、
ほ
と
ん
ど
無
理
じ
ゃ
ん
。」
と
い

う
条
件
で
す
。
竹
島
水
族
館
で
は
漁
師
さ

ん
の
協
力
で
い
く
つ
も
の
困
難
を
乗
り
越

え
て
過
去
に
数
回
、
生
き
た
ま
ま
水
族
館

に
メ
ヒ
カ
リ
が
来
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
日
の
う
ち
に
死
ん
で
し
ま
っ
て
い
ま

す
。今
年
も
メ
ヒ
カ
リ
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
っ

て
く
る
の
で
、
い
つ
か
皆
さ
ん
に
生
き
た

メ
ヒ
カ
リ
を
お
見
せ
し
た
い
！
と
挑
戦
し

続
け
ま
す
。

　
蒲
郡
で
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
魚
に
「
メ

ヒ
カ
リ
」
が
あ
り
ま
す
。
あ
ま
り
知
ら
な

い
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
こ
の
機
会
に
覚

え
て
お
い
て
欲
し
い
の
は
、
メ
ヒ
カ
リ
は

深
海
魚
で
愛
知
県
は
国
内
有
数
の
メ
ヒ
カ

リ
の
漁
獲
地
で
あ
り
、そ
の
ほ
と
ん
ど
（
約

95
％
）
を
形
原・西
浦
の
漁
師
さ
ん
が
獲
っ

て
い
る（
こ
こ
重
要
！
）と
い
う
こ
と
で
す
。

ウ
ロ
コ
が
は
が
れ
や
す
く
小
さ
く
弱
い
魚

で
、

200
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
深
海
に
い
る
こ

と
か
ら
、
船
に
上
が
っ
て
き
た
時
点
で
そ

の
ほ
と
ん
ど
が
死
ん
で
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
生
き
て
水
族
館
で
展
示
す
る

こ
と
が
か
な
り
困
難
な
魚
で
す
。
し
か
し

蒲
郡
の
イ
チ
オ
シ
魚
で
あ
る
以
上
は
、
生

き
た
姿
を
展
示
し
な
け
れ
ば
！
こ
れ
は
竹

島
水
族
館
の
使
命
で
あ
り
夢
で
す
。
た
だ

し
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
難
し
い
。

　
メ
ヒ
カ
リ
を
展
示
す
る
に
は
、
ク
リ
ア

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
困
難
が
と
て
も
多

い
の
で
す
。
ま
ず
、
協
力
し
て
く
れ
る
漁

師
さ
ん
が
い
る
こ
と
（
こ
の
時
点
で
多
く

これだけ食べきるのはさすがに困難です。

文化財保護強調週間文化財保護強調週間
　文化財は先人が残した大切な財産です。文化財の保護にご協力をお願いします。

【市内の指定文化財】
　国指定　28 件
　国登録　５件
　県指定　７件
　市指定　100 件
　合　計　140 件

国登録有形文化財　
蒲郡クラシックホテル本館（旧蒲郡ホテル本館）
令和４年２月 17 日登録

戦国武将戦国武将シールラリーシールラリー
　館内をまわってシールを集めよう。
と　き　11 月５日土～ 27 日日
参加費　無料
★景品あり

11 月１日～７日11 月１日～７日
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生命の海科学館
Science
Museum
66-1717

生い
の
ち命
の
海
か
ら

学
芸
員
　
髙
井
　
芙
樹

　

現
在
開
催
中
の
特
別
展
「
深
海
化

石
め
ざ
め
る
―
魅
惑
の
師
崎
層
群
―
」

で
は
、
知
多
半
島
南
端
部
か
ら
発
掘
さ

れ
た
約
1
8
0
0
万
年
前
の
深
海
生

物
の
化
石
を
多
数
展
示
し
て
い
ま
す
。

中
で
も
私
の
お
気
に
入
り
は
「
ハ
ダ
カ

イ
ワ
シ
」
の
化
石
で
す
。

　
ハ
ダ
カ
イ
ワ
シ
は
深
海
魚
で
、
敵
か

ら
身
を
守
る
た
め
に
役
立
つ
発
光
器

が
腹
部
に
あ
る
の
が
特
徴
で
す
。
あ
ま

り
有
名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
現
在
で

も
生
息
し
て
い
て
、
愛
知
県
や
三
重
県

で
は
食
用
と
し
て
出
回
っ
て
い
ま
す
。

　

私
も
ス
ー
パ
ー
で
見
た
こ
と
が
あ

る
の
で
す
が
、
一
度
見
た
ら
忘
れ
ら
れ

な
い
見
た
目
を
し
て
い
ま
す
。
身
が
む

き
出
し
で
名
前
の
通
り
ハ
ダ
カ
な
の

で
す
。
ハ
ダ
カ
イ
ワ
シ
は
鱗
が
も
ろ

く
、
水
揚
げ
さ
れ
た
時
に
ほ
と
ん
ど
取

れ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。
海
の
中
を
泳

い
で
い
る
時
は
他
の
魚
と
同
じ
よ
う

に
鱗
が
あ
り
、
身
は
む
き
出
し
に
な
っ

て
い
な
い
の
で
ご
安
心
を
。

　

な
か
な
か
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
見

た
目
の
ハ
ダ
カ
イ
ワ
シ
で
す
が
、
身
は

脂
が
の
っ
て
い
て
お
い
し
い
そ
う
で

す
。
特
別
展
で
化
石
を
眺
め
て
視
覚
的

に
太
古
の
深
海
に
思
い
を
は
せ
た
後

は
、
ハ
ダ
カ
イ
ワ
シ
を
食
べ
て
味
覚
的

に
も
深
海
に
浸
っ
て
み
る
の
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。
私
も
次
に
見
か
け
た
ら

買
っ
て
帰
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

お
い
し
い
深
海
魚
の
化
石

師崎層群の化石は状態が良いものが多く発光器が見え
る標本もあります。

かんさつワークショップショー おはなし 11月イベントカレンダー
各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
・
定
員
・
申
込
方
法
な
ど
は

科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

木
工
で
来
年
の
干
支
づ
く
り

6
日

小
学
校
高
学
年
向
け
理
科
実
験
室

イ
ン
ク
の
性
質
を
実
験
で
調
べ
よ
う

27
日

な
る
ほ
ど
！
ザ
☆
サ
イ
エ
ン
ス

5
土

3
㊗

オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会

時
を
刻
む
脳
ー
生
命
が
24
時
間
の

リ
ズ
ム
を
生
み
出
す
仕
組
み
ー

展
示
解
説

「
ご
先
祖
様
は
ア
ノ
マ
ロ
カ
リ
ス
!?

カ
ン
ブ
リ
ア
紀
へ
の
時
間
旅
行
」

展
示
解
説

「
魅
惑
の
師
崎
層
群
」

土
19

テ
ッ
ク
ス
ビ
ジ
ョ
ン
2022
ミ
カ
ワ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ク
リ
ア
ケ
ー
ス
の

カ
レ
ン
ダ
ー
づ
く
り

平
出
さ
ん
の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

12
土

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

26
土

23
㊗

サ
メ
の
歯
の
化
石
を
さ
が
そ
う
！

小
学
校
中
学
年
向
け
か
が
く
教
室

風
船
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
作
ろ
う

20
日

小
学
校
低
学
年
向
け
か
が
く
工
作
室

き
ら
き
ら
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
つ
く
ろ
う

13
日木

17

 0203429
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市民体育センター 69-3241

図書館
Library
69-3706

その他講座は
QRコードから

今月のおすすめ！

ピラティスピラティス
　インナーマッスルを鍛えて、体のクセ・歪みからく
る膝痛・腰痛などを改善しましょう。
と　き 　12 月 6・13・20・27 日火　全 4 回
　中級クラス　午後１時 45 分～２時 45 分  
　初級クラス　午後３時～４時
対　象　18 歳以上の方
受講料　2,200 円

テニス無料体験テニス無料体験
●●硬式テニス
と　き　12 月 11 日日
ところ　形原テニスコート
対　象　小学１〜３年生　
　　　　午前 9 時〜 10 時 10 分
　　　　小学４〜６年生　
　　　　午前 10 時 20 分〜 11 時 30 分

●●ソフトテニス 
とき・ところ
　火金　金平テニスコート
　水　　浜町テニスコート
　午後 6 時 20 分〜 7 時 20 分
 対　象　小学４〜６年生 
★ラケット無料貸し出しあり

スタイルアップストレッチ ビューティー・プラススタイルアップストレッチ ビューティー・プラス
　体幹を引き締め、血流を良くし、ウエスト・背中・
お尻まわりもスッキリ。
と　き　12 月 7・14・21・28 日水　全 4 回
　　　　午後７時 30 分～８時 30 分
対　象　18 歳以上の女性
受講料　3,960 円
持ち物　ストレッチ用ポール

ピラティス講師　石田  かおり

世界各地から届いた体があた
たまる飲み物とアレンジ 85品
「世界のホットドリンクレ
シピ」
誠文堂新光社／編、誠文堂新光社

　 コ ー ヒ ー、 紅 茶 に ハ ー ブ
ティー。地域によってアレンジ
されたドリンクは日替わりで楽
しみたくなります。ドリンクに
合わせたカップやグラスにも注
目。世界旅行しているような気
分になれます。

しあわせな英国紅茶のえほん
「おいしいイングリッ
シュ・ミルクティーの
秘密」
田宮　緑子／作、世界文化社

　イングリッシュ・ミルク
ティーは、砂糖とミルクが
入った濃い紅茶です。ミル
クに負けない風味のある茶
葉で入れるのがおすすめで
す。ティーバッグでも手軽
に作れますよ。

が深まる 11 月。温かい飲み物は、体も心もほっとしますね。秋秋

と　き 　11 月３日㊗　午後１時 30 分～３時 30 分
対　象 　どなたでも　 定　員 　６人（1 人 20 分程度）

申し込み 　�11 月 2 日水までに、市ホームページから氏名・電話番号・メー
ルアドレス・質問事項を図書館へ。Zoom が使えない場合は、
電話または直接図書館へ。

英文多読オンライン相談会英文多読オンライン相談会  0196790

　英文多読の進め方や本の選び方などに答えます。

気楽に参加して

くださいネ！

体力のない方、運動

の苦手な方でも気軽

に始められます。
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 記事ID　市ホームページで検索できます。

手織り体験教室
産業政策課　  66-1118

　三河木綿のミニマフラーを手織り
織機で作ります。
と　き　12 月 17 日土　
　　　　午後１時～ 4 時
ところ　竹島クラフトセンター
定　員　�3 人（定員を超えた場合は

抽選）
受講料　1,000 円
持ち物　色鉛筆、消しゴム、定規
申�し込み　12 月 9 日金までに、電

話、ファクス、はがきで、氏名・
電話番号を産業政策課（〒 443-
8601FAX66-1188）へ。

初心者のための文協講座
文化協会　 /FAX68-5509
生涯学習課

①干支の和紙ちぎり絵教室
と　き　12 月 2・9 日金
　　　　午前 10 時～正午
定　員　10 人
②干支の木彫教室
と　き　12 月 2・9 日金
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
定　員　20 人

【共通事項】
ところ　市民会館中会議室
受講料　500 円
申�し込み　11 月 21 日月までに、

直接、電話、ファクスで、住所・
氏名・電話番号を文化協会へ。

市民パソコン教室
生涯学習課　  66-1167

①エクセル初心者講座
と�　き　12 月 12・19 日月  全 2 回
　　　 �午 前 9 時 30 分 ～ 午 後 0

時 30 分
持�ち物　ノートパソコン（OS が

ウィンドウズ 10 で、エクセルが
インストールされたもの）

② SNS 初心者講座
　フェイスブック、ツイッター、イ
ンスタグラムの基本的な機能を紹介
します。
と　き　�12月17日土・25日日　

全2回　午前 9 時 30 分～
午後 0 時 30 分

持�ち物　スマホ（アプリを入れるた
めの ID、パスワードが必要）、充
電器

【共通事項】
ところ �生命の海科学館メディア

ホール
対�　象　市内在住・在勤の①パソコ

ン②スマホの基本操作を習得して
いる方

定　員　各 10 人
受講料　2,500 円
申�し込み　11 月 24 日木までに電

話、ファクス、はがき、インターネッ
トで、住所・氏名・年齢・電話番
号を生涯学習課（〒 443-0034 港
町 17-17FAX66-1199）へ。

 15653210

フラワーアレンジメント教室
生涯学習課　  66-1167

と　き　12 月 18 日日
　　　　午前 10 時～正午
ところ　塩津公民館講義室
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　15 人
受講料　3,000 円
持ち物　花ばさみ
申�し込み　11 月 15 日火〜 24 日

木に、電話またはファクスで、住
所・氏名・電話番号を塩津公民館

（  /FAX68-3819）へ。

子ども手品教室
生涯学習課　  66-1167

　あなたもマジシャンになってみま
せんか。
と　き　11 月 26 日土
　　　　午後１時 30 分～
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内小学生とその家族
定　員　20 人
参加費　無料
申�し込み　11 月 8 日火～直接、電

話、ファクスで、氏名・電話番号・
学校名・学年を蒲郡公民館（  /
FAX69-1288）へ。
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正月寄せ植え教室
生涯学習課　  66-1167

　葉ボタンを使った正月向けの寄せ
植えに挑戦しませんか。
と　き　12 月 3 日土
　　　　午前 10 時～正午
ところ　大塚公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定�　員　�24 人（定員を超えた場合

は抽選）
受講料　2,000 円
持ち物　ゴム手袋、新聞紙
申�し込み　11 月 20 日日までに電

話またはファクスで、住所・氏
名・電話番号を大塚公民館 (  /
FAX59-8820) へ。

自分らしく生きるための
ヒト関係性分析かずいろ数秘術
生涯学習課　  66-1167

　対人関係にストレスを抱える方
に、誕生日から分析した心が軽くな
るコツをお伝えします。
と　き　�11 月 13 日日～ 12 月 17

日土　うち 4 回　午前 10
時 30 分～正午

ところ　市民会館会議室 1 ～ 3
対　象　どなたでも
定　員　10 人
参加費　400 円
申�し込み　11 月 6 日日までに、直

接、電話、ファクスで、住所・氏
名・年齢・電話番号を生涯学習課

（FAX66-1199）へ。

干支ちぎり絵教室
生涯学習課　  66-1167

　ちぎり絵で干支を作ります。
と　き　12 月 17 日土
　　　　午後１時 30 分～ 3 時 30 分
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　20 人
受講料　1,200 円
申�し込み　11 月 15 日火～ 12 月

10 日土に電話またはファクスで、
住所・氏名・電話番号を蒲郡公民
館 (  /FAX 69-1288) へ。

タガログ語会話教室
協働まちづくり課　  66-1179

　フィリピンの方と簡単な会話がで
きるようにタガログ語を学びません
か。
と　き　�1 月 14・21 日土　全 2 回
　　　　午前 10 時～正午
ところ　生きがいセンター 301 学習室
対�　象　市内在住・在勤の中学生以

上の方または国際交流協会会員
定　員　20 人
受講料　2,000円（会員は1,000円）
持ち物　筆記用具
申�し 込 み　11 月 7 日 月 〜 12 月

14 日水に、直接または電話で、
国際交流協会事務局（協働まちづ
くり課内）へ。

 0277564

年忘れ寿楽荘まつり
寿楽荘　  /FAX59-7411
長寿課

　懐かしい遊びやテレビゲームに挑
戦しませんか。一般開放日なので、
ちびっ子も大歓迎です。
と　き　12 月 27 日火
ところ　寿楽荘
参加費　無料

高齢者レクリエーション大会
寿楽荘　  /FAX59-7411
長寿課

　老人クラブ会員によるカラオケや
民踊などの発表です。どなたでも観
覧できます。
と　き　11 月 30 日水
　　　　午前 9 時 30 分～午後 1 時
ところ　市民会館大ホール

ガーデニング講座
お正月の寄せ植え
生涯学習課　  66-1167

と　き　12 月 3 日土
　　　　①午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　②午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ　西浦公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　各 12 人
受講料　3,000 円
持ち物　エプロン、筆記用具
申�し込み　11 月 8 日火～直接ま

たは電話で西浦公民館 (  57-
2398) へ。
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テックスビジョン2022ミカワ
産業政策課　  66-1118

　三河産地繊維の総合展示会です。
と　き �11 月 18 日 金・19 日 土　

午前 10 時～午後 4 時
ところ　商工会議所
内　容　
テキスタイルフェア

�三河産地の未来への取り組み、新
商品、各社自慢の技術などを紹介
します。

クラフトワークショップ
�三河繊維を使ってオリジナル作品
を作ります。

産地バザール
�三河産地各社の布団カバー・寝具な
どの繊維製品を販売。※雨天中止

問�合先　商工会議所（  68-7171）

 0234186

月例茶会
文化協会　  68-5509
生涯学習課

と　き　12 月 18 日日
　　　　午前 10 時～午後 3 時
ところ　市民会館三興庵
席　主　鈴木宗和（裏千家）
茶　券　1 席 600 円
販　売　前売　文協事務局
　　　　当日　三興庵

写真集団「雲」作品展
図書館　  69-3706

　「秋」をテーマにした作品を展示
します。
と　き　11 月 2 日水～ 13 日日
　　　　※ 13 日は午後 4 時まで
ところ　図書館展示室

市吹奏楽団定期演奏会
生涯学習課　  66-1167

と　き　12 月 11 日日
　　　　�午後 2 時～（開場：午後 1

時 30 分）
ところ　市民会館大ホール
曲�　名　海の男たちの歌、動物の謝

肉祭より、学園天国、となりのト
トロ、宝島　ほか

指　揮　水谷仁、田中匠人
入場料　前売　600 円
　　　　当日　800 円
チ�ケット販売　市民会館、楽器の幸

林堂　ほか
問�合先　市吹奏楽団稲吉（  080-

3658-5269）

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索

竹島植物探検！
観光まちづくり課　  66-1120

　竹島の植物の植生について学び、現
地に探しに行くワークショップです。
と　き　11 月 5 日土　
　　　　午前 10 時～ 12 時
集合場所　�竹島内手水舎前集合
対　象　どなたでも
定　員　10 人
参加費　500 円
申�し込み　11 月 3 日㊗までにメー

ルで、氏名・年齢・電話番号を
竹 島 結 び ( takemusu369@
yahoo.co.jp) へ。

都市計画マスタープラン（案）
パブリックコメント
都市計画課　  66-1142

　都市計画法に基づく『市町村の都
市計画に関する基本的な方針』を改
定するものです。
閲�覧場所　都市計画課、情報公開

コーナー（市役所新館４階）、公
民館、市ホームページ

提�出方法　11 月 7 日月～ 12 月 7 日
水に、直接、郵送、ファクス、メー
ルで意見・住所・氏名・電話番号を
都市計画課（〒 443-8601FAX66-
1193 keikaku@city.gamagori.
lg.jp）へ。

 0269494
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会計年度任用職員
期日前投票所アルバイト登録
行政課　  66-1155

とき・ところ
・市役所北棟集会室
　�午前 8 時 30 分～午後 8 時のう

ち 5 時間
・三谷公民館・形原公民館
　�午前 9 時～午後 5 時のうち 4 時間 
条　件　市内在住で選挙権のある方
賃　金　時給 986 円
申�し込み　認印、証明写真（縦 4

センチ× 3 センチ・脱帽・正面・
上半身）を持って直接、選挙管理
委員会事務局（市役所新館 4 階
行政課内）へ。※本人に限る

その他　別途 1 時間の研修あり

 0204247

可燃ごみ・粗大ごみ・草木
持ち込みを控えてください
環境清掃課　  57-4100

　ごみ焼却炉・粗大ごみ破砕設備の
定期修理のため、クリーンセンター
への可燃ごみ・粗大ごみの持ち込み、
一色処分場への草木の持ち込みを控
えてください。
と　き　11月14日月～ 27日日

裁判員制度・検察審査会に
ご協力を
行政課　  66-1155

裁判員制度
　裁判員制度は、国民の皆さんに裁
判員として刑事裁判に参加してもら
い、被告人が有罪かどうか、有罪の
場合どのような刑にするかを裁判官
と一緒に決めてもらう制度です。
　市では、選挙人名簿から無作為の

「くじ」により候補者予定者を選出
し、選ばれた方を地方裁判所に報告
します。11 月頃に、地方裁判所か
ら裁判員候補者名簿に記載されたこ
との通知があります。
問�合先　名古屋地方裁判所事務局総

務課広報係（  052-203-9092）
検察審査会
　検察審査会は、検察官が被疑者を
裁判にかけなかったことの良し悪し
を審査するところで、選挙権を有す
る方の中から選ばれた 11 人の検察
審査員によって構成されます。
　市では、検察審査員の選定のため、
前もって選挙人名簿をもとにして公
平な「くじ」で検察審査員候補者を
選びます。
問�合先　豊橋検察審査会事務局（名

古屋地方裁判所豊橋支部内（  
0532-52-3283））

マイホーム造りと税金教室
税務課　  66-1114

　住宅を新築・増築したときにかか
る税金や、税の軽減などについて解
説します。
と　き　11 月 11 日金
　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時
ところ　市民体育センター大会議室

11月は
児童虐待防止推進月間
子育て支援課　  66-1108

189（いちはやく）　知らせて守る
こどもの未来
　児童のしつけで体罰を加えてはな
らないことは児童虐待防止法などで
定められています。
　児童虐待防止について、少しでも
気になること、困ったことがあれば、
ひとりで抱え込まずに気軽に相談し
てください。あなたの相談が子ども
と保護者を守り、救う最初の１歩に
なります。
虐待のサイン
・不自然な傷やあざがある
・衣服や体がいつも不潔である
・表情が乏しく笑顔が少ない
※�連絡者や内容に関する秘密は厳守

します。
問�合先　家庭児童相談室（  66-

1213）、児童相談所（  0532-
54-6465）、全国共通ダイヤル（  
189）

自殺防止対策講演
ゲートキーパー養成研修
福祉課　  66-1106

　まわりで悩みを抱えている人に気
づき、声をかけ、話を聞き、必要な
支援につなげるゲートキーパーを養
成します。
と　き　12 月 5 日月
　　　　午後 1 時 15 分～ 2 時 45 分
ところ　市役所北棟集会室
対　象　どなたでも
定　員　30 人
参加費　無料
申�し込み　11 月 18 日金までに電

話で福祉課へ。

 1129400

労働講座
産業政策課　  66-1119

　企業内のハラスメント防止対策に
ついてお話しします。
と　き　�11月29日火　
　　　　午後1時30分～ 4時30分
ところ　東三河総合庁舎大会議室
対�　象　中小企業事業主、人事労務

担当者、勤労者など
定　員　50人
受講料　無料
申�し込み・問合先　11 月 21 日月

までに、郵送またはファクスで、
住所・氏名・電話番号を東三河
総局産業労働課（〒440-8515  
0532-54-2582FAX0532-54-
7239）へ。

 0249413

俊成の里短歌大会
生涯学習課　  66-1167

投稿規定　
　・１人１首
　・�詠題自由（自作・未発表に限る）
選　者
　栗木京子、島田修三、小塩卓哉ほか
投稿料　1,500 円
投�稿方法　1 月 20 日金までに郵送

で、規定の用紙（市民会館、市
ホームページにあります）に投稿
作品１首・郵便番号・住所・氏名

（ふりがな）・電話番号・短歌大会
への出欠を記入し、生涯学習課

（〒 443-0034 港町 17-17）へ。
短歌大会
と　き　令和 5 年４月 29 日㊗
　　　　午後 1 時～
ところ　市民会館中ホール

 3800000

小中学校勤務常勤・
非常勤講師登録
学校教育課　  66-1165

資�　格　教員免許を取得している方
（見込みも可）

採�用方法　勤務形態・条件の合う方
に面接を実施

申�し込み　教員免許状（写）、履歴
書を持って、直接学校教育課へ。

 0188769
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三河木綿カバー版
愛知県手帳を販売します
産業政策課　  66-1118

　愛知県の情報を掲載した愛知県手
帳を三河木綿カバー版を限定販売し
ます。
ところ　産業政策課、商工会議所
価　格　1 冊 800 円
※�予約・取り置きはできません。な

くなり次第販売終了。

 0233296

地域全体で
子育て家庭を支えよう
子育て支援課　  66-1108

はぐみんカード　  0012231
　優待ショップで提示すると、店
舗独自のサービスを受けられます。
カードがない方は、子育て支援課で
発行します。
対�　象　18歳未満のお子さんがい

る方、妊娠中の方
持�ち物　身分証明書、母子手帳（妊

娠中の方）
★協賛店舗募集中
赤ちゃんの駅　  0065135
　授乳やおむつ替えなどのために立
ち寄ることができる施設です。市内
38施設で利用できます。利用可能
施設は、市ホームページで確認でき
ます。

AEDの無料貸し出しについて
危機管理課　  66-1208

　AED（自動体外式除細動器）は、
突然心停止した人の心臓に電気
ショックを与えて命を救うための医
療機器です。
条�　件　次の全てにあてはまる場合

に貸し出すことができます。
　・�市内で 10 人以上の市民が参加

する行事
　・営利目的の行事でないこと
　・�医療従事者またはＡＥＤの取扱

いを含む救命講習等の修了者が
会場に常時いること

申�し込み　申込書（危機管理課、市
民体育センター窓口、市ホーム
ページにあります）を持って、直
接危機管理課、市民体育センター
へ。

 0179235

子育て支援課　  66-1108

対　象 　ひとり親家庭の母などで全日程参加できる方
定　員 　20 人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 　11 月 1 日火〜 21 日月に、直接子育て支援課へ。

コース名 と　き 回　数 教材費
福祉用具専門相談員研修

名古屋火曜コース 1 月 10 日〜 2 月 21 日 全 7 回 3,850 円

仕事に役立つパソコン講習
名古屋土曜コース 2 月 18 日〜 3 月 18 日 全 5 回 1,815 円

調剤薬局
事務講習

豊橋土曜コース 1 月 28 日〜 3 月 18 日 全 7 回 5,600 円

一宮水曜コース 1 月 18 日〜 3 月 1 日 全 7 回 3,600 円

母子家庭等就業支援講習会母子家庭等就業支援講習会  0012008

各講習
共通

放置自転車クリーンキャンペーン
放置自転車などを
整理・移動します
都市計画課　  66-1141

　公共駐輪場に放置されている自転
車、原動機付自転車を整理・移動し
ます。放置している方は、速やかに
回収してください。
と　き　11 月上旬～ 12 月中旬
ところ　公共駐輪場（市内 7 駅）
整�理方法　公共駐輪場に置かれてい

る自転車などに調査札を取り付け
ます。2 週間経過後に札が付いて
いる場合、保管場所へ移動します。

移�動後の処置　所有者が判明した場
合は引き取り通知を送付します。
その後 6 カ月間保管し、引き取
りのない場合は処分します。

※�盗難自転車が発見されることがあ
ります。自転車防犯登録は必ず行
いましょう。

 0275276

ガイドヘルプボランティア
体験講習会
福祉課　  66-1106

　視覚障がい者の外出支援について
知識や技術を学び、ボランティア体
験をします。
と　き　12 月 17 日土
　　　　午前 10 時～午後 3 時 30 分
ところ　生きがいセンター
対�　象　市内在住・在勤・在学の中

学生以上の方
定　員　15 人
参加費　500 円
申�し込み　11 月 30 日水までに直

接、電話、ファクスで、住所・氏名・
年齢・電話番号を社会福祉協議
会（  69-3911FAX 69-3993）
へ。

労働保険に加入していますか
産業政策課　  66-1118

　パート・アルバイトなどの雇用形
態にかかわらず、１人でも雇ってい
れば、事業主の労働保険加入は必須
です。
　「知らなかった」「小さい会社だか
ら大丈夫だと思った」「設立準備が
忙しくて忘れていた」など、さまざ
まな理由にかかわらず、従業員の安
心と会社の安定のために、事業主の
責任として必ず労働保険に加入して
ください。
問�合先　豊川公共職業安定所蒲郡出

張所業務係（  67-8609）

帯状疱疹予防接種助成は
終了しました
健康推進課　  67-1151

　５月から実施していた帯状疱疹予
防接種助成は予算上限に達したた
め、今年度の新規予約の受付は終了
しました。

 0265160
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11月16日水
県内一斉ノー残業デー
産業政策課　  66-1119

　県・市は、働き方を見直す契機と
なるよう普及啓発に取り組んでいま
す。効率的に仕事を進めて定時退社
し、自己啓発や家族との時間をお過
ごしください。
問�合先　県労働福祉課（  052-95
　　　　4-6360）

環境清掃課　  57-4100

ゴミ減量 4コマまんが

ゴミ袋もダイエット
しませんか

その87

エ
コ
美
の
ゴ
ミ
袋
は
ダ
イ

エ
ッ
ト
で
き
て
る
わ
ね
！

そ
う
、
今
日
も

食
べ
残
し
ゼ
ロ
よ
。

生
ご
み
が
多
く
な
っ

ち
ゃ
っ
た
。
ゴ
ミ
袋
も

ダ
イ
エ
ッ
ト
が
必
要
ね
。

11 月の休館日 児童館
祝日開館図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館 竹島水族館

7 日月
14 日月
21 日月
28 日月
30 日水

7 日月
14 日月
15 日火
21 日月
28 日月

1 日火
8 日火

15 日火
22 日火
29 日火

1 日火
8 日火

15 日火
22 日火
29 日火

1 日火
8 日火

15 日火
22 日火
29 日火

3 日㊗
おおつか児童館

23 日㊗
しおつ児童館

ひきこもり家族教室・研修会
健康推進課　  67-1151

　ひきこもりやその当事者・家族へ
の理解を深め、対応方法を学びます。
と　き　11 月 14 日月
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
ところ　豊川保健所大会議室
対　象　�ひきこもり者の家族または

支援者
定　員　20 人
申�し込み　電話またはファクスで、
　�住 所・ 氏 名・ 電 話 番 号 を 豊 川

保 健 所 健 康 支 援 課（  86-
3626FAX89-6758）へ。

女性の人権ホットライン
市民課　  66-1110

　暴力、セクハラ、ストーカー行為
といった女性をめぐるさまざまな人
権問題に関する相談に応じます。秘
密は固く守られます。1 人で悩まず、
気軽に相談してください。
と　き　11 月 18 日金～ 24 日木

�午前 8 時 30 分～午後 7 時（土日
は午前 10 時～午後 5 時）

相談専用電話　  0570-070-810
問�合先　名古屋法務局人権擁護部
（  052-952-8111 内線 1450）

国民年金保険料控除証明書が
発送されます
保険年金課　  66-1101

　国民年金保険料控除証明書は10
月26日以降に、該当する方に日本
年金機構から発送されます。年末調
整などで社会保険料控除の適用を受
ける場合に提出してください。
再�発行手続き　基礎年金番号また

はマイナンバーを用意して電話
で、ねんきん加入者ダイヤル（  
0570-003-004）、豊橋年金事務
所（  0532-33-4111）へ。

※市役所では発行できません

 0240482

オレンジロード夜間通行止めオレンジロード夜間通行止め

道路建設課　  66-1173

　国道 23 号蒲郡バイパス工事のため、
図の区間は夜間通行できません。う回を
お願いします。
と　き　11 月 29 日火～ 12 月 2 日金
　　　　午後 10 時～翌午前 6 時
ところ　清田町上大内～東大内
問合先　�名四国道事務所豊川建設監督官

詰所（  81-2951）

通
行
止
区
間

上大内東上大内

23号
バイパス

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

国
道
4
7
3
号

う
回
路

えびせん工房えびせん工房えびせん工房

200m200m

住居表示地区に
建物を新築された方へ
市民課　  66-1110

　次の地区に建物を新築した場合
は、引越しの前に住居表示の申請が
必要です。
対�象地区　
　�全�域：上本町・中央本町・元町・

宝町・御幸町・宮成町・緑町・
旭町・丸山町・竹島町・松原町・
港町・栄町

　一部地域：新井町・神明町・本町
申�し込み　建築確認申請に使用した

書類 (1 階平面図と建物配置図 )
を持って、直接市民課へ。

※�申請日から 5 開庁日前後で住所が
確定します。上棟後から申請可。
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介護者のつどい
長寿課　  66-1105

　さまざまな種類がある高齢者施設
の特徴などについて学びます。相談
も受け付けます。
と　き　11 月 16 日水
　　　　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
ところ　勤労福祉会館
対�　象　市内在住で、介護保険要支

援認定者または要介護認定者を介
護している方

参加費　無料　※申し込み不要
問合先　�社会福祉協議会（  69-

3911）

 0180664

ランドセルを寄付してください

　使い終わったランドセルをアフガ
ニスタンの子どもたちに送ります。
と　き �11月20日日　
　　　　午前10時～午後３時
と�ころ　生命の海科学館、太陽の家
集�めるもの　使い終わったランドセ

ルと輸送費2,400円/個
その他
・�破損・劣化が著しいもの、豚革製

は送れません
・�お守りや防犯ブザーは外してください
・�寄書きや名前があっても構いません
・募金も受け付けています
問�合先　デンソーハートフルフレン

ド「贈ろう！夢と希望のたからば
こ」（富永  090-9891-6094）

生涯学習課　  66-1167

Jアラート
全国一斉情報伝達試験

　防災行政無線・防災ラジオによる
試験放送を実施します。
と　き　11月16日水　午前11時

危機管理課　  66-1208

都市計画変更案の縦覧
都市計画課　  66-1142

　浜町を対象とした都市計画 ( 区域
区分、臨港地区、用途地域 ) の変更
案を縦覧します。
と　き　11 月 11 日金～ 28 日月
ところ　都市計画課
　※県都市計画課でも縦覧可。
そ�の他　変更案に意見がある方は、

期間中に県知事宛てまたは市長宛
てに意見書を提出できます。

 0255888

豊川流域下水道都市計画
変更案縦覧

と　き　11月11日金～ 28日月
ところ　下水道課
※�市民および利害関係のある方は、

期間中に意見書を提出できます。

下水道課　  66-1138

東三河都市計画
地区計画案の縦覧
都市計画課　  66-1142

　水竹町・平田町の民間企業が立地
した地区に設定する地区計画案を縦
覧します。
と　き　11月11日金～ 28日月
ところ　都市計画課
そ�の他　計画案に意見がある方は、

期間中に市長宛てに意見書を提出
できます。

 0269747認知症家族の交流会
健康推進課　  67-1151

　認知症の介護方法を話し合います。
と　き　11 月 18 日金
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　市役所北棟集会室
対　象 �認知症の方を介護している

家族

 0236872

消防本部予防課　  68-0937秋の火災予防運動実施 11月9日〜 15日

住宅用火災警報器  目指せ設置率81%!!
次 は 県 平 均 を 越 え る た め市 民 の 皆 さ ん の ご 協 力 お願いします！

1 年でアメイジングな

伸び率！市民の皆さん

のおかげです。 5%
UP!

県平均は
81%

71%

76%

R2 R3 R4??
火災報知器設置率（蒲郡市）

火災警報器設置率アップは
市民の安全アップでもあります！

休日水道お客様センター
の業務を停止します
水道課　  66-1206

　市役所庁舎停電のため、業務を停
止します。
と　き　11 月 12 日土

 0201122

消費税のインボイス制度が始まります
問合先 　�軽減・インボイスコールセンター（  

0120-205-553）平日午前9時～午後5時

令和5年10月1日～

税務課　  66-1116

 0275523
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名鉄電車
応援企画

6012 6012

　お笑い芸人カミナリや地元アーティストのステージ、青空市場、こ
ども広場など楽しいお祭りです。

きらまつり

と　き 　11 月 12 日土・13 日日　午前９時～午後５時
ところ 　横須賀公園（西尾市吉良町）

　　　　　  ※名鉄上横須賀駅から徒歩約 10 分
問合先 　�きらまつり実行委員会事務局（西尾みなみ商工会本所内

 0563-32-1141）、西尾市観光文化振興課（  0563-
65-2197）

交通防犯課　  66-1156

赤い電車に乗って歩こう！
秋のウォーキングイベント

　徳川家康ゆかりの地、上ノ郷城跡を目指して歩きましょう。
 

と　き 　11月26日土
ところ 　スタート受付　午前9時～ 10時30分

　　　　　  ゴール受付　　午前11時～午後2時
　　　　　  ※荒天中止

コース 　三河鹿島駅→拾石川→蒲郡競艇場前駅→西部公民館→上ノ郷城跡→蒲郡駅（約８キロ）
参加費 　無料

と　き 　12月1日木
ところ 　スタート受付　午前8時30分～（集合：名鉄蒲郡駅）

　　　　　  ※雨天順延　12月2日金
コース 　西幡豆駅→小町橋→見影山穴弘法入り口→祐正寺→幡頭神社

　　　　　　→寺部海水浴場→金剛童子→幡豆支所→西幡豆駅（約7キロ）
対　象 　市内在住の60歳以上の方
定　員 　10人
参加費 　無料

申し込み 　11月11日金までに、直接または電話で寿楽荘（  59-7411）へ。

ぶらりんウォークぶらりんウォーク

西尾市・蒲郡市老人クラブ合同　健康ウォーキング西尾市・蒲郡市老人クラブ合同　健康ウォーキング 長寿課　  66-1105
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　災害が起きた時、避難所まで行けば「ホテルのようにお世話を
してもらえる！」なんてことはありません。避難所を運営するのは、
避難して来た皆さんです。
　では、避難所ではどうすればいいの？と不安になりますが、生
活する場所が自宅から避難所に変わっただけで、掃除・洗濯・食
事など、やることは普段の生活と変わりません。万が一の災害時
には、皆で避難所内のルールを決めて、過ごしやすい環境を作り
ましょう。

避難所って
誰が運営するの？

危機管理課　  66-1208

防 災防 災 　 直 線　 直 線 ！！

※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本 

場

場
間
場
外
発
売

月
11

2827 302924 252322 2619 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

GⅢ企業杯
尼崎

GⅢオールレディース
児島

GⅢ企業杯
桐生　ナイター

唐津
モーニング

福岡 SGチャレンジカップ
鳴門戸田 ヴィーナスシリーズ

戸田

宮島 津 平和島 宮島 常滑

桐生
ナイター

大村
ナイター

桐生
ナイター

下関
ナイター

住之江
ナイター

芦屋
モーニング
ルーキーシリーズ
びわこ

平和島 児島GⅠダイヤモンドカップ
福岡

GⅢオールレディース
常滑

三国
モーニング

芦屋
モーニング

三国
モーニング

常滑

マクール杯争奪戦 ルーキーシリーズ
第２１戦  スカパー！・JLC杯

準優６R制！DMM.com杯争奪
『ボートガマ一代』カップ

場間場外
発売のみ

GⅢマスターズリーグ
津

ルーキーシリーズ
江戸川

ヴィーナスシリーズ
三国　モーニング

芦屋
モーニング

多摩川 多摩川常滑 唐津
モーニング

江戸川 宮島

福岡 ﾙｰｷｰ
津

ラグーナテンボスラグーナテンボス
２０周年記念カップ２０周年記念カップ
ラグーナテンボス
２０周年記念カップ

鳴門
モーニング

唐津
モーニング

ＧⅢ
浜名湖

江戸川 GⅠ周年
浜名湖 児島 浜名湖 津 尼崎

津

ルーキーシリーズ
大村  ナイター

GⅠ高松宮記念
住之江　ナイター

GⅠ周年
丸亀　ナイター

若松
ナイター

大村
ナイター

若松
ナイター

休　
　
　
　
　

催

徳山
モーニング

蒲郡警察署　  68-0110

　令和４年蒲郡警察署では、14件の殺人・傷害事件などの被害者やその家族への支援を実施し
ています。
　犯罪による被害は、いつ誰の身に起こるかわかりません。周囲が理解に努め、うわさ話を慎む
など、私たち一人一人が思いやりの心を持って犯罪被害者に接することが大切です。
　もしも自分が被害に遭ったら、自分の大切な人が被害に遭ったらと考え、被害から少しでも早
く立ち直り、平穏な生活を取り戻すことが出来るよう、みんなで支えていきましょう。

　被害者支援については、蒲郡警察署にお問い合わせください。

広げよう支援の輪広げよう支援の輪
～あなたの思いやりと理解が犯罪被害者の支えになります～～あなたの思いやりと理解が犯罪被害者の支えになります～

いつも食
事の用意

を

している
から避難

所

でもバッ
チリさ！
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�はがきまたはファクスに①答え
（どちらかの絵に○をつける）②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話
番号⑥広報紙の感想、意見などを
書いて秘書広報課（〒443-8601 
FAX 66-1192）へ。当選者と答え
は、広報がまごおり1月号に掲載
します。

応募方法

11月15日火締　切

画:とうふねこ座
市川雅子

酒井　四郎（西浦町）
鈴木伊佐子（形原町）
仲田江怜那（港町）
牧野すみ子（金平町）
松井たみ子（大塚町）

（50音順・敬称略）

9月号当選者

　
絵を見て、まちがいを10カ所
見つけてね。
正解者のうち、抽選で5人に
図書カードをプレゼント
します。

9月号の答え

ねぇねぇみかんおばさん
ドクターイエローはなん
でボクたちと同じ黄色な
の？

あ、ドクター
イエローが近
づいてくる音
がする！
一瞬だぞ

ヒュンヒュンヒュン
ヒューン

ヒュンヒュンヒュン
ヒューン

ハーイ、みかんおばさんです
ドクターイエローが大好きな永遠の鉄道ファン！ハッピー！
ドクターイエローの黄色は目立つためなの☆私たちと同じおいしそう
な黄色よねー♡新幹線が安心して走れるように線路を診断する黄色い
お医者さんをいつの頃からかみんなが「しあわせのドクターイエロー」
と呼ぶようになったのよ～♪

うん、7両しかない
からね

蒲郡には新幹線を上
から見られる陸橋が
あるんだよ～知って
た？

ボクのメガネのレンズ
は 2個だけど、ヘッド
ライトは左右で 6個あ
るんだ
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街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

蒲郡市出身の横綱・玉の海の企画展が博
物館で行われました。初日には大相撲秋
場所で優勝した玉鷲が駆け付け、展示品
に見入っていました。

# いいじゃんがまごおりの
ハッシュタグをつけて
投稿しよう！

いいじゃんがまごおり

▶︎ e.jan_gamagori

蒲郡市公式アカウント

♥いいね！
449 人

蒲郡の偉人　玉の海

10月2日

10月12日

10月2日

みなとオアシスがまごおりで、シーサイ
ドライブが行われました。秋の気配を感
じる心地よい夕暮れに、ユッコ・ミラー
のサックスの音色が響き渡りました。

こはぜの会と森菊株式会社の「布リース作り」が
形原温泉で行われました。廃棄予定の布の端切れ
が、すてきなリースに生まれ変わりました。

花と緑で蒲郡南駅前を彩る

9月27日

シーサイドライブ

蒲郡南駅前に花壇が設置され、社会福祉法
人はばたきの利用者がサルビアや百日草
の花苗を植えました。花壇は植え替えを経
て、１月末まで楽しむことができます。

女将たちと作るサステナブルな布リース

25 広報がまごおり
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と　き 　1 月 9 日㊗　午後 4 時～　開場：午後 3 時
ところ 　市民会館大ホール　 定　員 　700 人　 参加費 　無料

申し込み 　�12 月 14 日水までに QR コード、ファクス、郵送で、郵便番号・
住所・代表者氏名・電話番号・参加者全員の氏名を国際交流
協会（協働まちづくり課内）（〒 443-8601 FAX66-1196）へ。

 2023019

マレック・ブラハピアノコンサート
　4 年ぶりのコンサートです。

協働まちづくり課　  66-1179

Marek Bracha

プ�ロフィール
ポーランドワルシャワ出身。2010 年ショパン国際
ピアノコンクールで、ポーランドを代表するピアニ
スト 4 名に選出される。2018 年カーネギー・ホー
ルにてソロデビュー。第 17 回ショパン国際ピアノ
コンクールで、最年少コメンテーターを務めた実力
派ピアニスト。

掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

HH PPPPAA YY IIKK DD SSH PPA Y IK D S
Photo studio

 梅本　晴
は る た

多くん
りんご大好き！元気いっぱい！
大きくなぁれ！

蒲郡町

令和
3 年

5 月生まれ

　　　　

 鈴木　莉
り お な

愛菜ちゃん

穏やかに元気に育ってほしい

大塚町

令和
3 年

7 月生まれ

 高野　いとちゃん

スリランカのクオーター。元気に大き
く育ってね！

西浦町

令和
3 年

10
月生まれ

三河湾健康マラソン大会三河湾健康マラソン大会
と　き 　令和 5 年 2 月 12 日日　午前 9 時～

●マラソン大会参加者
コース 　

�

申し込み 　�11 月 30 日水までに参加費を持って直接、市民体育センター（  69-3241）へ。
●ボランティア募集
　コース上の各ポイントで選手誘導などをする走路員やドリンク係など、ランナーを一緒に応援しましょう。

ところ 　市民会館周辺

申し込み 　�11 月 30 日水までに直接、電話、ファクス、メール、QR コードで、住所・氏名・
ジャンパー希望サイズ（L または XXL）をスポーツ推進課（FAX66-1199
sports@city.gamagori.lg.jp）へ。

◆ 3km の部（ジョギング）
　スタート　午前 9 時 30 分
　定　員　1,300 人
　参加費　300 ～ 900 円

◆ 10km の部、車いすの部
　スタート　�午前 10 時 18 分、10 時 20 分
　定　員　�2,100 人、車いすの部 30 人
　参加費　1,700 ～ 2,900 円

スポーツ推進課　  66-1222
 1000005


