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１
(金)
／
高
齢
者
教
室｢
大
塚
の
昔
を
楽
し
む｣

 

 

８
(金)
／
主
事
会 

 

10

(日)
／
東
大
塚
ふ
れ
あ
い
活
動(
中
止)

 

16

(土)
／
生
涯
学
習
講
座｢

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト｣ 

28

(木)
／
体
育
委
員
会 

※

コ
ロ
ナ
感
染
状
況
に
よ
り
中
止

・
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

  

６
月
3

日
第
2

回
高
齢
者
教
室
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
約
30
名
が
参
加
。 

 

講
師
は
、
蒲
郡
市
民
病
院
出
前
講
座
の

デ
ジ
タ
ル
推
進
室
の
星
野
茂
さ
ん
。 

 

テ
ー

マ
は
高
齢
期
の
健
康

「
フ
レ
イ
ル

を
知

っ
て
い
ま
す
か
」
で
す
。 

 

フ
レ
イ
ル
と
は
、
元
気
と
要
介
護
の
間

の
事
で
加
齢
に
よ
り
心
身
が
老
い
衰
え
た

状
態
の
事
で
す
。
生
活
機
能
が
低
下
す
る

二
大
原
因
は
、
が
ん

・
メ
タ
ボ
な
ど
の

「疾
病
」
、
認
知

・
筋
力
機
能
低
下
な
ど

に
よ
る

「老
化
」
が
あ
る
。
そ
れ
ら
の
予

防
に
重
要
な
の
は

「運
動
」

「栄
養(

食

・

口
腔
機
能)

」

「社
会
参
加
」
で
あ
る
と
言

わ
れ
た
。 

 

講
話
の
合
間
に
は
、
予
防
療
法
の
体
操

「
ロ
コ
ト
レ
体
操
」
な
ど
も
行
い
ま
し
た 

      

参
加
者
は
大
変
わ
か
り
や
す
く
、
楽
し

い
講
話
で
あ

っ
た
と
話
し
て
い
た
。 

            

5
月
19

日
、

「わ
が
子
と
思
い
声
を
か

け
て 

地
域
み
ん
な
で
育
も
う 

明
日
を

に
な
う
大
塚

っ
子
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し

た
、
大
塚
中
学
校
区
協
議
会
の
総
会
が
公

民
館
で
開
催
さ
れ
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

3
年
ぶ
り
の
開
催
で
、
参
加
者
も
約
30
余

に
限
定
。
小
田
眞

一
会
長
の
挨
拶
の
後
、

議
事
が
進
め
ら
れ
た
。
彦
坂
大
塚
中
学
校

主
任
か
ら
今
年
度
の
活
動
方
針
、
予
算
等

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
全
て
承
認
さ
れ
た 

 

令
和
5
年
度
よ
り
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
変
更

す
る
た
め
募
集
の
案
内
も
あ

っ
た
。
そ
の

後
、
保
護
司
等
の
11
団
体
の
皆
さ
ん
か
ら

活
発
な
意
見

・
情
報
交
換
が
あ

っ
た
。
最

後
に
蒲
郡
青
少
年
セ
ン
タ
ー
鈴
木
所
長
か

ら
総
括
指
導
が
あ
り
閉
会
し
た
。 

                             

病
む
妻
の
本
当
の
笑
顔
み
た
し
初
夏 

 

立
岩
宜
宏 

女
子
な
れ
ど
父
の
お
さ
が
り
鯉
幟 

 
 

三
浦
三
治 

豆
飯
や
母
の
思
い
出

つ
ぎ

つ
ぎ
と 

 
 

安
野
悦
子 

新
緑
の
風
吹
き
ぬ
け
る
ブ
ラ
ウ
ン
ド 

 

小
林
道
子 

な

つ
か
し
き
人
を
浮
べ
る
沙
羅
の
花 

 

青
山
昭
吉 
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館 
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主
な
行
事
予
定 

 
 

 

市

・
町 

健
康
講
話 

青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
総
会 

≪書道クラブ 
中村萩枝≫ 

≪高齢者教室≫ 

画像はｲﾒｰｼﾞです 

◎植物：2 個共コウモリラン 

俳
句
ク
ラ
ブ 

菩
提
樹 

募 集 
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令
和
4
年
度
大
塚
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協

会
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
の
開
会
式
が
、
６
月

５
日
に
大
塚
中
学
校
グ
ラ
ン
ド
で
開
会
さ

れ
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
三
年
ぶ
り
の
リ
ー
グ
戦
に

7
チ
ー
ム
約
50

人
が
参
加
し
、
3
年
前

の
優
勝
チ
ー
ム
ヒ
ラ
バ
ー
ズ
よ
り
優
勝
旗

の
返
還
が
あ
り
毎
週
日
曜
日
に
か
け
て
対

戦
が
行
わ
れ
、
9
月
ま
で
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
す
。
久
し
ぶ
り
の
試
合
と
い
う

こ
と
で
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し
て
い
た
と
思

い
ま
す
。
最
後
ま
で
頑
張

っ
て
下
さ
い
。 

                    

   

5
月
30

日
大
塚
小
５
年
生
44

人
が
田
植

え
体
験
を
し
ま
し
た
。
場
所
は
、
東
大
塚
地

区
で
数
少
な
く
な

っ
た
大
須
賀
林
さ
ん
の
田

ん
ぼ
。
5
月
な
の
に
暑
さ
厳
し
い
中
、
午

前
中
1
時
間
、
児
童
た
ち
は
、
裸
足
で
た

ん
ぼ
に
入
り
そ
れ
ぞ
れ
苗
を
２
～
３
本
ず

つ

植
え
楽
し
ん
で
田
植
え
を
し
ま
し
た
。
み
ん

な
で
秋
に
稲
刈
り
が
出
来
る
と
い
い
な
と
思

い
ま
す
。 

                       

                                  

                      
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
  ひめはるくるりんバス情報 21 

 
大塚地区支線バス 

「ひめはるくるりんバス」  

5 月乗車人数報告 

5 月の乗車人数は合計 155 人でした。 

1 便当たり平均乗車人数は 1.7 人です。 

   

梅雨のこの時期は、涼しくて快適な「ひめ

はるくるりんバス」に乗ってお出かけくださ

い。また、雨で足元が滑りやすくなります。 

バスをご利用の際は、バスが停車したらあわ 

てずゆっくり乗降してください。 

 
選挙の投票に行きましょう 
 

令和 4 年 7 月 10 日は「第 26 回

参議院議員通常選挙」です。 

三谷公民館で期日前投票が出来 

ますので、当日投票に行けない 
人は期日前投票に行きましょう。 

 
〇三谷公民館期日前投票〇 

 

場  所：三谷町七舗 142-1 

投票期間：7 月 7 日(木)から 

7 月 9 日(土)9 時～17 時 

ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
開
会 

田
植
え
体
験 

 
☆大塚公民館には上記のようなクラ
ブ・教室があります。 
新しい会員を募集している所もあり
ます。見学も大歓迎です‼ 
興味のある方は大塚公民館へお問い
合わせください。(59-8820) 
☆教室を開きたい方も大歓迎ですの
で是非お問い合わせください！ 

≪ナイターリーグ 
優勝旗返還≫ 

№ 教室・クラブ 会 費(円)  使用する部屋 備　考

1 子ども習字クラブ 月額　1,900 毎週  木 17:00～18:00 2F会議室 入会不可

2 子どもバレエ 月額　3,000  毎週　 水 17：00～21:00 3F集会室

3 大塚EC　卓球 年額　6,000  毎週　
火
・
金

19：00～21：00 中学体育館

4
Ｈｅａｒｔ
（チアダンス）

月額　3,000
毎週 但し

（3回/月）
木 19:15～21:00 3F集会室

5
Ｈｅａｒtミニ
（チアダンス）

月額　3,000
毎週 但し

（3回/月）
木 17:15～19:00 3F集会室

6 格技会空手(子供） 月額　3,000 毎週 土 16：30～19：00 3F集会室

7
ナニ･ロカヒフラクラ
ブ・モアナ 無料 毎月第2・４ 金 19：00～20：00 ３F集会室

子どもフ
ラダンス

8 詩吟グラブ吟友会 無料 毎週 木
10：３０～12：30
19：00～20：30

講師宅

9
絵画クラブ
子供～大人

無料 毎週 日 9:30～11:30 2F会議室

10 大塚菊の会 年額　4,000
 毎月第1

(2月～11月)
水 13:30～15:00 2F会議室

11 健康ダンス 月額　3,000 　毎週　 火 14:00～16：00 3F集会室

12 詩吟クラブ星吟会 月額　1,500
毎月

第１・２・４
水 19:30～21:00 2F小会議室

13 書道教室 月額　1,000
毎月

第2・4
土 9:00～11：00 2F会議室

14 大塚　太極拳クラブ 月額　1,500
毎週

毎月第1
火
土

9:00～10:00
9:00～10:30

3F集会室

15
大塚俳句クラブ
菩提樹

無料 毎月第4 金 13：30～16：00 2F小会議室

16
ファイト
レッスン

無料 毎週 土 13:30～16:00 3F集会室

17 ナイターリーグ 無料 ５月～１０月毎
週

土日 17：00～20:00 中学校ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ

18
グラウンドゴルフ
大塚クラブ

年額　2,000 毎週
火
木
土

13:30～16:30 海陽桜ﾊﾟｰｸ

19
大塚
ゲートボールクラブ

年額　1,000 毎週
火
金

8：00～1０：00
大塚児童館

ゲートボール場

20
大塚
ラジオ体操クラブ

無料 毎朝 6:20～6:40
公民館
駐車場

21 カラオケ火曜会 無料 毎週 火 13：30～16：00 1F和室

22 令和カラオケ 年額　2,000 毎週　 水 13:30～16:00 1F和室

23 三味線　ゑんの会 月額　3,000 毎週
火
土

9:00～12:00
13:30～15:30

1F和室
２F会議室

24 あやめ会 無料
毎月第２・４
(5月～7月)

火 19:30～21:00 3F集会室 盆踊り

25 ３Ｂ体操 月額　3,000 毎週 火 10:00～12:00 3F集会室

26 生花 花月流
月額　3,250
（花代×2回）

毎月
第2・4

火 19:00～21:00 1F和室

27
いけ花クラブ
（池坊）

月２回 2,700
月４回 5,400
（材料費込み）

毎週　 土 17:00～20:00 1F和室

28
ひまわりの会
(ストレッチ教室)

年額　2,000
毎月

第１・３
火

19:30～21:00
(休：11.12月) 3F集会室

29
ひまわり大塚
ママさんバレー

月額　500 毎週 金 19:00～21:00 中学体育館

30
ナニ･ロカヒ
フラクラブ

月額　2,600
毎月

第１・２
金 10:30～11:30 3F集会室 フラダンス

31
WAKUWAKUｽﾄﾚｯﾁ

１回　500 毎週　 水 14：30～16：30 3F集会室

大塚公民館　教室・クラブ一覧

活　動　日

 

  
期 日 7 月 21 日(木)～8 月 31 日(水) 

（毎週 日・月曜日・祝日 
8/13（土）～8/16（火）は除く） 

時 間 9：00～16：00（午前 午後入れ替え
制です） 

対 象 小学生(3 年生以下は保護者同伴) 
中学生 高校生 

利用方法 利用者は公民館事務所で受付してく
ださい。 
当日空き教室がなく利用できないこ
とがあります。 

 

 
 
 

※入館時にｱﾙｺｰﾙ消毒 利用後には部屋の消毒を

お願いします。 

※自習室での飲食はできません。 


