
令 和 ４ 年

５ 月 東部公民館だより
蒲 郡 市 東 部 公 民 館

６７－６１９８

月曜休み

東部公民館の新委員決まる
生涯学習の場、地域の組織活動を支援するコミュニティーの場をめ

ざす公民館ですが､その公民館活動を進めていく推進力が公民館管理運
営委員会です。そしてその公民館活動をチェックし、よりよい公民館
のあり方を審議していただくのが公民館運営審議会です。まさに車の
両輪で２つの組織がうまく機能してこその東部公民館ですが、その両
組織の４年度委員が決まりましたので、ご報告します。（敬称略）
新委員の皆様、よろしくお願いいたします！

☆公民館管理運営委員会委員 ☆公民館運営審議会委員
◎:委員長 ○:副委員長 監:監事

豊岡町１区総代 〇 大場 正司 前豊岡町１区総代 ◎大場 八男

豊岡町２区総代 監 高橋 茂 前豊岡町２区総代 〇倉橋 文夫

五 井 町総代 監 鈴木 伸佳 前平 田 町総代 西浦 尚登

平 田 町総代 金沢 忠博 前五 井 町総代 小田 繁男

下 形 常会長 山岸 信明 蒲郡市市議会議員 大場 康議
白 山 常会長 續木 徹 蒲郡東部小学校長 尾崎 佳孝

上 組 常会長 高橋 晴夫 蒲郡東部保育園長 牧野 綾子
迫 常会長 大場 義信 安 推 協事務局長 小田 智弘

中 村 常会長 兼子 英一 東部子ども会会長 尾崎 直美

親 和 会 会 長 寺澤 忠宣 前 公 民 館 館長 大場 克海
体 育 部部長 佐藤 亨
文 化 部部長 嶋田 昌子 。

女 性 部部長 佐々木よし子

東部公民館館長 ◎ 岸本 等志
東部公民館主事 大場 和生
東部公民館書記 齊藤あけみ

とがみくるりん
バスだより

３月の乗車人数は合計154人でした。１便
当たり平均乗車人数は1.7人です。
新年度がスタートしたと思ったら、もう

ゴールデンウイークです。遠くにお出かけ
もいいですが、とがみくるりんバスに乗っ
て、のんびりと町内を散策したり、図書館
でみかんの丘くるりんバス、三河三谷駅で
おおしまくるりんバスに乗り継いで足を延
ばしてみるのもいいですね。
お出かけの際は、とがみくるりんバスを

ご利用ください。
☆図書館バス停の乗換(左:左回りの略)
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蒲南コースを歩こう会
蒲南コースを歩こう会では、毎月第１月曜日にウォ

ーキングを実施しています。

申し込み不要、気軽に参加いただけます。季節の風を

感じながら自然や景色を楽しんでみませんか。

☆マスクと筆記具を持参して下さい。

開催日時：毎月第１月曜日（６/６）５月はお休みです

９時３０分から１時間程度(レベル５の場合はお休み)

雨天時は生きがいセンターで室内体操(レベル４以下)

集合場所：本町公園

持ち物：お茶、タオル等

※両手があくように、リュックまたは

ウエストポーチ等でお越しください

参加費：無料

主催：健康づくりいっしょにやろまい

会（小江・府相・東西北・蒲郡地区）

問い合わせ：保健センター 67-1151



蒲東小登下校の見守りのお願い

蒲東小では、子供達の登下校にあわせて見守りをする、「蒲東小 学校安全ボランテ

ィア」を募集しています。これは、ご都合の良い日に、登下校の時間帯にあわせて都

合のつく時間に(どちらか一方でも結構です)、子供達を見守るというものです。

ボランティアに参加いただける方は、申込用紙 (小学校・東部公民館にあります)にご

記入の上、学校までご提出ください。後日、学校安全ボランティアのベストをお届け

します。宜しくお願い致します。

登校時刻 ７：４５～８：１０頃

下校時刻 １年生 月～金曜日 １５時頃

２年生 月～金曜日 １５時頃（水曜日のみ １６時頃）

３年生 月～金曜日 １５時頃（火、水曜日 １６時頃）

４年生以上 １６時頃（木曜日のみ １５時頃）

※木曜日は全ての学年が１５時下校（原則 一斉下校）

募集：令和４年５月１３日（金）まで

問合せ：蒲郡東部小学校、電話６８－２３７５ 、校務主任 新井 聡

｢歩け歩け大会｣は弘法山を目指します

｢さがらの森｣で食事と遊びを楽しんだ｢歩

け歩け大会｣ですが、新型コロナの状況下、

調理や集団の遊びができません。そこで今年

は、砥神山の方から弘法山をめざし、帰りは

バイパス沿いという歩きを主体としたコース

にしました。特に申込はいりません。当日の

朝、東部公民館に集まって、出発です。

日時：５月１５日(日)９時半～１３時半

雨天中止

集合：東部公民館駐車場

コース：公民館→とよおか湖公園(休憩)→

弘法山(昼食)→砥神神社(休憩)→公民館

☆昼食・飲み物を持参して下さい

☆小学2年生以下は保護者が同伴して下さい

☆当日体調の悪い方は、ご遠慮下さい

図書館分室だより ５月のにこにこ会

にこにこ会では、月に１～２回高齢者が

集まり、講座を聴いたり、おしゃべりや体

操をしています。５月は介護保険について

のお話です。よろしければご参加下さい。

日時：５月１７日(火)

午後１時半～３時

会場：東部公民館 １階 和室

参加費：１回百円

飲み物は各自お持ちください。

問合せ：東部公民館 ６７－６１９８

月曜休み（土日・祝日も開いています）

お電話は午前中にお願いします。

４月は劇の感想文を展示

蒲郡東部小学校で｢こんたのしっぽ｣とい

う人権に関する劇を行い、校内配信で全生

徒に見てもらいました。

その感想文を、４月20日まで公民館玄関

掲示板に展示

しました。場

所の関係で各

学年６名、36

人の感想文と

台本になりま

した。

スポーツ大会は新種目｢モルック｣で行います

新型コロナウイルス感染症のため２年間中止していたスポーツ大会ですが、この状況下

で可能な種目を体育推進委員会で検討し、マスクをしてできる軽度な運動として｢モルック｣

を行うことに致しました。

モルックは、モルックという木製の棒を投げて、スキットルと呼ばれる木製のピンを倒

すゲームです。倒れたスキットルの本数とそこに書かれた数字によ

り得点を得ます。得点合計を先にちょうど５０点にした方が勝ちで

す。

チーム：１チーム４人（小学生以上参加できます）

各常会２チーム以上お願いします（最大５チームまで）

申込：各常会の体育委員さんへお願いします

場所：蒲郡東部小学校校庭（雨天の場合、小学校体育館）

練習日：６月１２、１９日(日) 午前１０～１２時

なお、５、６月のモルッククラブの練習日（第１・３土曜、

１４～１６時、蒲東小校庭、雨天は東部公民館）の見学・参加もできます。

大会：６月２６日(日) 午前９時～１２時頃

問い合わせ先：東部公民館 電話 ６７－６１９８

公民館は月曜休みで土日祝日も開いていますが、電話は９～12時の間にお願いします。

インターネットで｢モルックルール解説動画｣と検索すると、いくつかの映像があります。

一度ご覧下さい。


