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西浦公民館だより 
  西 浦 公 民 館 

 西浦町宮地 10‐6 

 ＴＥＬ 57‐2398 

 休館日 毎週 月曜日 

 

 

 

令和 4年（2022 年）5月号 

 

令和 4 年 4 月 25 日 

 

５月の休館日 

 １日（日） 

２日（月） 

３日（火） 

４日（水） 

５日（木） 

９日（月） 

１６日（月） 

２３日（月） 

３０日（月） 

西
浦
公
民
館
俳
句
教
室 

令
和
四
年
三
月
抄

 

鳴
き
や
ま
ぬ
恋
猫
わ
が
家
ひ
と
巡
り 

大
竹 

正
泰 

児
等
の
声
聞
え
ぬ
校
舎
春
寒
し 

 
 

稲
吉 

幸
恵 

春
寒
や
通
院
日
の
み
薄
化
粧 

 
 

 

前
田
タ
ネ
ホ 

冴
え
返
る
露
路
に
天
心
満
の
月 

 
 

壁
谷 

漁
火 

逆
上
が
り
悔
し
が
る
児
や
春
寒
し 

 

三
浦
く
に
代 

黒
雲
の
日
毎
に
湧
き
出
て
春
寒
し 

 

尾
崎 

嬉
子 

啓
蟄
や
友
へ
の
安
否
メ
ー
ル
打
つ 

 

大
竹 

安
代 

突
然
の
く
し
ゃ
み
あ
わ
て
る
春
寒
し 

鈴
木 

俊
子 

場
所
を
得
て
魁
と
な
る
梅
の
花 

 
 

壁
谷 

時
子 

春
寒
し
花
の
芽
一
瞬
立
ち
止
ま
り 

 

鈴
木 

晴
子 

歯
科
の
窓
そ
っ
と
置
か
れ
し
紙
雛 

 

八
田 

日
生 

  

５月の行事予定  

１２日（木）放課後チャレンジ講座 

      「アイシングクッキー教室」 

１４日（土）町民グラウンドゴルフ大会 

１５日（日）公民館長杯ソフトボール大会 

２１日（土）ゆとり教室「モルック」 

２６日（木）放課後チャレンジ講座 

      「アイシングクッキー教室」 

行事など都合により中止または 

変更する場合があります 

 

令和４年度  西浦公民館「ゆとり教室（高齢者教室）」年間行事予定  

西浦公民館では「みんなでいっしょに楽しもう！」を学習の主題として年間 10 回の高齢者教室「ゆとり教室」を開催してい

ます。令和 4 年度の学習予定は下記のとおりです。多数のご参加をお願いいたします。 

 
月 日 学習課題 時 間 講 師 

 5/21(土) モルック 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

 6/17(金) リズムにあわせてリフレッシュ 午後 1:30 分～ 小笠原礼子さん 

 7/15(金) 公共交通：コミュニティバスについて 午後 1:30 分～ 蒲郡翼支部 

 8/19(金) 合築：コミュニティスクールについて 午後 1:30 分～ 西浦小学校長 多田敦先生 他 

 9/16(金) 介護予防 午後 1:30 分～ 介護サポーター 長谷川多恵子さん 

10/23(日) 西浦町民体育祭参加 午前 8:30 分～ 西浦公民館 

11/19(土) ダーツを楽しもう 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

12/16(金) 元気の秘訣教えます 午後 1:30 分～ 西部包括支援センター 

 1/21(土) ペタンク 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

2/17(金) みんなで一緒に楽しく体を動かそう 午後 1:30 分～ 県健康づくりリーダー 小笠原あさ子さん 

 
皆勤賞にチャレンジ！ 今年は 5/21 より始まります！！ 

全ての講座に出席された方には、最終日の 2/17(金)に「皆勤賞」を差し上げます。「出席カード」は

5/21(土)に渡します。さあ！一緒にはじめよう！！ 

★「令和 3 年度皆勤賞」を 5/21(土)にお渡ししますので前年度の「出席カード」をお持ち下さい。 

月 日 学習課題 時 間 講 師 

 5/21(土) モルック 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

 6/17(金) リズムにあわせてリフレッシュ 午後 1:30 分～ 小笠原礼子さん 

 7/15(金) 公共交通：コミュニティバスについて 午後 1:30 分～ 蒲郡翼支部 

 8/19(金) 合築：コミュニティスクールについて 午後 1:30 分～ 西浦小学校長 多田敦先生 他 

 9/16(金) 介護予防 午後 1:30 分～ 介護サポーター 長谷川多恵子さん 

10/23(日) 西浦町民体育祭参加 午前 8:30 分～ 西浦公民館 

11/19(土) ダーツを楽しもう 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

12/16(金) 元気の秘訣教えます 午後 1:30 分～ 西部包括支援センター 

 1/21(土) ペタンク 午後 1:30 分～ 蒲郡市役所スポーツ推進課 

2/17(金) みんなで一緒に楽しく体を動かそう 午後 1:30 分～ 県健康づくりリーダー 小笠原あさ子さん 

 

 

 

 
 

西浦公民館の情報を 

いち早くお届け❣ 

お友達登録してね！ 

 

 

  



人づくり・ふるさとづくり「人と地域をつなぐ公民館」 

○歳出の部                 （円） 

目 本年度予算額 備 考 

総務管理費 9,621,000 維持管理費 

運 営 費 209,000 各種学級費 

〃 220,000 生涯学習講座費 

〃 222,000 文化振興費 

〃 292,000 体育振興費 

〃 29,000 広報活動費 

活動奨励費 333,000 団体活動支援費 

〃 1,727,000 年中行事費 

予 備 費 300,000 予備費 

歳出合計 12,953,000  

 

目 本年度予算額 備 考 

管 理 料 7,970,000 指定管理料 

補 助 金 2,150,000 市・地元補助金 

繰 越 金 1,843,000 前年度繰越金 

諸 収 入 990,000 敬老会補助金他 

歳入合計 12,953,000  

 

目 本年度予算額 備 考 

総務管理費 9,621,000 維持管理費 

運 営 費 209,000 各種学級費 

〃 220,000 生涯学習講座費 

〃 222,000 文化振興費 

〃 292,000 体育振興費 

〃 29,000 広報活動費 

活動奨励費 333,000 団体活動支援費 

〃 1,727,000 年中行事費 

予 備 費 300,000 予備費 

歳出合計 12,953,000  
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和
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公
民
館
役
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・
職
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 ◎

運
営
審
議
会
委
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◎
体
育
推
進
委
員 

 

壁
谷 

亮
二
（
総
代
会
副
会
長
） 

 

遠
山 

泰
広 

水
野 

順
也 

 

尾
﨑 

博
敏
（
稲
生
総
代
） 

 
 

 

小
笠
原 

茂 

壁
谷
美
由
紀 

 

小
澤 

良
充
（
西
浦
中
校
長
） 

 
 

布
野 

利
明 

飯
島 

昌
英 

 

多
田 

 

敦
（
西
浦
小
校
長
） 

 
 

牧
原 

ケ
ン 

小
笠
原
早
苗 

 

近
藤 

愛
子
（
西
浦
保
育
園
長
） 

 

山
田
ひ
と
み 

 

伊
藤
佐
都
美
（
に
し
う
ら
児
童
館
長
） 

 

壁
谷 

 

隆
（
馬
場
常
会
長
） 

 

◎
文
化
福
祉
委
員
・
教
養
委
員 

 

三
田 

耕
司
（
知
柄
常
会
長
） 

 
 

尾
﨑 

留
雄 

尾
﨑 

裕
己 

 

吉
見 

友
成
（
竜
田
常
会
長
） 

 
 

壁
谷 

安
晴 

壁
谷 

 

隆 

 

春
日
井
奈
緒
子
（
民
生
委
員
） 

 
 

三
田 

耕
司 

吉
見 

友
成 

◎
管
理
運
営
委
員
会
委
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伊
藤
佐
都
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小
笠
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壁
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宜
男
（
公
民
館
長
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牧
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孝
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渡
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誠 

 

吉
見 

 

功
（
総
代
会
長
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壁
谷 

保
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春
日
井
奈
緒
子 

 

尾
﨑 

 

隆
（
馬
場
総
代
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小
笠
原
あ
さ
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尾
嵜 

卓
郎
（
橋
田
総
代
） 

 
 

 

尾
﨑 

千
鶴 

大
竹 

正
之 

尾
﨑 

留
雄
（
文
化
福
祉
委
員
長
） 

香
村
喜
美
子 

小
笠
原
冴
子 

 

尾
﨑 

裕
己
（
常
会
長
会
長
） 

 
 

牧
原 

淳
子 

長
谷
川
多
恵
子 

 

壁
谷 

安
晴
（
常
会
長
副
会
長
） 

 

鈴
木
喜
代
江 

 

小
笠
原 

勤
（
西
浦
中
Ｐ
会
長
） 

 

牧
内 

孝
行
（
西
浦
小
Ｐ
会
長
） 

◎
職
員 

 

渡
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誠
（
子
ど
も
会
理
事
） 

 

壁
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宜
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小
笠
原
あ
さ
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（
教
養
指
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員
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壁
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満
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遠
山 

泰
広
（
体
育
推
進
委
員
長
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荒
島
み
ゆ
き 

 

壁
谷 

満
弘
（
公
民
館
主
事
） 

 
 

安
部
小
恵
子 

 

荒
島
み
ゆ
き
（
公
民
館
書
記
） 

 

安
部
小
恵
子
（
公
民
館
書
記
） 
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常
会
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友
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二
常
会
長 

壁
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代
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馬
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代
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吉
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尾
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一
常
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石
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雅
康 

 

一
常
会
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柘
植 
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二
常
会
長 

竹
内 

光
男 

 

二
常
会
長 

鈴
木 

勝
明 

 
 

 
 

三
常
会
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三
田 

耕
司 

 

三
常
会
長 

壁
谷 

吉
明 

 
 

 
 

四
常
会
長 

上
原 

洋
一 

 

四
常
会
長 

壁
谷 

 

隆 
 

 
 

◎
橋
田
総
代
会 

◎
竜
田
総
代
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総 
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尾
嵜 

卓
郎 

 

総 
 

代 

尾
﨑 

博
敏 

 
 

 
 

一
常
会
長 

尾
﨑 

裕
己 

 

一
常
会
長 

稲
吉 

義
也 

 
 

 
 

二
常
会
長 

牧
原 

由
光 

 

二
常
会
長 

牧
原 

啓
悟 

 
 

 
 

三
常
会
長 

加
藤 

靖
幸 

○歳入の部                 （円） 

目 本年度予算額 備 考 

管 理 料 7,970,000 指定管理料 

補 助 金 2,150,000 市・地元補助金 

繰 越 金 1,843,000 前年度繰越金 

諸 収 入 990,000 敬老会補助金他 

歳入合計 12,953,000  

 

第
1
回
管
理
運
営
委
員
会
・
運
営
審
議
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

 

４
月
16
日(

土)

、
西
浦
公
民
館
管
理
運
営
委
員
会
・
運
営
審
議
会

を
開
催
し
、
令
和
３
年
度
事
業
報
告
及
び
決
算
と
令
和
４
年
度
事
業

計
画
及
び
予
算
が
審
議
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

重
点
目
標
と
し
て
、
西
浦
公
民
館
は
、
住
民
同
士
が
「
つ
ど
う
」

「
ま
な
ぶ
」「
む
す
ぶ
」
を
促
し
「
人
づ
く
り
」
「
ま
ち
づ
く
り
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
「
人
と
地
域
を
つ
な
ぐ
公
民
館
」
を
実
践
し
ま
す
。

ま
た
「
住
民
が
気
軽
に
集
う
こ
と
が
で
き
る
場
」「
知
識
や
技
術
を
学

ぶ
た
め
の
場
」
を
目
指
し
、
地
域
や
学
校
と
の
協
働
活
動
・
世
代
間

交
流
事
業
や
放
課
後
教
室
事
業
を
推
進
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
や
団

体
と
の
間
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
形
成
し
ま
す
。 

み
な
さ
ん
が
立
ち
寄
っ
て
み
た
く
な
る
魅
力
的
な
公
民
館
を
目
指

し
、
町
民
の
み
な
さ
ん
に
事
業
や
講
座
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
生
涯

学
習
の
場
と
し
て
活
用
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

み
な
さ
ん
に
安
全
か
つ
快
適
に
公
民
館
を
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
施
設
の
整
備
、
備
品
等
の
充
実
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
本
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

令和４年度 西浦公民館予算 

春季町民グラウンドゴルフ大会のご案内 

親睦と健康づくりを目的に、気軽に楽しめるスポーツとし

て「グラウンドゴルフ大会」を開催いたします。子どもさ

んからお年寄りまでどなたでも気軽に参加できます。みな

さんふるってご参加ください！ 
  

日 時：令和 4 年 5 月 14 日（土） 

    午前 9 時～11 時 

    ※小雨決行 

場 所：明柄グラウンド 

申込み：５/７(土)までに西浦公民館へ 

    電話・FAX での申込みもできます。 

    （TEL・FAX 57-2398） 

笑顔と健康で楽しい毎日のために 

「ゆとり教室」を開催します！ 

【学習課題】やってみよう「モルック」! 

「モルック」と呼ばれる木製の棒を投げて「スキット」と呼ば

れる木製のピンを倒します。倒したピンの数によって得点が変

わり、先に 50 点取った時点で終了となるゲームです。子供か

ら大人まで幅広く誰もが楽しめる「新しいスポーツ」です。 

みなさんぜひご参加ください。 
  

日 時：令和 4 年 5 月 21 日（土） 

午後１時３０分～ 

場 所：西浦公民館 

講 師：スポーツ推進課 

どなたでも参加できます！ 

  


