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新教室！

ゆるっと月いち 英語でヨガゆるっと月いち 英語でヨガ
　簡単な英語と共に身体を動かすことで、言
葉と動作が結びつきます。英語もヨガも初心
者歓迎です。

と　き　6 月 18 日日　午前 10 時〜 11 時
対　象　18 歳以上の方
受講料　990 円

糸掛け曼荼羅講座糸掛け曼荼羅講座
　規則性に沿って糸を掛け、アート作品をつくります。

と　き　6 月 10 日土
　　　　午前９時 30 分〜 11 時 30 分
対　象　 小学生以上の親子ペアまたは 18 歳以上の方
定　員　10 人
受講料　親子ペア　2,000 円
　　　　18 歳以上　1,500 円

テニス無料体験テニス無料体験
●●硬式テニス
と　き　6 月 11 日日
ところ　形原テニスコート
対　象　小学１〜３年生　
　　　　午前 9 時〜 10 時 10 分
　　　　小学４〜６年生　
　　　　午前 10 時 20 分〜 11 時 30 分

●●ソフトテニス 
とき・ところ
　火水金　金平テニスコート
　午後 6 時 20 分〜 7 時 20 分
 対　象　小学４〜６年生 
★ラケット無料貸し出しあり

を楽しむ本を楽しむ本緑緑

『おいしいお茶の秘密　
旨味や苦味、香り、色に差が出る
ワケは? 緑茶・ウーロン茶・紅茶
の不思議に迫る』
三木 雄貴秀/ 著
SB クリエイティブ

お茶に関する豆知識をわかり
やすく解説。おいしく飲むコツ
も紹介しています。

『野ねずみきょうだいの
草花あそび初夏から秋まで』 
相澤 悦子/ さく 
長谷川 直子/ え　
福音館書店

野ねずみきょうだいが、身近な草
花で楽しめるあそびを紹介。草花
あそびの作品の写真と、イラスト
入りで作り方も載っています。

新緑が美しくなり、過ごしやすい季節になってきました。
さわやかな緑が楽しめる本を紹介します。

ボードゲームで遊ぼう！ボードゲームで遊ぼう！
　「キャット＆チョコレート」や「Rory's Story Cubes」など、
いろいろなボードゲーム、カードゲームを体験できます。

と　き 　５月28 日日　午後１時〜３時30 分
ところ 　会議室　 対　象 　中・高校生
定　員 　10 人　申し込み　不要

出入り
＆
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