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西浦公民館だより 
  西 浦 公 民 館 

 西浦町宮地 10‐6 

 ＴＥＬ 57‐2398 

 休館日 毎週 月曜日 

 

 

令和 5 年（2023 年）4 月号 

 

令和 5 年３月２５日 

 

４月の行事予定 

 ９日（日）愛知県議会議員選挙 

１９日（水）犬登録・狂犬病予防注射 

      午後１時～1 時 40 分 

２１日（金）西浦悠々会連合会総会 

２２日（土）管理運営委員会・運営審議会 

２３日（日）蒲郡市議会議員選挙 
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浦
公
民
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短
歌
教
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文
学
の
会
（
い
ー
は
と
ぶ
会
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御
節
作
り
来
た
る
皆
の
顔
浮
か
び
く
る
こ
の
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好
む
神
在
の
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吉
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幸
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ロ
ボ
ッ
ト
は
十
五
セ
ン
チ
ほ
ど
の
雪
ダ
ル
マ
機
械
の
声
は
だ
ん
だ
ん
好
き
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原 

正
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轢
か
れ
ゐ
し
鳩
の
残
し
た
爪
と
羽
根
明
く
れ
ば
道
の
模
様
と
な
り
果
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水
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侘
し
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４月の休館日 

 ３日（月） 

１０日（月） 

１７日（月） 

２４日（月） 

自習するなら公民館へ行こう！ 
静かに勉強する方を対象に、 

公民館の自習スペースを利用できます 
 

対  象：学生（小学校低学年は保護者同伴） 

利 用 日 ：土曜日/春休みなど長期休暇（休館日を除く） 

利用時間：午前 9 時～午後４時 30 分 

     （午前・午後の入替制とします） 

利用方法：利用者は当日 or 事前に、氏名、学年、連絡先 

利用時間を公民館事務室に申請してください。 

     西浦公民館（TEL 57-2398） 

※ 当日に開き教室がなく利用できないことがあります。 

 
 

 
 

新
年
度
に
向
け
て 

 
 

 
 

西
浦
公
民
館
長 

壁 

谷 

宜 

男 
 

 

我
が
家
の
庭
の
梅
の
花
も
散
り
、
そ
の
梅
の
木
に
毎
朝
集
ま
っ
て
き
て
い
た
目
白
も
い
つ

し
か
山
に
帰
り
、
穏
や
か
で
優
し
い
春
風
が
吹
く
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
あ
れ
だ
け
猛
威
を

振
る
っ
て
い
た
コ
ロ
ナ
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
も
蒲
郡
市
は
一
桁
が
続
い
て
い
ま
す
。
願
う

事
な
ら
こ
の
ま
ま
終
息
し
て
、
何
の
心
配
も
せ
ず
に
、
従
来
の
公
民
館
活
動
を
実
施
し
て
い

け
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

い
よ
い
よ
西
浦
町
は
小
学
校
、
中
学
校
が
同
一
場
所
に
設
置
さ
れ
、
小
中
一
貫
教
育
の
方

向
が
打
ち
出
さ
れ
、
動
き
始
め
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
一
貫
校
は
全
国
的
に
は
多
く
あ
り
ま

す
。
と
こ
ろ
が
西
浦
は
こ
れ
に
公
民
館
も
一
緒
に
な
り
ま
す
。
小
学
校
一
年
生
か
ら
八
十
歳

を
超
え
る
高
齢
者
が
同
じ
場
所
で
活
動
す
る
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。
学
校
の
図
書
館
で
昼

休
み
に
小
学
生
と
中
学
生
と
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
す
ぐ
隣
の
机
で
調
べ
物

を
し
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
し
て
い
る
光
景
が
見
ら
れ
る
わ
け
で
す
。
も
ち
ろ
ん
多
く
の
心

配
事
も
あ
り
ま
す
。
不
審
者
に
侵
入
さ
れ
た
り
し
た
ら
大
問
題
で
す
。
が
、
そ
れ
も
解
決
で

き
な
い
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
よ
り
も
夢
と
希
望
を
も
っ
て
、
わ
く
わ
く
し
て
新
し

い
「
学
校
・
公
民
館
づ
く
り
」
に
ま
い
進
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
西
浦
の
皆
様
に
ご
協
力
を
賜
れ
る
よ
う
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  

 

町民ソフトバレーボール大会を開催！ 
 
令和 5 年 3 月 12 日(日)、コロナ過において休止となっ

ていた「町民ソフトバレーボール大会」が 3 年振りに行

われ 7 チーム 35 名の参加者による白熱した戦いが繰り

広げられました。結果は下記の通りです。 
 

≪字別対抗≫   

優 勝 やまきまチーム   準優勝 橋 田Ｂ 

 

春季町民グラウンドゴルフ大会のご案内 
 
親睦と健康づくりを目的に、気軽に楽しめるスポーツと

して「グラウンドゴルフ大会」を開催いたします。子ど

もさんからお年寄りまでどなたでも気軽に参加できま

す。みなさんふるってご参加ください！ 
  

日 時：令和 5 年 5 月 13 日（土） 

    午前 9 時～11 時 

   ※小雨決行 

   ※雨天の場合は中止とします 

場 所：明柄グラウンド 

申込み：５/6(土)までに西浦公民館へ 

    電話・FAX での申込みもできます。 

    （TEL・FAX 57-2398） 

 

 



人づくり・まちづくり「人と地域をつなぐ公民館」 

 

 

教室・クラブ名 実施週曜日 活動時間 活動場所 

西浦ジョギングクラブ 火曜日(毎週) 09:30～10:30 南館２階 会議室 

悠々会カラオケ 火曜日(毎週) 13:30～16:00 本館２階 講堂 

エアロビッチカ 火曜日(毎週) 13:30～15:00 南館２階 会議室 

フィットネス・フラ 火曜日(第 1･２･４) 19:30～21:00 南館２階 会議室 

グランマ・サロン 火曜日(第２･４) 09:30～16:00 本館１階 第２研修室・調理室 

クラフトバンド教室 火曜日(第２･４) 13:00～16:00 南館 1 階 会議室 

西浦琴の会 水曜日(毎週) 09:00～12:00 本館２階 講堂 

西浦太極拳を楽しむ会 水曜日(第 1･２･３) 19:30～21:00 南館２階 会議室 

えがお体操教室 水曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

詩吟教室 水曜日(毎週) 16:30～17:30 本館１階 第１研修室 

さわやか 水曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 南館２階 会議室 

カラオケ愛好会 木曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 本館２階 講堂 

いけばな（池坊） 木曜日(第１･３) 09:00～11:00 本館２階 講堂 

和の太極拳 木曜日(毎週)  09:30～11:00 南館２階 会議室 

健康体操クラブ 木曜日(毎週) 17:00～18:30 本館１階 第１研修室 

剣詩舞クラブ 木曜日(毎週) 14:00～17:00 南館２階 会議室 

西浦公民館俳句教室 金曜日(第２) 13:30～16:00 本館１階 第１研修室 

健康クラブはるかぜ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

習字教室 金曜日(第 1･2･4) 13:30～16:00 本館２階 第１・第 2 会議室 講堂 

文学の会（いーはとぶ会） 随時  南館１階 図書室 

西浦民踊クラブ 
金曜日(毎週) 

13:00～17:00 
南館２階 会議室 

土曜日(毎週) 本館２階 講堂 

すずらん（大正琴） 
水曜日(第２･4) 13:00～14:30 

南館 1 階 会議室 
土曜日(第 3) 12:00～13:30 

西浦ソフトボール協会 日曜日(3 月～11 月毎週) 08:00～15:00 明柄グラウンド 他 

西浦ガッツボーイ 土･日曜日(毎週) 8:00～15:00 西浦小学校運動場 他 

蒲郡西アトラスＦＣ 
土･日曜日(毎週) 09:00～16:00 公園グラウンド・明柄グラウンド 

西浦小学校運動場 他 月･水･木曜日 19:00～20:30 

西浦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ愛好会 月･水･金曜日(毎週)   7:45～9:00 大知柄運動広場 

明柄 Ｇ・Ｇ・Ｃ 月･水･金曜日(毎週)  7:30～10:00 明柄グラウンド 

 

令和 5 年度 西浦公民館クラブ・教室 ご案内 

教室・クラブ名 実施週曜日 活動時間 活動場所 

西浦ジョギングクラブ 火曜日(毎週) 09:30～10:30 南館２階 会議室 

悠々会カラオケ 火曜日(毎週) 13:30～16:00 本館２階 講堂 

エアロビッチカ 火曜日(毎週) 13:30～15:00 南館２階 会議室 

フィットネス・フラ 火曜日(第 1･２･４) 19:30～21:00 南館２階 会議室 

グランマ・サロン 火曜日(第２･４) 09:30～16:00 本館１階 第２研修室・調理室 

クラフトバンド教室 火曜日(第２･４) 13:00～16:00 南館 1 階 会議室 

西浦琴の会 水曜日(毎週) 09:00～12:00 本館２階 講堂 

西浦太極拳を楽しむ会 水曜日(第 1･２･３) 19:30～21:00 南館２階 会議室 

えがお体操教室 水曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

詩吟教室 水曜日(毎週) 16:30～17:30 本館１階 第１研修室 

さわやか 水曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 南館２階 会議室 

カラオケ愛好会 木曜日(第 1･2･3･4) 13:30～16:00 本館２階 講堂 

いけばな（池坊） 木曜日(第１･３) 09:00～11:00 本館２階 講堂 

和の太極拳 木曜日(毎週)  09:30～11:00 南館２階 会議室 

健康体操クラブ 木曜日(毎週) 17:00～18:30 本館１階 第１研修室 

剣詩舞クラブ 木曜日(毎週) 14:00～17:00 南館２階 会議室 

西浦公民館俳句教室 金曜日(第２) 13:30～16:00 本館１階 第１研修室 

健康クラブはるかぜ 金曜日(毎週) 10:00～11:30 南館２階 会議室 

習字教室 金曜日(第 1･2･4) 13:30～16:00 本館 2 階第１・第 2 会議室 講堂 

文学の会（いーはとぶ会） 随時  南館１階 図書室 

西浦民踊クラブ 
金曜日(毎週) 

13:00～17:00 
南館２階 会議室 

土曜日(毎週) 本館２階 講堂 

すずらん（大正琴） 
水曜日(第２･4) 13:00～14:30 

南館 1 階 会議室 
土曜日(第 3) 12:00～13:30 

西浦ソフトボール協会 日曜日(3 月～11 月毎週) 08:00～15:00 明柄グラウンド 他 

西浦ガッツボーイ 土･日曜日(毎週) 8:00～15:00 西浦小学校運動場 他 

蒲郡西アトラスＦＣ 
土･日曜日(毎週) 09:00～16:00 公園グラウンド・明柄グラウンド 

西浦小学校運動場 他 月･水･木曜日 19:00～20:30 

西浦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ愛好会 月･水･金曜日(毎週)   7:45～9:00 大知柄運動広場 

明柄 Ｇ・Ｇ・Ｃ 月･水･金曜日(毎週)  7:30～10:00 明柄グラウンド 

 
★西浦公民館には上記のようなクラブ・教室があります。 

 新しい会員を募集していますので、興味のある方は西浦公民館 

にお問合せ下さい。☎ 57－2398  
  

 


