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第１回  ≪講話＆開講式≫ 
 

❉日時  令和５年５月１８日（木）  
  １３時３０分～１５時 

❉講師   中村清美さん 

❉内容   「大人の絵本講座」 
❉定員   ３０名 
❉申込み  ５月１６日(火)迄に小江公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       小江公民館女性学級年間計画表          主題【心豊かな生活を求めて】 

  月 日  時間 定員 内容 講師 

６月８日 木 13:30～15:30 ２４名 「ボッチャ」体験 スポーツ推進委員 

７月１３日 木 13:30～15:30 １５名 「ダーツ」に挑戦 小江公民館 ダーツクラブ 

９月中旬 木 9:00～（未定） ３０名 市外施設見学 主事（引率） 

１０月１９日 木 10:00～12:00 ２０名 ボランティアガイドの説明

で「竹島周辺観光」 

蒲郡市観光ボランティアガ

イドの会の皆さん 

１1月 9日 木 13:30～15:00 ３０名 「落語を楽しむ」 天狗連 駒久家南朝 

１月２５日 木 13:30～15:00 ３０名 講話「市長の話」 

＆閉講式 

蒲郡市長 

鈴木寿明 

 

 

小江公民館だより 
■発行 蒲郡市小江公民館  ℡６８－６４０２            ■休館日 毎週月曜日・祝日 

 

 

 

２０２３ 

５月号 

令和５年度  

女性学級  

スタート！ 

小江公民館生涯学習講座 

《カタリーヌフラワー》 
～空気をきれいにするお花でフラワーツリーを作ります！～ 

✤日時   令和５年５月２４日（水）  午前１０時～ 

✤会場   小江公民館  １階ホール   

✤講師   柴田久美子さん 

✤会費   ２，５００円（材料費） 

✤持ち物  なし（必要な方はメガネ） 

✤定員   １２名（定員になり次第締切り）                   

✤申込み  ５月１９日（金）までに小江公民館へ 

※各講座の参加は『公民館だより』で案内しますので、その都度お申し込み下さい。 

※諸事情により、日時・時間等を変更する場合がありますが、 

詳細は毎月の『公民館だより』に掲載しますので確認してください。 

※会費は無料ですが、材料費、見学の時の昼食代や交通費等は 

実費個人負担になります。 

※定員のあるものは、定員になり次第締め切りますのでお早めに申し込みください。 

 

各講座、新型コロナ

感染状況によっては

変更・中止になるこ

ともあります。 

ご了承下さい。 

募集 

（どちらかひとつ） 

公民館に
見本が 
あります 
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≪グラウンドゴルフ≫ 

 

✤日時   ５月１４日（日）   午前９時～ 

✤場所     蒲南小 グラウンド 

✤対象者    小江・港地区在住・在勤 

          公民館クラブ・教室参加者 

✤行事当番    大和下・住吉 

✤内容      １チーム  ４～６人 

１ゲーム  ８コース 
２ゲーム行う 

✤表彰      

      男女別  1位～3位表彰 
参加賞あり 

※当日 ８：５０までに 
グラウンドへお越しください。 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   令和５年度 「敬老会対象者」について 
 

「令和５年度小江・港地区合同敬老会」を９月１０日（日）に予定しています。 

そこで、案内状を配付するために「敬老会対象者記入表」の提出をお願いいたします。 

対象者の皆さんは、お配りする「敬老会対象者記入表」の用紙に記入して、 

組長さんもしくは常会長・総代・小江公民館まで提出してください。 

提出して頂いた「敬老会対象者記入表」をもとに「敬老会案内状」を作成いたします。 

（提出して頂いた個人情報は「令和５年度の敬老会案内状」にのみ使用させて頂きます。） 

 

✤対象者   ８０歳以上  昭和１８年１２月３１日以前に出生された方 

※今年から対象年齢が８０歳以上になりました。 

 

   ✤用紙を提出した方のみ「敬老会案内状」を配付しますのでご注意ください。 

   ✤組長さんにお渡し出来ない場合 小江公民館までご提出ください。 

【手順】 

 

 

 

 

 

 

 

 

「敬老会対象者記入表」 

４月２５日に全世帯配布 
対象者は「氏名・生年月日

等」を記入 

組長さんへ 

提出 

「敬老会対象者記入表」 

受け取り・取りまとめ 
常会長へ 組長さん 

第１回 町民スポーツ大会 

生涯学習講座 

「らくらく健康体操」教室 
～筋力アップや関節痛の予防運動～ 

 

★日時  令和５年５月２３日（火） 

★時間  10:00～11;00 

★会場  小江公民館 ２階和室 

★講師  健康運動指導士 置名 愛さん 

★内容  高齢者向け健康体操 

★持物  ヨガマット又はバスタオル 

       汗拭きタオル、お茶 

★対象  どなたでも（男性大歓迎！） 

★会費  無料 

★定員  12名（定員になり次第締切） 

★申込 5月１６日(火)迄に小江公民館へ 
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月日 行事 

５月１９日（金） 皆で歩こう 

６月１６日（金） フレイル予防 

７月２１日（金） 防災教室 

９月１５日（金） ダムを使ってフレイル予防 

１０月２０日（金） カムカム教室 

１１月１７日（金） 高齢者向け３B体操 

１２月１５日（金） 正月飾りの作成 

１月１９日（金） 蒲郡市民病院 出前講座「救急車を呼

ぶタイミングってどんな時」 

３月１５日（金） 保健師の話 

 

２月１６日（金） 食生活改善協議会（料理） 

令和５年度 小江いきいきサロン予定表 

✤会場  小江公民館 

✤時間  午前１０時～１１時３０分 

 

・体調の悪い方はご遠慮ください。 

✤申し込み・問い合わせ 

小江じゃがいもの会 

足立静慧   ６９－１７６７ 

       ０９０－９１８８－５５２７ 

 

小江町・港区  
予算決算総会終える 
 

４月２日(日)に港区 

９日(日)に小江町の決算総

会が開催されました。 

１、令和４年度事業報告 

令和４年度決算報告 

２、令和５年度事業計画(案) 
  令和５年度予算（案） 
３、その他 
 
全ての議題において承認さ

れたことをご報告いたします。 

生涯学習講座    つながる公民館企画第４弾！ 

『MIRU×SHIRUマチ旅』開催！ 
公民館に居ながら大型スクリーンで旅行気分！ 

今回は富山県を旅します！ 

★日時  令和５年５月３１日（水） 

★集合時間  ９時 50分 

★会場  小江公民館 1階ホール 

★会費  300円（お土産代） 

★定員  20名（定員になり次第締切り） 

★申込  5月 20日(土)までに小江公民館へ 

★定員 20名 
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小江公民館だより　　５月号

1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

らくらく健康体操

がまなん畑

９時30分～

生涯学習講座

10時～

生涯学習講座

老人会役員会

休館日 休館日 休館日

クラブ会議

がまなん畑

スケジュール
土

子ども教室
アレンジフラワー

10時～

休館日
がまなん畑

９時30分～

９時30分～

女性学級

開講式・講話

13時30分～

10時～
がまなん畑

救命救急訓練

11時～

休館日
カタリーヌフラワー10時～

オンライン講座

まち旅

９時30分～

９時30分～

日 月 火 水 木 金

休館日

10時～

町民スポーツ大会

（グラウンドゴルフ）

９時～

10時～

がまなん畑

休館日

休館日

「プログラミング教室」
６月３日（土） １３：３０～

１５：００～

定員 ２０名（１０名ずつ２部制）

ゴールデンウイークの休館日

５月1日（月）

５月３日（水）～５月５日（金）
クラブ等利用されている方は

ご注意ください

宿題やっちゃおう！

「ポスター教室」
７月２５日（火） １３：３０～

２６日（水） １３：３０～

定員 各１２名

コースターを作ろう！

「クラフト手芸教室」
6月２4日（土） １０：００～

定員 １０名

令和5年度 「子ども教室」年間計画

放課後に公民館へ

「ダーツ教室」
６月１５日（木） １５：３０～

定員 １５名

「お煎茶体験教室」
８月２４日（木） １３：３０～

定員 １５名

※ 各教室により対象者等が異なります。

※ 申し込み・詳細については、学校で配布されるチラシを

ご覧ください。

４


