
働く・就労

　60 歳以上の方が、その豊かな経験と能力を活か
し、働いています。業務は多岐に渡ります。興味
のある方は毎月第２火の「おしごと説明会」へ。

会　員 　927 人
問合先 　シルバー人材センター（  69-0316）

　送迎や掃除など利用会員の日常生活の困りごと
を協力会員がお手伝いする、会員制の相互扶助制
度です。

会　員 　36 人
問合先 　社会福祉協議会（  67-0110）

ふれあい蒲郡 市川　美恵子

　ふれあい蒲郡では、洗濯や調理などの家事支援が中心ですが、昔からの趣
味である手芸を活かして、衣類の繕いも行っています。
　家事支援では、皆さんの収納方法など新たな発見があるところも魅力です。
また、仕事を辞めて人と触れ合う機会が少なくなる中、新たな出会いや関わ
りの場が増え、日々がとても充実しています。

シルバー人材センターシルバー人材センター
在宅福祉サービス在宅福祉サービス

ふれあい蒲郡ふれあい蒲郡

とき・内容 　９月９日土    
　�午前 9 時 30 分～ 10 時　セ�ミナー『65 歳からの公的年金・保険どうなる？  

働くうえで知っておくべきポイント解説』
　午前 10 時～ 10 時 40 分	 参加機関の説明
　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分	 参加機関の相談コーナー  ※時間内出入り自由
　（参加機関） シルバー人材センター、ハローワーク、キャリア人材バンクあいちなど

ところ 　市民会館会議室１・２
対　象 　60 歳以上の方　 参加費 　無料　※申し込み不要

セカンドライフ相談会 があります！

セミナー講師
社会保険労務士 村井　真子

活動の場について知りたい方に
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