
詳細は裏面、
お申込は右の
QRコードへ　→

2023.9.30
（SAT）

日帰りツアー

愛知県蒲郡
～移住先輩と巡る、海と山のあるちょうどいい暮らし～

移住体験ツアー

時　間：10:00～18:00
定　員：10名
参加費：無料
　　　　（昼食代・ワークショップ体験料は自己負担）

Gamagori



定員10名
無料

締切日までに表面の２次元コードより
申込フォームへアクセスして
お申込ください。

2023年９月30日(土)　
10:00-18:00　（日帰りツアー）

申込〆切 ９月18日(月･祝)

（主　催）蒲郡市役所　企画政策課　大桑
　　　　　　電話　0533-66-1162

HPは
こちらから

「STAND UP PADDLEBOARD（スタンドアッ
プパドルボード）」の略称で、ボードの上に立
ち、パドルを漕いで水面
を進んでいくウォーター
スポーツの一種です。

木製の板に塗料を塗って波
の模様を描いて水面を表現
するアート作品です。

「波アート」とは…

「SUP（サップ）」とは…

ワークショップについて

時　間

定　員

参加費

申　込

11月4日5日には
宿泊ツアーも
開催予定!!

（事務局）一般社団法人地域問題研究所　担当：林、藤
　　　　　　電話　052-232-0022

Gamagori
蒲郡市(がまごおりし)は海と山に囲まれた温泉観光地です。名古屋にはJR一本で
40分、東京・大阪には新幹線で最短２時間弱と、移住先・二拠点居住先として
も最適です。子育て支援にも力を入れており、自然の中でのびのびと子育て・
仕事・遊びを満喫できます。今回は、そんな蒲郡の中でも海に近い西浦エリア
にスポットをあてたツアーです。

　　　　（昼食代・ワークショップ体験料は自己負担）

蒲郡市生命の海科学館
メディアホール(現地集合)
　以降、バス移動
西浦のまち歩き・西浦中学校へ
(海が一望できる立地!)
空き家見学

SUP or 波アートワークショップ13:30
西浦や蒲郡の暮らしの紹介
＋意見交換
蒲郡自慢の夕焼けを眺めながら
解散(現地解散)

18:00

10:00

10:20

16:00

プログラム(予定)

12:00 昼食


