
 

  

夏の遊び 楽しみました① 

１歳児は初めは水遊びに抵抗があった子も、好きな玩具を見つけてタライ

から手やカップで水をすくったりジョウロで掛けたり、保育士にかけてもら

ったりして楽しんでいます。今では、ホースのシャワーでたくさん水をかけ

てもらったり、洗面器で水をかぶったりして、ダイナミックに遊ぶようにな

りました。水の冷たさを感じながら遊ぶことを十分に楽しむことができた夏

になりました！！ 

 

キャー！！ 

よいしょ… 

つめたーい！ 



 

2 歳児は、水遊びと感触遊びも楽しみました。様々な感触に触れながら、

不思議に感じたり試してみたりして遊んでほしいという保育士の願いから、

氷や絵の具・寒天など、普段手で直接触ることが少ない物を用意して遊びを

始めました。新しいことが好きな子は、目をキラキラさせながら遊びを楽し

んでいました。少し様子を見てから遊びたい子も、そんな友達の様子を見な

がら興味を持って少しずつ遊びに加わっていきました。遊びを通して、汚れ

たり体に付いたりすることを気にせず、大胆に遊ぶ姿が増えてきました。 

いえーい！ 

プルプルしてる！ 

夏の遊び 楽しみました② 

いろがついた！！ 


