
 

体操 

クラスの友達と普段から楽しんでいる

「サチアレ」の体操を、幼児全員で踊りま

した。こぶしを上げながら「おー！」と大

きな声でかけ声を上げてとっても元気に

踊っていましたよ。 

元気いっぱい！運動遊び 

まだ暑い日が続きますが、園庭にはトンボが飛び始め、少しずつ秋を感じられるようになっ

てきました。運動会を来月に控え、子ども達は戸外集会（運動遊び）をして友達と一緒に身

体を動かす楽しさを味わっています。 

かけっこ 

名前を呼ばれると「はい！」と元気に返事をし、やる

気満々な子どもたち。笛の音を合図にどの子も真剣な

表情でゴールに向けて走り始めます。途中で転んで泣

けてしまっても、立ち上がって最後まで走り切ろうと

する子に「がんばれー！」と友達が大きな声援を送っ

ていました。 

玉入れ 

異年齢のクラスとチームを組み、玉入れ対決をしま

した。年下の子たちは前の線、年上の子たちは後ろ

の線から、最後まで粘り強く玉を投げ続けました。 

勝ったチームは「やったー！」と飛び跳ねて大喜び。

負けたチームも「今度は頑張るぞ！」と意気込んで

いましたよ。 


