
大きい子たちのしていることに興

味を持ち、「かっこいいな！」「やっ

てみたいな！」という気持ちが芽生

えた子ども達。運動会後には、踊

りやリレーなどを教え合って、運動

会ごっこをして遊びました。憧れ

だった大きい組に教えてもらいな

がら一緒に遊ぶことができ、異年

齢での関わりを楽しみました。

運動会がありました

“友達や保育士と一緒に体を動かす

楽しさを知ってほしい”“友達と協力し

て達成感を味わってほしい”など、運

動会当日やそれまでの過程の中で子

ども達にどのように育ってほしいかそ

れぞれクラスごとに、ねらいを持ちな

がら取り組んできました。

どうするとかっこよくなるかな？力が

つくかな？勝って嬉しい！負けて悔し

い！どうしたら勝てるかな？など、子

ども達なりに様々な気持ちを味わった

り、話し合いをしたりしてきました。

運動会当日だけではなく、それまで

の過程でも、子ども達は大きく成長し

ました。

証が全て揃ったよ！！

リレーやってみたい！

リレーの走る順番ど

うする？どうしたら

ぴっかるんから、手

紙が届いたよ！！
年長児に届く不思議な手紙が、海の妖精

ぴっかるんからだとわかりました。『優しさ

パワー』や『勇気パワー』『元気パワー』、

『仲良しパワー』など、様々なパワーの証

が届き、応援してもらったり、頑張りを認め

てもらったりしてきたことで、運動会当日ま

で様々な遊びを楽しむことができました。

踊りを教えるね！

器具遊びに挑戦！！


