
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

焼き芋会をやったよ 
大きなおいも 

獲れたよ！ 

いものつるでなわとびした

り、へのへのもへじをしたり

して遊んだよ～ 

おいもをゴシゴシ洗って 

おいしいおいもを作るぞ！ 



 

 

 

自分たちで植えて収穫したサツマイモ！“おかわり

～”と嬉しそうに食べていました。 

自分たちで植えて毎日水やりをして大切に育てて

きたおいもの味は格別だったと思います。こういった

取り組みを通して改めて食育の大切さを痛感した

職員でした。これからも、子ども達が安全でおいし

く食べられるように楽しい食育活動をしていきたい

と思います。 


