
 

 きい組１月の様子 
★1 月から駆け足が始まりました。外に出ると「さむい～」と言っている子どもたちですが、

走るとぽかぽかになることを伝えると、やる気満々で走っています。 

最初は並んで走っていましたが、自分のペースで走るようにすると、どんどんスピードアッ

プする子や周りの様子を見ながら走る子等、それぞれの楽しみ方で走っています。 

寒い日が続きますが、たくさん走り、ぽかぽかになって遊んでいけたらいいなと思います。 


