
2024

04
No.1260



表紙解説・統計 2
ガマトピック 3
　　歴代4市長対談 4 ｰ 5
　　市制70周年記念事業 6
　　まちづくり活動ってなあに 7 ｰ 9
　　介護の手ー介護施設を知るー 10 ｰ 11
健康情報 12 ｰ 13
子育て情報 14
市民相談 15
公共施設案内 16 ｰ 18
お知らせ 19 ｰ 33
クイズまちがいさがし 34
ふれあい宅配便 35

CONTENTSCONTENTS 目　次

統　計DATADATA

Cover PhotoCover Photo 今月の表紙

ラリー三河湾（３月１日～３日）

　蒲郡に90台のラリーカーが集い、
熱戦が繰り広げられました。狭い林
道や特設コースをエンジン音を響か
せながら疾走！高度な運転テクニッ
クを目の前にして観客からどよめき
も起こります。途中のリエゾン（移
動）区間では、市内の一般道をラリー
カーが通行し、多くの市民が旗を
振って応援しました。（み）

広報がまごおりをスマートフォンへ
配信しています。

人口と世帯／ 3 月 1 日現在
人口 77,998 人 （− 44） 出生 44 人
男 38,521 人 （− 33） 死亡 100 人
女 39,477 人 （− 11） 転入 210 人

世帯 33,571 （＋ 6） 転出 193 人
（　）内は前月比

火災と救急
2 月件数 累計（1 〜２月）

火災 0 件 4 件 （−３）
救急 339 件 727 件（＋ 79）

（　）内は前年比
犯罪発生状況／ 1 月

総数 45 件（＋ 10）
侵入盗 5 件（＋ 3）
自動車盗 1 件（＋ 1）
特殊詐欺 1 件（± 0）
自転車盗 5 件（± 0）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 月

死亡事故 0 件（± 0）
人身事故 19 件（− 10）

（　）内は前年比

能登半島地震などの義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。
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今月の納税
● 介護保険料  　　　　　　　　　　　　 1 期分

〈納期限〉4 月 30 日火
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 市障害者扶助料 　　　　　　 　 12 〜 3 月分

〈振込日〉4 月 19 日金
※ 受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。

4 月の休館日 児童館
祝日開館図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館 竹島水族館

1 日月
8 日月

15 日月
22 日月
30 日火

1 日月
8 日月

15 日月
16 日火
22 日月

9 日火
16 日火
23 日火

2 日火
9 日火

16 日火
23 日火
30 日火

2 日火
9 日火

16 日火
23 日火
30 日火

29 日㊗
みや児童館

特 

集
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Gama Topics 

市役所の組織が変わります
　将来都市像「豊かな自然　一人ひとりが輝き　つながりあうまち　君が愛する蒲郡」を目指し、市民憲
章の「ひとづくり」「いえづくり」「まちづくり」を原点に、市民と共に未来を創造するため、４月１日付
で組織の見直しを行います。

改  こども健康部 …………… 子育て支援課、健康推進課
改  福祉部 …………………… 福祉課、長寿課、保険年金課、看護専門学校

新  ウェルビーイング推進課  市長・副市長直下の組織としてウェルビーイング推進、イネーブリングシティ
の調査研究

改  財政課 …………………… 財政計画、予算編成、市債
改  資産マネジメント課 …… 財産管理、公共用地の跡地活用、民間提案制度　
改  ラリー三河湾推進室 …… ラリー三河湾の開催
改  土木管理課 ……………… 道路・橋りょう・河川の維持管理
改  みなとみらい課 ………… 東港地区のまちづくり、港湾整備
新  こども政策推進室 ………  こども政策の企画・調整・推進、児童発達支援センター、こども家庭センター

（うみのこ）※詳細  P.26 へ

部の再編

課・室の再編

企画政策課　  66-1162

　健康福祉部が 2 つの部に分かれます。

　再編した課・室の名前と主な業務を紹介します。

４月１４日日 午後７時～８時５５分

旅人検視官  道場修作旅人検視官  道場修作
愛知県蒲郡・西浦温泉殺人事件愛知県蒲郡・西浦温泉殺人事件

　妻が残した雑記帳を片手に旅を楽しむ道場だが、伝統の三
河木綿を守る1人の女性と出会い、物語が大きく動き出す。

ＢＳ日テレ 令和サスペンス劇場

　舞台は、俳人・高浜虚子ゆかりの地、蒲郡。
美しい風景、おいしい料理、そしてそこに住む
厚く、熱い思いを抱いた人たちが登場します。
ぜひご堪能ください。
　今回もかなり手強い事件です。ヒントはドラ
マに登場するあの俳句！皆様の鋭い推理に期待
しています。

キャスト： 内藤剛志、いしのようこ、
村上新悟、河相我聞ほか

シティセールス推進室　  66-1225

主演・内藤剛志さんからコメントが届きました
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木
寿
明

○
鈴
木
寿
明  

市
長
市
長

　　
ま
ず
、
蒲
郡
市
の
魅
力
と
課
題
に
つ
い
て

ま
ず
、
蒲
郡
市
の
魅
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課
題
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つ
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伺
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た
い
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思
い
ま
す
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あ
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湾
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。
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あ
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を
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強
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、
自
助
、
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歴
代
４
市
長
対
談

　
蒲
郡
市
の
市
制
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行
70
周
年
を
記
念
し
、
歴
代
４
市
長
が
対
談

を
行
い
ま
し
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。
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ぞ
れ
の
市
長
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蒲
郡
の
課
題
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未

来
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て
の
意
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う
か
が
い
ま
し
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第 8 代市長 鈴木 寿明
令和元年～

蒲
郡
市
の
魅
力
と
課
題

蒲
郡
市
の
魅
力
と
課
題

秘書広報課　  66-1161
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く
て
も
み
か
ん
の
温
室
を
温
め

を
燃
や
さ
な
く
て
も
み
か
ん
の
温
室
を
温
め

る
技
術
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。
そ
う
い
う
先

る
技
術
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。
そ
う
い
う
先

を
読
ん
で
や
る
こ
と
が
勝
ち
で
す
よ
ね
。

を
読
ん
で
や
る
こ
と
が
勝
ち
で
す
よ
ね
。

○
稲
葉
正
吉

○
稲
葉
正
吉  

前
市
長

前
市
長

　
こ
の
３
年
間
で
社
会
が
大
き
く
変
わ
っ
た

　
こ
の
３
年
間
で
社
会
が
大
き
く
変
わ
っ
た

な
あ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
世
界
・
国
内
の
情

な
あ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
世
界
・
国
内
の
情

勢
、
自
然
災
害
、
そ
れ
ら
を
常
に
把
握
し
な

勢
、
自
然
災
害
、
そ
れ
ら
を
常
に
把
握
し
な

が
ら
、
市
は
ど
う
対
応
す
る
べ
き
か
常
日
頃

が
ら
、
市
は
ど
う
対
応
す
る
べ
き
か
常
日
頃

か
ら
心
掛
け
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
と

か
ら
心
掛
け
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

思
っ
て
い
ま
す
。

　
最
終
的
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
蒲
郡
に
住
ん

　
最
終
的
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
蒲
郡
に
住
ん

で
い
た
だ
い
た
方
が
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
。

で
い
た
だ
い
た
方
が
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
住
み
た
い
。」
子
ど
も
た
ち
が

こ
れ
か
ら
も
住
み
た
い
。」
子
ど
も
た
ち
が

誇
れ
る
ふ
る
さ
と
に
な
る
よ
う
な
、
そ
ん
な

誇
れ
る
ふ
る
さ
と
に
な
る
よ
う
な
、
そ
ん
な

ま
ち
づ
く
り
の
舵
取
り
を
鈴
木
市
長
に
お
願

ま
ち
づ
く
り
の
舵
取
り
を
鈴
木
市
長
に
お
願

い
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

い
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

○
鈴
木
寿
明

○
鈴
木
寿
明  

市
長
市
長

　
歴
代
市
長
そ
れ
ぞ
れ
の
、
今
後
の
蒲
郡
に

　
歴
代
市
長
そ
れ
ぞ
れ
の
、
今
後
の
蒲
郡
に

期
待
す
る
こ
と
、
展
望
を
教
え
て
い
た
だ
き

期
待
す
る
こ
と
、
展
望
を
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
制
市
制
7070
周
年
の
テ
ー
マ
が
「
愛
し

周
年
の
テ
ー
マ
が
「
愛
し  

愛
さ
れ

愛
さ
れ  

蒲
郡
」
と
い
う
こ
と
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

蒲
郡
」
と
い
う
こ
と
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
、
や
っ
ぱ
り
蒲
郡
市
を
好
き
に
な
っ
て
ほ

が
、
や
っ
ぱ
り
蒲
郡
市
を
好
き
に
な
っ
て
ほ

し
い
。
ま
だ
ま
だ
多
く
の
魅
力
が
こ
の
蒲
郡

し
い
。
ま
だ
ま
だ
多
く
の
魅
力
が
こ
の
蒲
郡

に
あ
る
と
思
い
ま
す
。魅
力
を
再
発
見
し
て
、

に
あ
る
と
思
い
ま
す
。魅
力
を
再
発
見
し
て
、

さ
ら
に
発
信
で
き
る
よ
う
な
ま
ち
に
し
て
い

さ
ら
に
発
信
で
き
る
よ
う
な
ま
ち
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
市
外
か
ら
も
注
目

き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
市
外
か
ら
も
注
目

し
、
訪
れ
て
い
た
だ
き
た
い
、
愛
さ
れ
た
い

し
、
訪
れ
て
い
た
だ
き
た
い
、
愛
さ
れ
た
い

と
い
う
よ
う
に
思
い
ま
す
。

と
い
う
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
観
光
交
流
立
市
と
い
う
先
輩
た
ち
が
築
い

　
観
光
交
流
立
市
と
い
う
先
輩
た
ち
が
築
い

た
こ
の
ま
ち
を
愛
し
て
い
た
だ
く
よ
う
な
、

た
こ
の
ま
ち
を
愛
し
て
い
た
だ
く
よ
う
な
、

お
も
て
な
し
の
心
を
持
っ
た
蒲
郡
市
で
あ
り

お
も
て
な
し
の
心
を
持
っ
た
蒲
郡
市
で
あ
り

た
い
な
と
思
い
ま
す
。

た
い
な
と
思
い
ま
す
。

○
鈴
木
寿
明

○
鈴
木
寿
明  

市
長
市
長

　
歴
代
市
長
に
お
話
を
伺
い
、
た
く
さ
ん
の

　
歴
代
市
長
に
お
話
を
伺
い
、
た
く
さ
ん
の

ご
意
見
・
ご
提
言
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ご
意
見
・
ご
提
言
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
過
去
を
振
り
返
り
、
未
来
に
対
し

ま
し
た
。
過
去
を
振
り
返
り
、
未
来
に
対
し

て
何
が
で
き
る
の
か
常
に
考
え
な
が
ら
、
守

て
何
が
で
き
る
の
か
常
に
考
え
な
が
ら
、
守

る
と
こ
ろ
は
守
り
、
そ
し
て
変
え
る
べ
き
と

る
と
こ
ろ
は
守
り
、
そ
し
て
変
え
る
べ
き
と

こ
ろ
は
変
え
て
い
く
、
そ
ん
な
節
目
の
年
に

こ
ろ
は
変
え
て
い
く
、
そ
ん
な
節
目
の
年
に

し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

　
こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

い
た
し
ま
す
。

第 5 代市長 鈴木 克昌
平成 6 年～平成 11 年

第 6 代市長 金原 久雄
平成 11 年～平成 23 年

第 7 代市長 稲葉 正吉
平成 23 年～令和元年

今
後
の
蒲
郡
市

今
後
の
蒲
郡
市
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　市制施行 70 周年の節目を記念して、今年度はさまざまな記念事業を実施します。
市民企画もあります。みんなで参加して、一緒にお祝いしましょう。

市制70周年記念事業

企画政策課　  66-1162

と　き 　5月19日日　午後1時〜（開門：午前11時30分）
ところ 　蒲郡球場
入場料 　大人　前売：800円　当日：1,000円

　　　　　小中学生　前売・当日：500 円
　　　　　※小学生未満無料
チケット販売 　

　4 月 12 日金〜市民体育センター、公園グラウンドほか
※当日は公共交通機関をご利用ください

ウエスタン・リーグ公式戦 中日vs阪神

 0194465スポーツ推進課　 66-1222

月 内　容

4 記念式典

5
がまごおりじなる潮干狩り大会
ウエスタン・リーグ公式戦

8
がまごおりじなるハゼ釣り大会
平野啓一郎記念講演会
愛知県芸術劇場ファミリープログラム

10

堤防アート
愛知県民茶会
クラシックコンサート
特別巡回ラジオ体操

11
がまごおりじなるナミマガシワ発見王
宮城谷昌光記念講演会
自衛隊コンサート

1 がまごおりじなる利きみかん大会

2 三河湾健康マラソン大会

他にも多くの記念事業を予定しています。
詳細は、随時お知らせします。

４・５月のイベントを

ピックアップ！

　ロゴマーク・キャッチフレーズの使
用や事業への冠付けを希望する方は、
メールで申請書（市ホームページにあ
ります）を企画政策課（ kikaku@
city.gamagori.lg.jp）へ。

70 周年を一緒に70 周年を一緒に
盛り上げよう！盛り上げよう！

 0100007

　蒲郡市制70周年と幸田町町村合併70周年を記念して、
幸田町と共同でショートフィルムを制作し、まちの魅力
を発信します。制作への参加やプロの解説が聞けるロケ
現場の見学も予定しています。

ショートフィルム制作

　アサリとハマグリの 2 種目で、貝 1 つの重量を競います。

と　き 　5 月 12 日日　午後 0 時 45 分〜 4 時
ところ 　水神海岸
対　象 　市内在住の方
定　員 　50 人（定員を超えた場合は抽選）
参加費 　無料（潮干狩り料金は各自負担）

申し込み　 4 月 17 日水までに QR コードから。
★優勝者にはアサリ 5 キロとトロフィーがあります

がまごおりじなる潮干狩り大会

シティセールス推進室　 66-1225

 0308476

と　き 　4 月 20 日土　午前 10 時〜
ところ 　市民会館大ホール
内　容 　 名誉市民顕彰、市功労者・功績者表彰、特別

感謝状贈呈、吹奏楽団の演奏
　　　　　※式典前にマリンバラビッツの演奏あり

記念式典

秘書広報課　 66-1161

 20240420
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協働まちづくり課　  66-1179

　　    

地
域
課
題
の
変
化

地
域
課
題
の
変
化

　
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
目
ま
ぐ
る
し

　
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
目
ま
ぐ
る
し

く
変
化
し
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
を
は

く
変
化
し
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
を
は

じ
め
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
希
薄
化
や
ご

じ
め
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
希
薄
化
や
ご

み
問
題
、
経
済
格
差
な
ど
、
地
域
の
課
題
も

み
問
題
、
経
済
格
差
な
ど
、
地
域
の
課
題
も

多
様
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課
題
へ
対

多
様
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課
題
へ
対

応
す
る
た
め
に
は
、
行
政
だ
け
で
な
く
、
市

応
す
る
た
め
に
は
、
行
政
だ
け
で
な
く
、
市

民
自
ら
が
自
分
た
ち
の
課
題
と
し
て
捉
え
、

民
自
ら
が
自
分
た
ち
の
課
題
と
し
て
捉
え
、

行
動
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

行
動
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　　    

ま
ち
づ
く
り
活
動
と
は

ま
ち
づ
く
り
活
動
と
は

　
そ
も
そ
も
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
と
は
何
で

　
そ
も
そ
も
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
と
は
何
で

し
ょ
う
か
。
ま
ち
づ
く
り
と
い
う
と
、
道
路

し
ょ
う
か
。
ま
ち
づ
く
り
と
い
う
と
、
道
路

や
公
園
、
建
物
の
整
備
な
ど
、
物
理
的
な
環

や
公
園
、
建
物
の
整
備
な
ど
、
物
理
的
な
環

境
の
整
備
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
が
ち
で
す
が
、

境
の
整
備
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
が
ち
で
す
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
清
掃
活
動
や

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
清
掃
活
動
や

地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
、
産
業
振
興

地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
、
産
業
振
興

な
ど
も
そ
う
で
す
。
ま
ち
の
暮
ら
し
を
よ
り

な
ど
も
そ
う
で
す
。
ま
ち
の
暮
ら
し
を
よ
り

充
実
さ
せ
る
た
め
の
活
動
の
こ
と
で
、
身
近

充
実
さ
せ
る
た
め
の
活
動
の
こ
と
で
、
身
近

な
こ
と
か
ら
、
ど
ん
な
人
で
も
、
始
め
る
こ

な
こ
と
か
ら
、
ど
ん
な
人
で
も
、
始
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

と
が
で
き
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
ま
ち

　
本
市
で
は
、
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
平
成

づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
平
成
1818
年年

に
助
成
金
制
度
を
創
設
し
、
令
和
５
年
度
ま

に
助
成
金
制
度
を
創
設
し
、
令
和
５
年
度
ま

で
に
で
に

110110
の
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

の
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

分
野
は
、「
保
健
、医
療
、福
祉
の
増
進
」「
社

分
野
は
、「
保
健
、医
療
、福
祉
の
増
進
」「
社

会
教
育
の
推
進
」「
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
」「
子

会
教
育
の
推
進
」「
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
」「
子

ど
も
の
健
全
育
成
」「
文
化
、
芸
術
、
ス
ポ
ー

ど
も
の
健
全
育
成
」「
文
化
、
芸
術
、
ス
ポ
ー

ツ
の
振
興
」「
災
害
救
助
活
動
」「
地
域
安
全

ツ
の
振
興
」「
災
害
救
助
活
動
」「
地
域
安
全

活
動
」「
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
の
促

活
動
」「
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
の
促

進
」「
経
済
活
動
の
活
性
化
」
な
ど
、
多
岐

進
」「
経
済
活
動
の
活
性
化
」
な
ど
、
多
岐

に
渡
り
ま
す
。
市
民
活
動
団
体
や
企
業
、
学

に
渡
り
ま
す
。
市
民
活
動
団
体
や
企
業
、
学

校
、
地
域
な
ど
の
多
様
な
人
が
参
画
す
る
こ

校
、
地
域
な
ど
の
多
様
な
人
が
参
画
す
る
こ

と
に
よ
り
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
、
よ

と
に
よ
り
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
、
よ

り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
す
。

　
現
在
、
本
市
で
は

　
現
在
、
本
市
で
は

130130
を
超
え
る
団
体
が
活

を
超
え
る
団
体
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、そ
の
中
か
ら「
小

動
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、そ
の
中
か
ら「
小

江
ま
ち
カ
フ
ェ
」
の
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し

江
ま
ち
カ
フ
ェ
」
の
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
た
。

海岸清掃活動

プログラミング教室

駅前花壇づくり

多文化交流会

　「まちづくり活動」というと、どんなイメージがあり　「まちづくり活動」というと、どんなイメージがあり
ますか。漠然としていてよく分からないという方も多いますか。漠然としていてよく分からないという方も多い
のではないでしょうか。実際、その内容はさまざまです。のではないでしょうか。実際、その内容はさまざまです。
　今号ではまちづくり活動について紹介します。まちづ　今号ではまちづくり活動について紹介します。まちづ
くり活動で、あなたの想いをかたちにしてみませんか。くり活動で、あなたの想いをかたちにしてみませんか。

まちづくり活動まちづくり活動ってなあにってなあに
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活
動
の
き
っ
か
け

活
動
の
き
っ
か
け

　
あ
る
日
、
蒲
南
小
の
先
生
か
ら
「
子
ど
も

　
あ
る
日
、
蒲
南
小
の
先
生
か
ら
「
子
ど
も

の
夏
休
み
の
食
事
が
心
配
な
家
庭
が
あ
る
。

の
夏
休
み
の
食
事
が
心
配
な
家
庭
が
あ
る
。

地
域
で
何
か
支
援
は
な
い
か
？
」
と
相
談
さ

地
域
で
何
か
支
援
は
な
い
か
？
」
と
相
談
さ

れ
、
地
域
に
は
子
ど
も
に
対
す
る
支
援
が

れ
、
地
域
に
は
子
ど
も
に
対
す
る
支
援
が

何
も
な
い
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
当
時
、

何
も
な
い
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
当
時
、

「
子
ど
も
の

「
子
ど
も
の
1616
人
に
１
人
が
相
対
的
貧
困
で

人
に
１
人
が
相
対
的
貧
困
で

あ
る
」
と
盛
ん
に
メ
デ
ィ
ア
で
言
わ
れ
て
い

あ
る
」
と
盛
ん
に
メ
デ
ィ
ア
で
言
わ
れ
て
い

た
の
に
、
目
に
見
え
な
い
た
め
に
他
人
事
に

た
の
に
、
目
に
見
え
な
い
た
め
に
他
人
事
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
日
頃
か
ら
感
じ
て
い
た
の
は
、「
地
域
の

　
日
頃
か
ら
感
じ
て
い
た
の
は
、「
地
域
の

人
間
関
係
が
希
薄
に
な
っ
て
い
る
」
と
い
う

人
間
関
係
が
希
薄
に
な
っ
て
い
る
」
と
い
う

こ
と
。
町
会
役
員
を
務
め
て
い
た
関
係
で
、

こ
と
。
町
会
役
員
を
務
め
て
い
た
関
係
で
、

歴
代
総
代
か
ら
の
応
援
も
あ
り
、
ま
ず
は

歴
代
総
代
か
ら
の
応
援
も
あ
り
、
ま
ず
は

思
っ
た
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
と
、
町
会
役

思
っ
た
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
と
、
町
会
役

員
の
女
性
３
人
で
地
域
の
顔
つ
な
ぎ
活
動
を

員
の
女
性
３
人
で
地
域
の
顔
つ
な
ぎ
活
動
を

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　　    

小
江
ま
ち
カ
フ
ェ

小
江
ま
ち
カ
フ
ェ

　
地
域
の
顔
つ
な
ぎ
活
動
は
、
公
民
館
で
気

　
地
域
の
顔
つ
な
ぎ
活
動
は
、
公
民
館
で
気

軽
に
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
「
ま
ち
カ
フ
ェ
」

軽
に
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
「
ま
ち
カ
フ
ェ
」

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
平
成

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
平
成
2828
年
に
は
「
小
江

年
に
は
「
小
江

ま
ち
カ
フ
ェ
」
と
し
て
市
の
助
成
金
制
度
へ

ま
ち
カ
フ
ェ
」
と
し
て
市
の
助
成
金
制
度
へ

応
募
し
、
２
年
間
で
２
つ
の
事
業
を
行
い
ま

応
募
し
、
２
年
間
で
２
つ
の
事
業
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
中
の
１
つ
が
「
が
ま
な
ん
畑
」

し
た
。
そ
の
中
の
１
つ
が
「
が
ま
な
ん
畑
」

で
す
。
蒲
南
小
の
子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
人

で
す
。
蒲
南
小
の
子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
人

た
ち
が
一
緒
に
野
菜
を
つ
く
る
こ
と
で
、
お

た
ち
が
一
緒
に
野
菜
を
つ
く
る
こ
と
で
、
お

互
い
を
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
呼
び
合
い
、
気
軽

互
い
を
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
呼
び
合
い
、
気
軽

に
話
し
合
え
る
関
係
に
な
れ
る
と
い
い
な
と

に
話
し
合
え
る
関
係
に
な
れ
る
と
い
い
な
と

　　    

意
識
の
変
化

意
識
の
変
化

　
主
任
児
童
委
員
を
し
て
い
た
時
に
出
席
し

　
主
任
児
童
委
員
を
し
て
い
た
時
に
出
席
し

た
会
議
で
、
保
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に
あ

た
会
議
で
、
保
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に
あ

る
要
保
護
児
童
の
こ
と
を
知
り
、
こ
う
い
っ

る
要
保
護
児
童
の
こ
と
を
知
り
、
こ
う
い
っ

た
子
ど
も
た
ち
が
自
立
す
る
た
め
に
は
何
が

た
子
ど
も
た
ち
が
自
立
す
る
た
め
に
は
何
が

必
要
な
の
だ
ろ
う
と
考
え
始
め
ま
し
た
。
そ

必
要
な
の
だ
ろ
う
と
考
え
始
め
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
、
縁
あ
っ
て
受
講
し
た
男
女
共
同
参

ん
な
時
、
縁
あ
っ
て
受
講
し
た
男
女
共
同
参

画
人
材
育
成
セ
ミ
ナ
ー
の
中
で
、
女
性
や
社

画
人
材
育
成
セ
ミ
ナ
ー
の
中
で
、
女
性
や
社

会
に
関
わ
る
問
題
を
学
び
、「
も
っ
と
積
極

会
に
関
わ
る
問
題
を
学
び
、「
も
っ
と
積
極

的
に
社
会
参
加
し
て
い
こ
う
」
と
意
識
が
大

的
に
社
会
参
加
し
て
い
こ
う
」
と
意
識
が
大

き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
あ
れ
が
私
の
タ
ー
ニ

き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
あ
れ
が
私
の
タ
ー
ニ

ン
グ
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ン
グ
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

思
っ
て
い
ま
す
。
今
の
運
営
資
金
は
野
菜
の

思
っ
て
い
ま
す
。
今
の
運
営
資
金
は
野
菜
の

売
上
で
す
が
、
助
成
金
制
度
の
利
用
や
活
動

売
上
で
す
が
、
助
成
金
制
度
の
利
用
や
活
動

の
ノ
ウ
ハ
ウ
は
が
ま
ご
お
り
市
民
ま
ち
づ
く

の
ノ
ウ
ハ
ウ
は
が
ま
ご
お
り
市
民
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て

り
セ
ン
タ
ー
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
小
江
ま
ち
カ
フ
ェ
は
他
に
も
、「
春

い
ま
す
。
小
江
ま
ち
カ
フ
ェ
は
他
に
も
、「
春

休
み
の
百
人
一
首
と
五
平
餅
作
り
」
な
ど
、

休
み
の
百
人
一
首
と
五
平
餅
作
り
」
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１
月

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１
月

か
ら
は
「
が
ま
な
ん
食
堂
」
を
中
学
生
た
ち

か
ら
は
「
が
ま
な
ん
食
堂
」
を
中
学
生
た
ち

と
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
調
理
を
手
伝
っ

と
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
調
理
を
手
伝
っ

て
く
れ
る
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
活
動

て
く
れ
る
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
活
動

で
す
。

で
す
。

　
現
在
は
こ
れ
ら
の
活
動
の
ほ
か
に
保
護
司

　
現
在
は
こ
れ
ら
の
活
動
の
ほ
か
に
保
護
司

も
し
て
い
ま
す
。
保
護
観
察
の

も
し
て
い
ま
す
。
保
護
観
察
の
1010
代
の
子
ど

代
の
子
ど

も
た
ち
と
関
わ
る
中
で
、「
幼
い
時
か
ら
地

も
た
ち
と
関
わ
る
中
で
、「
幼
い
時
か
ら
地

域
の
誰
か
と
関
わ
っ
て
い
れ
ば
、
違
う
未
来

域
の
誰
か
と
関
わ
っ
て
い
れ
ば
、
違
う
未
来

が
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と
感
じ
て
い
ま

が
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と
感
じ
て
い
ま

す
。
人
に
話
す
こ
と
で
心
が
落
ち
着
く
こ
と

す
。
人
に
話
す
こ
と
で
心
が
落
ち
着
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
親
に
も
友
達
に
も
言
え
な

が
あ
り
ま
す
が
、
親
に
も
友
達
に
も
言
え
な

い
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
時

い
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
時

に
、
そ
こ
に
来
れ
ば
誰
か
と
話
せ
る
と
い
う

に
、
そ
こ
に
来
れ
ば
誰
か
と
話
せ
る
と
い
う

地域住民のつながりを深めるための交地域住民のつながりを深めるための交
流活動を行う。令和 5 年度、まちづく流活動を行う。令和 5 年度、まちづく
りに貢献した団体を表彰する、がまごりに貢献した団体を表彰する、がまご
おりまちづくり賞を受賞。おりまちづくり賞を受賞。

小江まちカフェ小江まちカフェ
代 表   代 表   早 川 康 子早 川 康 子
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第
３
の
場
所
を
作
り
、
困
り
ご
と
を
か
か
え

第
３
の
場
所
を
作
り
、
困
り
ご
と
を
か
か
え

た
子
ど
も
た
ち
の
力
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て

た
子
ど
も
た
ち
の
力
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
あ
、
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
り
た

い
ま
す
。
ま
あ
、
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
り
た

い
と
思
っ
て
好
き
な
事
を
や
っ
て
い
る
だ
け

い
と
思
っ
て
好
き
な
事
を
や
っ
て
い
る
だ
け

な
ん
で
す
が
、
結
果
的
に
は
大
人
の
た
め
に

な
ん
で
す
が
、
結
果
的
に
は
大
人
の
た
め
に

も
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

も
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

　　    

目
指
す
先

目
指
す
先

　
畑
や
子
ど
も
食
堂
は
他
の
地
域
に
も
広
が

　
畑
や
子
ど
も
食
堂
は
他
の
地
域
に
も
広
が

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
私
を
含
め
、
活
動
の
運

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
私
を
含
め
、
活
動
の
運

営
メ
ン
バ
ー
は
高
齢
化
し
て
い
ま
す
が
、
応

営
メ
ン
バ
ー
は
高
齢
化
し
て
い
ま
す
が
、
応

援
し
て
く
れ
る
人
や
、
何
よ
り
子
ど
も
達

援
し
て
く
れ
る
人
や
、
何
よ
り
子
ど
も
達

が
「
は
や
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ん
で
く
れ
る
こ
と

が
「
は
や
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ん
で
く
れ
る
こ
と

で
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
小
江
ま
ち

で
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
小
江
ま
ち

カ
フ
ェ
は
、
私
の
生
き
が
い
か
な
。
今
は
小

カ
フ
ェ
は
、
私
の
生
き
が
い
か
な
。
今
は
小

学
生
を
中
心
に
考
え
て
い
ま
す
が
、
中
高
生

学
生
を
中
心
に
考
え
て
い
ま
す
が
、
中
高
生

や
乳
幼
児
親
子
な
ど
、
い
つ
で
も
だ
れ
で
も

や
乳
幼
児
親
子
な
ど
、
い
つ
で
も
だ
れ
で
も

ふ
ら
っ
と
参
加
で
き
る
地
域
の
居
場
所
を
地

ふ
ら
っ
と
参
加
で
き
る
地
域
の
居
場
所
を
地

域
の
方
々
と
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で

域
の
方
々
と
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
す
。

と　き 　火～土　午前 10 時～午後６時
　　　　　※㊗・年末年始を除く

ところ 　勤労福祉会館２階
問合先 　 /FAX 69-5380

まずは市民まちづくりセンターに
行ってみよう！

　地域で活躍する市民活動団体の拠点。団体登録や活
動支援のほか、人や団体のコーディネートをします。

　協働のまちづくりとは、まちを構成する人
たちが協力して、地域のニーズに合ったまち
をつくることです。当センターでは、協働の
まちづくりを推進するため、まちづくり活動
の支援をしています。具体的には、まちづく
りの相談やイベントのチラシ閲覧ができます。
また、団体登録をすると、輪転機・断裁機な
どの使用も可能です。
　すべての人がかかわる「まち」。便利なまち、
楽しいまち…。それぞれが思う良いまちをつ
くるお手伝いをします。みんなの想いをつな

ぎ、まちについて一緒に考え
ませんか。想いを言葉にする
ことから「まちづくり」が始
まります。あなたの想いを聞
かせてください。

まちづくり活動を始めるには？

初めて活動
する方

続けて活動
する方

助成制度も
あります！

対　象 　市内で活動する３人以上の団体
助成額 　上限 15 万円

助成回数　1 事業につき２回まで
締　切 　12 月 13 日金

対　象 　市内で活動する３人以上の団体
助成額 　上限 100 万円

助成回数　1 事業につき３回まで
締　切 　6 月 12 日水

まちづくり活動チャレンジ助成金

まちづくり事業助成金

 0290532
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　当施設では、その方のニーズに合わせて、通い・訪問・泊まりのサー
ビスを提供しています。すべてのサービスを同じ職員で対応し、そ
れぞれに合った時間で利用できるため、利用している方も家族も安
心して通うことができるのが魅力の１つです。もう 1つの家として、
楽しく穏やかな日々を過ごすことができます。
　皆さんに楽しんでもらえるよう、毎日さまざまなレクリエーショ
ンを行っています。お菓子作りでは、自分で作る達成感と自分が作っ
たものを食べられる喜びを味わうことができます。ワクワクを提供
する側の私も楽しませてもらっています。

　認知症の方が自分らしく過ごせるよう、生活のお手伝いをしていま
す。認知症の方は、自宅だとやりたいことをやらせてもらえないなど
行動を制限されることが多いですが、職員と一緒に行うことで、自身
の役割を持って生活をすることができます。また、職員と買い物に行っ
たりと、外にお出かけすることも可能です。
　私たち職員は、本人のストレスになってしまわないよう、否定する
のではなく、認知症の方が見ている世界に入り込んで、同じ目線に立っ
て対応するように心がけています。実際、そうすることで、本人も穏
やかに過ごせています。入居者の皆さんの笑顔が私の癒しです。

なごみの郷
介護福祉士　石原　陽子

小規模多機能型居宅介護� 要支援 1～　

グループホーム（認知症対応型共同生活介護）� 要支援 2～　

対象

対象

在宅で介護を受けている高齢者へ、デイサービス・ヘルパー・ショートステイを提供する施設です。

認知症と診断された方が職員のサポートのもと、みんなで食事や洗濯、掃除などを行い、共同生活
をする施設です。

　高齢者の生活を支える介護施設。介護施設と　高齢者の生活を支える介護施設。介護施設と
一口に言っても、さまざまな種類があり、それ一口に言っても、さまざまな種類があり、それ
ぞれの特徴や役割があります。今号では、介護ぞれの特徴や役割があります。今号では、介護
施設で活躍する職員のインタビューを通して、施設で活躍する職員のインタビューを通して、
施設の紹介をします。施設の紹介をします。

ーー 介護施設を知る  介護施設を知る ーー
介 護 の 手介 護 の 手

長寿課　  66-1105

百楽苑
管理者（介護福祉士）
佐藤　実穂

10広報がまごおり
2024 ● 4



　個室を利用して生活できるユニット型の施設で、日常生活全般の
支援を行っています。多床室の従来型よりも担当する人数が少ない
ため、1人ひとりのニーズに対応しやすいのが特徴です。
　症状の重い方もいて、大変なことも多いですが、その症状や行動
には 1つ 1つ理由があります。背景を理解し、言葉で伝えることの
難しい入所者の皆さんに寄り添えるよう、日頃からあいさつや何気
ない会話で、信頼関係を築くことを心がけています。最期まで関わ
ることができるので、やりがいも大きいです。

　高齢者が自宅で自立した生活を送れるよう、看護やリハビリなどの
サービスを提供しています。また、自宅へ戻る高齢者を安心して受け
入れられるよう、その家族に準備期間を提供する役割もあります。
　私のような看護師のほか、リハビリの専門職や介護職、ケアマネ
ジャー、管理栄養士など多職種のスタッフが、それぞれの専門性を発
揮しながら連携する必要があるため、相互のコミュニケーションが欠
かせません。「本当にこの対応でいいのか？」と常に考えさせられま
すが、逆に言えば、自分のやりたい看護ができるということ。入所者
の皆さんが日々成長する姿を見られてうれしいです。

五井眺海園
介護福祉士　原田　清彦

特別養護老人ホーム� 要介護 3～　

介護老人保健施設� 要介護 1～

対象

対象

常に介護が必要で、自宅での生活が難しいと認められた高齢者が、食事や排せつ、入浴などの介
護を受けながら生活する施設です。

　医療ケアやリハビリを必要とする高齢者が、在宅復帰を目指す施設です。

施設を選ぶポイントは介護度や
費用などいくつかありますが、
1番大切なのは、職員や施設の
雰囲気です。本市には、高齢者
に寄り添った介護を行う施設が
いくつもありますので、困った
ときは、気軽に地域包括支援セ
ンターやケアマネジャーにご相
談ください。

介護サービス機関連絡協議会
施設系介護部会 部会長　三浦　史寛

▼施設選びのポイント

　・職員の対応

　・施設の雰囲気

　・現在の介護度

　・費用
　・医療行為の必要性

　・利用期間

みらいあ
看護師　島田　美香
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　　　　　　 health
健康情報

67-1151
健康推進課

歯周病検診

　歯周病は口臭や歯を失う原因になるだけでなく、生活習慣病を悪化させたり、早産や
低体重児出産になることもあります。この機会に検診を受けましょう。

ところ 　市内受託歯科医院
対　象 　市内在住の20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70・75歳の方
持ち物 　受診票（対象者は事前に発送します）、保険証

申し込み　 4月1日月〜 7年2月28日金に、直接または電話で市内受託歯科医院へ。
その他 　転入・再発行希望の方は電話で健康推進課へ。

　筋トレ・脳トレを楽しみながら、生活習慣病やフレイルを予防しませんか。
と　き 　4 月 27 日土　午前 9 時 30 分〜 11 時 30 分
ところ 　市民会館２階東ホール
対　象 　どなたでも
持ち物 　筆記用具、タオル、飲み物

申し込み　不要

無�料

health
健康情報

67-1151
健康推進課

health
健康情報

67-1151
健康推進課成人用肺炎球菌予防接種

対　象 　 65 歳で過去に成人用肺炎球菌予防接種を受けたことがない方
自己負担　2,000 円（市民税非課税世帯、生活保護世帯の方は無料）
予診票 　 誕生月の月末に発送します。接種は誕生日の前日からできます。早めに必要な方は電話で健康推進

課へ。
申し込み　直接または電話で市内受託医療機関へ。
その他 　 60 〜 64 歳のうち、心臓・腎臓・呼吸器・免疫の機能に障がいがある方は対象となる場合があります。

健康推進課へご相談ください。
※対象者と予診票の送付時期が今年度から変わりました

 5200401

 0265160

 0204645

帯状疱疹予防接種費用の一部を助成します

献血

脱メタボのための筋トレ・脳トレ実践教室を再開します

対　象 　市内在住の接種日に 50 歳以上の方　※過去に助成を受けた方は除く
定員見込　 ①ビケン　110 人　②シングリックス　1,000 人（定員を超えた場合は抽選、

昨年度の落選者を優先）
助成額 　① 2,000 円　② 10,000 円（②は２回まで）

申し込み　4 月 19 日金〜５月 31 日金に、電話または QR コードで健康推進課へ。
その他 　6 月中旬に結果を通知します。

と　き 　4 月 3 日水　午前 9 時 30 分〜 11 時 30 分、午後 1 時〜 4 時
ところ 　市役所ロビー　　 対　象 　17 〜 69 歳の方
持ち物 　本人確認できるもの（運転免許証など）
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在宅医などへのお問い合わせ
在宅当番医  67-2828

休日急病診療所  67-2555

休日歯科 ･ 障がい者歯科診療所  69-8020

4月2日は『 世界自閉症啓発デー 』
自閉症の人たちが生活しやすい社会は、みんなが
生活しやすい社会につながります。この日に合わ
せて、世界各地でシンボルカラーの青色にライト
アップされます。

健康カレンダー
名　称 と　き 対　象 ところ

血糖コントロール塾7.0会 16 日火
午後 1 時 30 分〜 3 時 HbA1c7％前後の方

保健医療
センター

健康・栄養・歯科相談  予約制 26 日金
午前 9 時〜正午

保健師・管理栄養士・歯科衛生士による
相談を希望する方

認知症家族の交流会 19 日金
午前 10 時〜正午 認知症の方を介護している家族 市役所

202会議室

名　称 と　き 集合場所 内　容 

蒲南コースを歩こう会
1 日月　午前 9 時 30 分

（雨天：生きがいセンター
で室内体操）

本町公園 蒲郡の街中を歩くコース

みんなで楽しく
無理なく三谷歩こう会

8 日月　午前 9 時
（雨天：ラジオ体操ほか） 三谷公民館駐車場 西田川公園コース

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会

27 日土　午前 9 時 30 分
（雨天中止） 西浦公民館 三河新四国五寺巡りコース

国保・後期高齢者　水中健康教室

とき・コース
● 5 月 14 日〜 7 月 5 日　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
　 火曜日コース・水曜日コース・金曜日ゆったりコース　各全 8 回
●  5 月 14 日〜 7 月 2 日　午後 7 時〜 8 時
　夜コース　毎週火　全 8 回

ところ 　ユトリーナ蒲郡
対　象 　 ・ 国保加入者で、世帯主および国保被保険者全員に市税な

どの滞納がない方
　　　　　・ 後期高齢者医療の保険料および市税などの滞納がない方　
　　　　　　※学生、オムツ使用の方は不可

定　員 　 各 12 人（定員を超えた場合は抽選）
参加費 　1,800 円
持ち物 　水着、スイムキャップ

申し込み　 4 月 5 日金までに保険証を持って、直接保険年金課またはユトリーナ蒲郡へ。またはファ
クス、はがき、メールで住所・氏名・電話番号・保険証番号・希望コース・個人情報確
認事務の同意文（「私および世帯員の市税等納付状況の確認事務を行うことに同意しま
す。」）を保険年金課（〒 443-8601FAX66-1181 nenkin@city.gamagori.lg.jp）へ。

 0077073 保険年金課　  66-1221
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子育て情報
kids care
子育て情報
kids care

子育てカレンダー

●母子手帳の交付と妊婦相談は、妊娠届出書を持ってこども家庭センターへ。※母子手帳の交付は要予約
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

児童館で遊ぼう 全館利用時間　
午前9時〜午後5時

子育てコンシェルジュ出張相談会
　子育てに関する悩みや質問などにお答えします。

とき・ところ

11 日木 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分 おおつか児童館
11・25 日木 午前 10 時〜 11 時 30 分 中央子育て支援センター
19 日金 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分 図書館児童室

子育て支援課　  66-1107
 0139667

館名　　　

内容 休
館

親子遊び
10時30分〜

赤ちゃんといっしょ
10時30分〜

絵本の読み聞かせ
幼 10時30分〜

みんなで遊ぼう
小 中 15時30分〜

みや
 67-0077

日

12・19・26日金 17日水 9・16・23・30日火
9日火 

22日月 15時30分〜
卓球教室

ちゅうぶ
 68-0066 17・24日水 16日火 19・26日金 18日木

にしうら
 56-0450 10・17・24日水 11日木 8・15・22日月

11時〜 25日木 15時45分〜

おおつか
 59-6671

月

11・18・25日木
11時〜 10日水 12・19・26日金

11時30分〜
20日土 14時〜
卓球で遊ぼう

しおつ
 68-8515 12・19・26日金 16日火 10・17・24日水 9日火

かたはら
 57-1422 11・18・25日木 26日金 10・17・24日水

12日金
11日木 15時30分〜
いっしょにつくろう

がまごおり
 67-8515 火 11・18・25日木 17日水 8・15・22日月

小15時30分〜
11・25日木

18日木 15時30分〜
紙芝居

教室・相談 と　き 受付時間 対象など 問合先

ママ教室  予約制 9日火 午前9時20分〜 9時30分 妊婦

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 18日木 午前9時50分〜 10時 5・6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 10日水 午前9時50分〜 10時 9・10カ月児

２歳児教室 12日金 午前9時45分〜 10時 ２歳児

子育て相談 15日月 午前9時30分〜 11時30分 どなたでも  
※ 栄養、歯科相談もできます

うみのこ広場 5日金 午前10時〜正午 どなたでも  
※体重測定もできます

こども家庭
センター
 56-2305
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 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午〜午後１時は除く市民相談

内　容 と　き ところ
よろず相談
・人権　・行政　・困りごと
・いじめ など　※電話相談可

4月10・17・24日水
5月1日水 午前10時〜午後４時

市民相談室（市民課）
66-1110

司法書士による登記相談 予約制
・不動産の相続　・贈与
・土地建物　・会社や法人の登記
（　）内は予約開始日

5月08日水（4月01日月） 午前9時〜正午

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日

4月17日水（4月08日月）

午後1時〜４時
4月24日水（4月15日月）
5月01日水（4月22日月）
5月08日水（4月30日火）

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日
予約受付は午前８時30分〜

4月12日金（4月01日月）
午後1時〜４時 勤労福祉会館相談室

69-39114月26日金（4月15日月）

福祉の総合相談
介護・障がい・親子・生活困窮
など福祉全般

月〜金 午前8時30分〜
午後5時15分

福祉総合相談室
66-1228

年金相談 予約制 4月4・11・18・25日木 午前9時30分〜午後3時
商工会議所　
問豊橋年金事務所

0532-33-4111  自動音声１→２
消費生活相談
・悪質商法　・多重債務
・消費者契約トラブル

月〜金 午前9時〜午後4時30分 東三河消費生活蒲郡センター
66-1204

労働相談 予約制
職場でのハラスメントなど悩み事全般
予約は前日の正午まで

4月10日水 午後1時〜４時

産業振興部会議室（産業政策課）
66-1119事業承継個別相談 予約制

 経営者、後継者、創業希望者向け
の事業引継ぎ・受継ぎ相談
予約は1週間前まで

4月09日火 午前10時〜午後0時30分

勤労者生活電話相談
勤労・生活・金融など 0月〜金 午前10時〜午後4時 東三河勤労者福祉サービスセンター

0532-64-7777

宅建士による不動産相談 4月09日火 午後1時〜４時
建築住宅課　 66-1132

耐震改修相談 予約制
予約は前日まで

4月01日月〜 5日金 午前10時〜午後4時

若者就労相談（15 〜 49歳） 火〜土 午前11時〜午後7時 がまごおり若者サポートステーション
67-3201

子ども・若者相談（おおむね40歳まで）
不登校・ひきこもりなど 

月水木金 午前９時〜午後４時 青少年センター　 95-3100

家庭・児童の養育相談 月〜金 午前9時30分〜午後5時 家庭児童相談室　 66-1213

母子家庭などの相談 月〜金 午前9時〜午後５時 子育て支援課　 66-1108

DV相談　面接相談予約は月木 月木 午前9時〜午後4時 DV相談室　 66-1223

虐待などに関する相談や通報は…
18歳未満の子ども

（障がい児を含む）
子育て支援課 66-1108　　家庭児童相談室 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18 〜 64歳の障がい者 福祉課 66-1106  FAX66-3130　　障がい者虐待防止センター 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者
長寿課

66-1105  
FAX66-3130

地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800　西部 58-1136
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Museum
博物館

68-1881

Museum
博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　

ひ
と
り
ご
と

小
林
龍
二

　今年は子どもの日、1 日のみの開催です。　今年は子どもの日、1 日のみの開催です。
と　き 　５月５日㊗　５月５日㊗

　　　　  午前 10 時〜午後 3 時　　　　  午前 10 時〜午後 3 時
ところ 　SL 展示場　SL 展示場
持ち物 　絵の具、クレヨンなどの画材　絵の具、クレヨンなどの画材

※画用紙は配布します※画用紙は配布します

　かぶとの飾りを選んで、子どもサ
イズのかぶとを作ろう！
と　き 　4 月 27 日土〜 5 月 6 日㊗
ところ 　１階エントランスホール
参加費 　無料　※予約不要

ＳＬ写生大会 ペーパークラフトの
かぶとを作ろう

　市制 70 周年を広報記事から振り返ります。特別展示室では本市の主なできごとを
時系列に沿って取り上げ、2 階ロビーでは面白記事などを紹介します。

と　き 　　3 月 30 日土〜令和７年 3 月 30 日日　※通年展示
　　　　  ※企画展などの期間は特別展示室での展示はお休みします。
ところ 　　２階ロビー、１階特別展示室

ひろめる・しらせる　広報から見た蒲郡

る
か
も
し
れ
な
く
て
、
そ
の
３
秒
後
に
は

実
動
し
て
い
な
い
と
先
を
越
さ
れ
ま
す
。

４
、５
く
ら
い
の
可
能
性
の
時
が
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
自
分
の
全
て
の
能
力
を
使
い
６
や

７
に
も
っ
て
い
き
、
物
事
を
成
功
さ
せ
る

の
が
ベ
ス
ト
か
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
っ

た
意
味
で
、
今
回
は
か
な
り
無
理
を
し
た

の
で
決
断
・
躊
躇
・
心
配
度
は
過
去
最
高

に
消
耗
す
る
仕
事
で
し
た
。
隣
接
す
る
建

物
に
も
手
を
入
れ
る
の
で
、
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
は
ま
だ
続
き
ま
す
。
恐
れ
や
不
安
を
振

り
ほ
ど
き
困
難
に
立
ち
向
か
い
、
前
に
進

む
姿
勢
を
大
事
に
し
て
変
化
し
て
い
き
ま

す
。
４
月
１
日
に
第
１
期
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
！

　
新
し
い
竹
島
水
族
館
は
、
蒲
郡
名
産
の

深
海
魚
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
水
槽
が
多

く
な
り
、
知
的
好
奇
心
を
か
き
立
て
る
展

示
が
増
え
ま
す
。
展
示
内
容
を
練
っ
た
り
、

費
用
の
捻
出
に
苦
悩
し
た
り
、
協
力
し
て

く
れ
る
地
元
企
業
の
応
援
が
あ
っ
た
り
、

工
事
期
間
中
の
職
員
の
心
境
や
生
物
の
維

持
に
悩
ん
だ
り
、
業
者
さ
ん
と
や
り
取
り

し
た
り
、
一
部
で
対
立
が
起
こ
っ
た
り
、

全
て
に
お
い
て
重
圧
と
心
配
と
の
戦
い
で

し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
助
け
ら
れ
た
り
、
応

援
し
て
く
れ
る
方
も
増
え
ま
し
た
。（
こ
こ

で
は
書
け
な
い
秘
密
話
を
聞
き
た
い
人
は

来
館
し
、
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ね
。）

　
今
回
は
、
い
ろ
ん
な
決
断
を
す
る
時
に

10
段
階
中
の
２
や
３
の
心
境
で
も
動
き
出

し
、
動
き
な
が
ら
対
策
や
改
善
・
工
夫
を

し
て
５
以
上
に
持
っ
て
い
く
こ
と
ば
か
り

で
苦
労
の
連
続
で
し
た
。
様
々
な
判
断
の

場
面
に
立
ち
会
い
ま
す
が
、
成
功
率
が
８

や
９
で
あ
る
と
思
う
な
ら
ば
、
そ
れ
は
た

い
て
い
誰
に
で
も
で
き
る
平
凡
な
こ
と
な

の
で
、
ま
ず
失
敗
し
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
６

や
７
の
場
合
で
も
既
に
誰
か
が
や
っ
て
い

水族館は顔じゃなくて、中身で勝負！
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生命の海科学館
Science
Museum
66-1717

生い
の
ち命
の
海
か
ら

金
沢
　
真
希

　
新
１
年
生
が
黄
色
の
帽
子
を
被
っ
て

登
校
す
る
姿
を
見
る
と
「
ピ
カ
ピ
カ
の

～
１
年
生
～
♪
」
と
頭
の
中
で
音
楽
が

流
れ
だ
す
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
４
月
で
ピ
カ
ピ
カ
と
言
え

ば
も
う
一
つ
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
」
が
あ

り
ま
す
。
４
月
の
誕
生
石
で
、
地
球
で

最
も
固
い
鉱
物
と
さ
れ
、
結
婚
指
輪
に

よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
加
工
さ
れ
て

キ
ラ
キ
ラ
、
ピ
カ
ピ
カ
の
ジ
ュ
エ
リ
ー

と
し
て
よ
く
見
る
ダ
イ
ヤ
で
す
が
、
原

石
は
あ
ま
り
見
た
こ
と
な
い
で
す
よ

ね
。

　
当
館
で
も
宝
石
の
原
石
を
展
示
し
て

い
ま
す
。
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
１
月
の
誕
生
石
「
ガ
ー
ネ
ッ

ト
」
で
す
。
な
ん
と
こ
の
原
石
は
蒲

郡
で
採
掘
さ
れ
た
も
の
！
約
７
千
～

９
千
万
年
前
、
恐
竜
の
生
き
て
い
た
時

代
の
地
下
約
30
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
マ
グ

マ
だ
ま
り
周
辺
で
つ
く
ら
れ
、
そ
れ
が

長
い
年
月
、
隆
起
や
浸
食
を
経
て
、
現

在
地
表
に
あ
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。
蒲
郡

で
見
ら
れ
る
ガ
ー
ネ
ッ
ト
は
「
鉄
ば

ん
ザ
ク
ロ
石
（
ア
ル
マ
ン
デ
ィ
ン
）」

と
呼
ば
れ
る
赤
い
宝
石
で
、
原
石
は

二
十
四
面
体
、
丸
っ
こ
い
形
を
し
て
い

て
い
ま
す
。
岩
の
中
に
粒
状
に
集
ま
っ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
名
前
の
と
お
り

ザ
ク
ロ
の
果
実
の
よ
う
に
と
て
も
き
れ

い
で
、
こ
れ
は
原
石
で
し
か
見
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

　
私
も
新
年
度
は
ガ
ー
ネ
ッ
ト
の
よ
う

に
あ
り
の
ま
ま
で
も
輝
け
る
よ
う
、
自

分
に
磨
き
を
か
け
る
１
年
に
し
た
い
で

す
。

輝
く
１
年
に

蒲郡産のガーネット。
紫色でザクロの果実のようですね！

かんさつワークショップショー おはなし 4月 イベントカレンダー

各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
・
定
員
・
申
込
方
法
な
ど
は

科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

観
て
触
れ
て
、
科
学
と
親
し
も
う
！

6
土日

7

こ
い
の
ぼ
り
を
つ
く
ろ
う

展
示
解
説

「
三
葉
虫
に
も
う
夢
中
！
」

展
示
解
説

「
火
星
圏
サ
ン
プ
ル
・
リ
タ
ー
ン

  

M

・

M

・

X
の
挑
戦
」

日
21

サ
メ
の
歯
の
化
石
を
さ
が
そ
う
！

㊗
29

マ
グ
ネ
ッ
ト
ブ
ー
ケ
を
つ
く
ろ
う

土
27

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

土
20

観
て
触
れ
て
、
科
学
と
親
し
も
う
！

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
で
タ
ン
ポ
ポ
の

綿
毛
を
育
て
よ
う

コ
リ
ン
ト
ゲ
ー
ム
づ
く
り

（
く
ぎ
打
ち
）

日
14

ク
ラ
フ
ト
体
験  

首
長
ハ
コ
竜
!?

日
28

光
の
箱
を
つ
く
ろ
う

化
石
発
掘
に
挑
戦
！

13
土

 0203429
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市民体育センター 69-3241

図書館
Library
69-3706

その他教室、
イベントなど

笑いヨガ笑いヨガ
　笑うことでリラックスし、ストレスを軽減さ
せて心身の健康増進をはかります。

と　き　5 月 9・23 日木　全 2 回
　　　　午前 10 時 15 分〜 11 時 45 分
対　象　18 歳以上の方
受講料　1,100 円

※ 新規で申し込みの方は体験ができます。（有料・
1 回のみ）ご希望の方は、体育センター受付へ。

スタイルアップストレッチ　ビューティ＋スタイルアップストレッチ　ビューティ＋
　ストレッチで、ウエスト・背中・お尻まわり
を体幹と共に引き締めスッキリさせます。

と　き　5 月 8・15・22・29 日水　全 4 回
　　　　午後 7 時 30 分〜 8 時 50 分
対　象　18 歳以上の女性
持ち物　ストレッチポール
受講料　3,960 円

骨盤底筋トレーニングヨガ骨盤底筋トレーニングヨガ
　年齢とともに低下する筋力の影響によるさま
ざまな症状の緩和や改善を目指します。

と　き　5 月 9・23 日木　全 2 回
　　　　午後７時 30 分〜８時 30 分
対　象　18 歳以上の方
受講料　1,760 円

『風の港』
村山 早紀 / 著
徳間書店

出会い、別れ、時には疲れ
た羽を休める場所、空港。
多くの旅人が行き来するそ
の場所を舞台に起きる奇跡
の数々を描いた物語。

『巨大空港』
鎌田 歩 / さく　
福音館書店

世界の空とつながる空港に、
朝いちばんの飛行機がやって
きました。人、もの、車、そ
して飛行機のにぎやかな 1 日
を描いた絵本。

空港の本空港の本
毎日多くの飛行機が発着する空港。
どんな人が働いていて、どんな人が来るのかな。

企画展 税関のお仕事 麻薬探知犬デモンストレーション
　税関の仕事や、麻薬探知犬などを
紹介するポスターを展示します。

と　き 　４月５日金〜 17 日水
ところ 　展示室

　麻薬探知犬がやって来る！訓練の様子を間近
で見られます。

と　き 　4 月５日金　午後２時〜
　　　　  約 20 分程度
ところ 　駐輪場　申し込み　不要

※天候や麻薬探知犬の体調の都合で中止の場合あり税関イメージキャラクター『カスタムくん』

おすすめ
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スマホの基本とLINE体験教室

と　き　５月 16 日木
　　　　①午前 10 時〜正午
　　　　②午後 2 時〜 4 時
ところ　 生命の海科学館メディア

ホール
対 　象　市内在住・在勤のスマホの

基本的な使い方を学びたい方
定　員　各回 10 人
受講料　無料
申 し込み　４月24日水までに電話、

ファクス、はがき、インターネッ
トで、住所・氏名・年齢・電話番
号を生涯学習課（〒 443-0034
港町 17-17FAX66-1199）へ。

生涯学習課　  66-1167
 15653211

幼児教室
親子ふれあい遊び

と　き　5 月 15 日水
　　　　午前 10 時〜 11 時 30 分
ところ　形原公民館大ホール
対 　象　市内在住の 1 〜 3 歳児と

その保護者
定　員　12 組
参加費　無料
申 し込み　4 月 24 日水〜直接また

は電話で生涯学習課へ。

生涯学習課　  66-1167

手話奉仕員養成講座

と　き　 5 月 11 日〜令和 7 年 3 月
1 日土　全 40 回

　　　　午後 6 時 30 分〜 8 時 30 分
ところ　勤労福祉会館
対　象　市内在住・在勤の方
※  PC、スマホなど、動画を視聴で

きる端末が必要です。
定　員　20 人
参加費　6,050 円
申 し込み　4 月 25 日木までに、直

接、電話、ファクスで住所・氏名・
電話番号を社会福祉協議会（
69-3911FAX69-3993）へ。

福祉課　  66-1106

初心者のための文協講座

●水墨画教室　
と　き　 6 月 1・8・15・29 日土
　　　　午後 1 時 30 分〜 3 時
ところ　市民会館会議室 1 ほか
定　員　10 人
持ち物　習字道具
★習字道具の貸し出し可
●三味線教室
と　き　6 月 2・9・16 日日
　　　　午後 1 時 30 分〜 3 時
ところ　大塚公民館
対　象　小学生以上の方
定　員　20 人
持ち物　三味線、筆記用具
★三味線の貸し出し可

【共通事項】
参加費　500 円
申 し込み　5 月 20 日月までに直接、

電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を文化協会（市民会館内）
へ。

文化協会　 /FAX 68-5509
生涯学習課

俊成の里短歌大会

　蒲郡開発の祖である藤原俊成卿を
顕彰する短歌大会を開催します。
と　き　 4 月 29 日㊗  午後 1 時〜 4 時
ところ　市民会館中ホール
内　容
　・表彰式
　・ 講演「個性の泉を探る」
　　歌人　春日いづみ
　・選者作品評
選　者　 島田修三、栗木京子、小塩

卓哉ほか
参加費　500 円
　　　　※投稿者は無料

生涯学習課　  66-1167
 3900000

蒲郡絵てがみの会
ほっこりあったか絵手紙展

と　き　４月 20 日土〜５月９日木
　　　　※最終日は午後 4 時まで
ところ　図書館展示室

図書館　  69-3706
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く市く市寿稲荷ごりやく寿稲寿寿 や福 り 市稲 市市市くく稲荷ごりや稲寿寿寿福福福福 ご福寿稲荷ごりやく市福寿稲荷ごりやく市

産業政策課　  66-1118

 0290438

　テント市、ストリート展覧会、チャリティきつねうどん振る舞
いなど、食べる・見る・買う三拍子揃ったお祭りです。

と　き 　�5 月 26 日 日、9 月 22 日 日、11 月 24 日 日　
午前 10 時〜午後 3 時

ところ 　中央通り商店街

わんぱく相撲蒲郡場所
と　き 　5 月 26 日日　午前 9 時 10 分〜（受付：午前 8 時 30 分〜）
ところ 　市民体育センター柔道場・相撲場
資　格 　市内小学生

募集人員　130 人
大会形式　各学年男女参加人数に応じてリーグ戦またはトーナメント戦
申し込み　 4 月 8 日月〜 5 月 10 日金に、QR コードから。
問合先 　 （一社）蒲郡青年会議所内蒲郡わんぱく相撲実行委員会事務

局（ 68-6534）

スポーツ推進課　  66-1222

申し込み
フォーム

子ども読書の日記念
図書館商店街にいらっしゃい♪

　お花やさん、やおやさんなどに見
立てたコーナーで、借りる本を選ん
でみよう。
と　き　４月 27 日土
ところ　図書館児童室おはなしの部屋
対　象　幼児〜小学生
★ おはなし会もあります：午後２時

〜２時 30 分

図書館　  69-3706
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文化協会　  68-5509
生涯学習課

春の文協まつり
部　門 と　　き ところ

書道・工芸展 5 月 10 日金〜 12 日日

市
民
会
館

東ホール
芸能発表会

5 月 12 日日
中ホール

ふれあい茶会 三興庵
大会議室

俳句会 5 月 18 日土 大会議室
華道展

5 月 18 日土・19 日日
東ホール

水石展 中会議室
写真展 5 月 10 日金〜 12 日日 博

物
館

ギャラリー水墨画展 5 月 17 日金〜 19 日日
絵画展 5 月 24 日金〜 26 日日

※最終日は午後 4 時まで
　入場は終了 30 分前まで

ボードゲームで遊ぼう！

　いろいろなボードゲームを用意し
ました。１人で参加も歓迎します。
と　き　４月７日日
　　　　午後１時〜３時 30 分
ところ　図書館会議室　
対　象　小学生〜高校生
定　員　10 人
申し込み　不要（時間内出入り自由）

図書館　  69-3706
 0060133

生涯学習課　  66-1167

東三河生涯学習連携講座

対　象 　全回参加できる東三河在住・在勤の方
定　員 　50 人（定員を超えた場合は抽選）
受講料 　無料

申し込み 　 4月18日木までに電話またはファクスで住所・氏名・年齢・
電話番号を生涯学習課（FAX66-1199）へ。

その他 　現地集合・現地解散

　東三河各地を直接訪れ、講師の案内で散策します。

と　き テーマ ところ

５月 24 日金
午前 10 時 30 分〜午後 0 時 30 分 鳳来寺山自然科学博物館と傘杉見学 新城市

５月 31 日金
午後 1 時〜 3 時 30 分 設楽町・巨木巡り 設楽町

６月 7 日金
午前 10 時〜正午 造船の様子を見学しよう in 新来島豊橋造船 豊橋市

 0127747

春編
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三遠ネオフェニックス

富山グラウジーズ
VS

市民無料招待

4月27日土・28日日 午後 3 時 5 分～
豊橋市総合体育館

対　象 　　市内在住の方　 定　員 　　各 250 人（2 階自由席）
申し込み 　�　�4 月 2 日火　正午～試合当日午後 4 時に QR コードから。
その他 　　・1 申し込み 5 人まで

　　　　　　・申し込みには B リーグ ID（登録無料）が必要
問合先 　　株式会社フェニックス　チケット係（  0532-35-7528）

スポーツ推進課　  66-1222
©SAN-EN NEOPHOENIX

©SAN-EN NEOPHOENIX

蒲郡市
応援リーダー
森口　弥

三遠ネオフェニックス
蒲郡市 DAY

と　き 　第 1・3 土　午前
ところ 　さがらの森
対　象 　どなたでも
問合先 　�さがらの森もりクラブ事務局（鈴木啓吾  090-9938-

1378）

森の文化祭森の文化祭

さがらの森もりクラブメンバーさがらの森もりクラブメンバー

と　き 　 ４月 29 日㊗　午前 10 時〜（受付：午前 9 時 30 分）
　　　　　※雨天中止

ところ 　さがらの森とその周辺
出発時間・コース 　

　　　　　　各午前８時 20 分出発
　　　　　・三河大塚駅　・とよおか湖臨時駐車場
　　　　　・大徳寺駐車場　・三河三谷駅（午前 8 時出発）

参加費 　300 円（当日 500 円）
申し込み 　�4 月 23 日火までに QR コードから。
問合先 　�森の文化祭実行委員会（市民まちづくりセンター内  /

FAX69-5380）

　ハイキングで自然を満喫し、交流しませんか。

　キャンプ場・遊歩道整備、薪割りや炭焼きを行うボランティア団
体です。見学・体験もできます。

森の文化祭
申込フォーム

スポーツ推進課　  66-1222
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スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　 　69-3241

スポーツ施設無料解放

と　き　 毎週火　午前 9 時〜午後
1 時　※市民体育センター
は午前 8 時 30 分〜

ところ・種目
● 市民体育センター
　競 技場：バドミントン、ニュース

ポーツ、ソフトバレーボール
　多目的練習場：卓球
　男子・女子トレーニング室
　形 原テニスコート：テニス、ソフ

トテニス
●文化広場 ( 57-1338)
　競 技場：バドミントン、ニュース

ポーツ、ソフトバレーボール
対 　象　市内在住・在勤の方
利 用方法　受付で氏名・種目を記入
※道具は持参

 0152906
弓道教室

と　き　5 月 13 日〜 6 月 13 日　
　　　　毎週月木　全 10 回　
　　　　午後 7 時〜 9 時
ところ　市民体育センター弓道場
対　象　中学 2 年生以上
定　員　50 人
参加費　中学・高校 1,500 円
　　　　　　　一般 2,000 円
申 し込み　4 月 1 日月〜 22 日月に

参加費を持って、直接市民体育セ
ンターへ。

※中学生は保護者の承諾印が必要。

公園グラウンド陸上競技場
利用停止

　芝生の養生のため競技場の利用を
停止します。公園グラウンドフィー
ルド内の一部やトラックは利用可能
です。※予約システムでの申し込み
はできません
期　間　6月18日火〜7月19日金
問 合先　 公園グラウンド（ 57-

2711）

英文多読ひろば

　英文多読の体験・交流会です。初
めての方も歓迎します。
と　き　４月 14 日日
　体験・相談会
　　午後１時 30 分〜
　交流会・読書タイム
　　午後２時〜３時
※今年度から毎月第２日開催
ところ　図書館会議室　
対　象　どなたでも
申し込み　不要（時間内出入り自由）

図書館　  69-3706
 0196790

資源回収登録団体
環境清掃課　  57-4100

　ごみの減量化と資源の有効活用を
推進するため、資源回収を実施する
10 人以上の団体を募集します。登
録団体には、1 キロにつき 3 〜 10
円の奨励金を交付します。
申し込み　直接環境清掃課へ。

 0151805

エリカカップヨットレースエリカカップヨットレース
　東海地区のマリンスポーツの幕開けを飾るエリカカップヨットレースをお楽しみください。

ヨットレース観覧ヨットレース観覧 OP ヨット子ども体験乗船OP ヨット子ども体験乗船
と　き 　5 月 19 日日　午前 9 時〜 11 時 30 分
定　員 　350 人 ( 定員を超えた場合は抽選 )

と　き 　5 月 18 日土　午後 1 時〜 3 時
対　象 　小学生
定　員 　30 人 ( 定員を超えた場合は抽選 )

【共通事項】
ところ 　ラグナマリーナ
参加費 　無料

申し込み 　 5 月 7 日火 ( 必着 ) までに、QR コード、ファクス、はがきで、代表者の郵便番号・
住所・氏名・電話番号・年齢・ 参加希望者全員の氏名・年齢・観覧または体験
乗船の希望を観光まちづくり課 ( 〒 443-8601FAX66-1188) へ。

　　　　　※当選者には個別通知します。

 0192210
観光まちづくり課　  66-1120

夏季テニス教室

と　き　5 月 11 日〜 6 月 29 日
　　　　毎週土　全 8 回
　　　　午後 7 時〜 8 時 45 分
ところ　浜町テニスコート
対 　象　市内在住・在勤の中学生以

上の方　※中級者まで
定　員　 50 人
参加費　3,000 円
申 し込み　3 月 31 日日〜 4 月 28

日日に参加費を持って、直接市民
体育センターへ。

※ 中学生は保護者の承諾印が必要。
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令和 7 年 4 月採用令和 7 年 4 月採用
薬剤師・助産師・看護師薬剤師・助産師・看護師

試験日

5 月 11 日土

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

薬剤師 3 人程度
昭和 60 年４月２日以降生まれ

令和 7 年 3 月 31 日までに
各免許を取得見込み助産師

看護師 30 人程度

市民病院管理課　  66-2202

申し込み 　 4 月 1 日月〜 24 日水（必着）に直接または郵送で、申込書・履歴書（市民病院管理課、市ホー
ムページにあります）・必要書類を市民病院管理課（〒 443-8501）へ。

令和 6 年 8 月採用令和 6 年 8 月採用
市 職 員 採 用 試 験市 職 員 採 用 試 験

人事課　  66-1163

申し込み 　�4 月 1 日月〜 19 日金にインターネットで人事課へ。

 1000009

採用職種 募集人員 年　齢 資　格※

土木技術職 2 人程度

昭和 59 年４月２日以降生まれ

大学、短期大学、高等学校において土
木に関する課程を修めて卒業 

建築技術職 2 人程度

１級建築士資格 

大学、短期大学、高等学校において建
築に関する課程を修めて卒業 

保育士 5 人程度 保育士登録 

消防職 1 人程度 平成 10 年４月２日〜
18 年 4 月 1 日生まれ ー

令和 6 年 6・7 月採用 令和 6 年 6・7 月採用 
会計年度任用職員・任期付職員会計年度任用職員・任期付職員

人事課　  66-1163

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

会計年度任用職員
（6 月採用）

技能業務員（土木） 2人程度
平成 21 年４月１日以前生まれ

ー

学校校務員 1人程度 ー

任期付職員
（7 月採用） 保育士 5人程度 平成 16 年４月１日以前生まれ 保育士登録

申し込み 　 4 月 22 日月〜 5 月 8 日水に直接または郵送（5 月 2 日消印）で、申込書・受験票（人事課、市ホー
ムページにあります）を人事課（〒 443-8601）へ。

 任期付職員　 任期は１年ごとに勤務状況などを勘案のうえ更新し、最長任期は３年間。任期が定められてい
ること以外は、原則、職員と同様の勤務条件となります。

 1000009
試験日

5 月 12 日日
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オレンジトライアスロン＆
ASTCトライアスロン
アジアカップボランティア
スポーツ推進課　  66-1222

　大会の運営ボランティアを募集し
ます。
と　き　６月 23 日日
と ころ　竹島ふ頭緑地（市民会館前）

〜浜町〜竹島
内 　容　バイクコース係、ランコー

ス係、エイド係
申 し 込 み　4 月 5 日 金 〜 5 月 31

日金に直接またはファクスで住
所・氏名・年齢・性別・電話番号

（ファクス番号）・メールアドレス・
希望する係を市民体育センター

（FAX69-3243）へ。
問 合先　愛知県トライアスロン協会

大会係（  090-8132-8293）

 0288296

6月採用会計年度任用職員
生命の海科学館
マリンスタッフ
生命の海科学館　  66-1717

　科学館の受付事務、シアターアテ
ンダント、展示解説などを行うマリ
ンスタッフを募集します。
募集人員　若干名
試験日　4 月 21 日日
資 　格　科学館事業について意欲があ

り、簡単なパソコン操作のできる方
勤 務時間　おおむね週20時間以内。

雇用期間は原則１年（延長する場
合あり）

報　酬　時給 1,159 円
申 し込み　4 月 8 日月までに申込書
（生命の科学館、科学館ホームペー
ジにあります）を持って、申込者
本人が直接生命の海科学館へ。

 0213033

会計年度任用職員
設置手話通訳者
福祉課　  66-1106

　手話通訳者として市役所で働きま
せんか。
募集人員　1 人
試験日　4 月 21 日日
ところ　市役所
資 　格　手話通訳士または手話通訳

者全国統一試験合格者で、資格取
得後３年以上の通訳経験がある方

勤 務時間　1 日 6 時間 45 分（午前
8 時 30 分〜午後 5 時 15 分の間
で別に定める）

報　酬　月額 214,316 円
申 し込み　4 月 12 日金までに直接

または郵送で、申込書（福祉課、
市ホームページにあります）を福
祉課（〒 443-8601）へ。

はたちのつどい実行委員
生涯学習課　  66-1167

　はたちのつどいを企画・運営しま
せんか。
内 　容　実行委員会(6月〜8回程度)

への参加・はたちのつどいの運営
対 　象　令和 7 年 1 月のはたちの

つどいに出席する方
定　員　14 人
申 し込み　4 月 19 日金までに、直

接または電話で生涯学習課へ。

 0192849

パブリックコメント
まちづくりＤＸ基本方針 ( 案 ) 

 0297670
　デジタル技術を活用したまちづく
りを推進する方針を定めるものです。
募 集期間　4月11日木〜5月10日金
担 当課　デジタル行政推進課（〒443-

8601 66-1209FAX66-1183
joho@city.gamagori.lg.jp）

全市利用型施設リーディングプロ
ジェクト基本構想 ( 案 )

 0308748
　蒲郡駅周辺に図書館・ホール・生
涯学習センター機能などが集合した
施設をつくるための基本構想を定め
るものです。
募集期間　4 月 2 日火〜 5 月 1 日水
担 当課　教育政策課（〒443-8601

66-1219FAX66-1184 kyoiku@
city.gamagori.lg.jp）

【共通事項】
 閲 覧場所　担当課窓口、情報公開コー

ナー（市役所４階）、公民館、市ホー
ムページ

提 出方法　直接、ファクス、郵送、
メールで、意見・住所・氏名・電
話番号を担当課へ。

シルバー人材センター
おしごと説明会
シルバー人材センター　  69-0316
長寿課

と 　き　一般向け：4 月〜 9 月　第
2 火・7 月 27 日土、女性限定：
5 月 17 日金、9 月 3 日火

　 午前 9 時 30 分〜正午（途中入場
不可）

ところ　生きがいセンター
内 　容　ＤＶＤ鑑賞、センターの概

要・仕組みなどの説明
対 　象　市内在住の健康で働く意欲

のある 60 歳以上の方
定 　員　各回 20 人
持 ち物　筆記用具、本人確認書類（免

許証、保険証など）
申 し込み　直接または電話でシル

バー人材センターへ。

創作ミュージカル会員
観光まちづくり課　  66-1120

　蒲郡まつりで公演するミュージカ
ルに参加しませんか。
　歌・ダンスの基礎〜表現までレッ
スンします。本格的録音、セット制作
を体験できます。家族・グループで
の参加や見学だけでも歓迎します。
1日体験レッスン・説明会
と　き　5月12日日
　　　　午後6時〜 8時
 ところ　生きがいセンター
5月のレッスン・申込受付
と　き　 火木日　午後7時〜 9時　

全8回
 ところ　生きがいセンターほか

【共通事項】
講　師　この指とまれの会　
　　　　本多 公子　
参加費　無料

 0197476
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スタインウェイを弾こう！
市民会館　  67-5151
生涯学習課

と　き　4 月 27 日土
　　　　午前９時〜午後５時
ところ　市民会館大ホール
対　象　 市内在住・在学の中学生以

上の方
参加費　1,000 円（１区分１時間）
申 し込み　4 月 7 日日〜電話で市

民会館へ。
※楽器の持ち込みはできません。

障がい者のための軽自動車税
(種別割)減免申請
税務課　  66-1115

●障がい者のために使用する軽自動車
対 　象　障がい者本人 (18 歳未満

の身体障がい者および知的障がい
者・精神障がい者と生計を一にす
る方を含む ) の所有する軽自動車
…障がい者 1 人につき 1 台

※ 障がいの区分・等級により減免に
該当しない場合があります。

● 身体障がい者が利用するために改
造してある軽自動車

対 　象　車椅子の昇降装置や車止
め、浴槽の設置など身体障がい者
が利用するために改造してある軽
自動車

● 社会福祉法人などが公益のために
使用する軽自動車

【共通事項】
申 し込み　5 月 31 日金までに直接

税務課へ。
持ち物　車検証ほか
そ の他　普通車は県税事務所（  

0532-35-6130）へ。

 0196456

がんばる中小企業者
応援事業費補助金
産業政策課　  66-1118

　中小企業が行う IT 導入、販路開
拓、人材確保、BCP 策定に係る経
費の一部を補助します。
対　象　市内中小企業者など
補 助額　対象経費の1/2（上限10万円）
申 し込み　4 月１日月〜令和 7 年 1

月 31 日金に、直接または郵送で、
申請書（産業政策課、市ホームペー
ジにあります）・添付書類を産業
政策課（〒 443-8601）へ。

 0269627

保険税（料）の所得申告
保険年金課　国保  66-1172
　　　　　　後期  66-1102

　収入がなかった方、非課税年金
( 障害基礎年金・遺族年金など ) の
みを受けている方は、4 月 12 日金
までに保険税（料）の所得申告をして
ください。
　所得が一定以下の世帯は、保険税

（料）の軽減や減免を受けることがで
きます。

特別支援教育と
就学に向けての説明会
学校教育課　  66-1165

と　き　5 月 8 日水
　　　　午前 10 時〜 11 時 15 分
ところ　市民会館大会議室
対 　象　令和 7 年度に小学校へ入

学する児童の保護者で、子どもの
発達が気になる方、就学について
相談したい方

申 し込み　保育園・幼稚園を通して
配付する案内書を直接各園へ。

※未就園の場合は学校教育課へ。

 20200508

パートナーシップ・ファミリー
シップ宣誓制度へ拡充します
協働まちづくり課　  66-1179

　4 月 1 日〜現行の「パートナー
シップ宣誓制度」を「パートナーシッ
プ・ファミリーシップ宣誓制度」へ
拡充し、性的マイノリティ、事実婚、
パートナー関係にある方々が、あり
のままで幸せに暮らせる、多様性を
認め合う社会づくりを推進します。
拡充内容
① パートナーシップにある 2 人が

宣誓する際、一方又は双方の子を
はじめとした近親者（３親等内）
を含めて家族であることを宣誓で
きます。

② オンラインによる宣誓が可能にな
ります。

 2022104

親子ふれあいひろば
前期会員
生涯学習課　  66-1167

　親子遊びを通して、よりよい親子
関係を築き、保護者同士で交流しま
せんか。
期　間　5 月 17 日〜 7 月 5 日
　　　　毎週金　全 8 回
　　　　午前 10 時〜 11 時 30 分
ところ　形原公民館ほか
対 　象　市内在住の 1 〜 3 歳児と

その保護者
定 　員　各 12 組（定員を超えた場

合は抽選）
参加費　１人 150 円
申 し込み　4 月 10 日水〜 15 日月

に、直接、電話、インターネット
で生涯学習課へ。

※申込者には後日結果を連絡します。

 0130700

　従来の「子育て世代包括支援センター」と「家庭児童相談室（子ども家庭総合支援
拠点）」を一体化し、妊娠期からすべての妊産婦・こども・保護者を包括的に支援する

「こども家庭センター（うみのこ）」を４月１日〜保健医療センター内に設置します。
●母子手帳の交付・相談　  56-2305
●虐待などの対応・相談　  66-1213

「うみのこ」「うみのこ」が新しくなります

こども家庭センター　  56-2305・66-1213
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犬の登録と狂犬病予防注射犬の登録と狂犬病予防注射
　生後 91 日以上の犬は、登録と狂犬病予防注射が必要です。これは 狂犬
病予防法で定められている飼い主の義務です。
　登録済みの場合は案内はがきが届きます。記載内容の変更、犬の死亡、
はがきが届かない場合は、環境清掃課へご連絡ください。

● 登録済の犬 : 案内はがき ( 狂犬病
予防注射実施・登録確認通知書 )、
愛犬手帳、3,500 円

● 未登録の犬：6,500 円
※ つり銭のいらないようにお願いし

ます。

持ち物

その他

環境清掃課　  57-4100

と　き ところ 時　間

4 月 15 日月
図書館 午後 1 時〜 2 時
西部公民館 午後 2 時 15 分〜 2 時 30 分
東部公民館 午後 3 時〜 3 時 30 分

4 月 17 日水
西浦公民館 午後 1 時〜 1 時 40 分
形原公民館 午後 2 時〜 2 時 40 分
塩津公民館 午後 3 時 10 分〜 3 時 40 分

4 月 18 日木
北部公民館 午後 1 時〜 1 時 30 分
三谷公民館 午後 2 時〜 2 時 30 分
大塚公民館 午後 3 時〜 3 時 30 分

・ 犬に首輪をしてリードでつなぎ、制御できる人が連れてきてください。
・ 市外から転入の場合は、前住所での登録が分かるものを持ってきてください。
・ 市外に転出する場合は、転出先の市町村に届け出てください。

 0203983

保険年金課　  66-1172

区分 改定前 改定後 増減

医療給付費分
所得割 5.90% 6.60% ＋ 0.70%
均等割 23,000 円 25,000 円 ＋ 2,000 円
平等割 22,700 円 22,000 円 − 700 円

後期高齢者支援金分
所得割 1.95% 2.20% ＋ 0.25%
均等割 8,000 円 8,000 円 増減なし
平等割 7,000 円 8,000 円 ＋ 1,000 円

介護納付金分
所得割 2.15% 2.15% 増減なし
均等割 10,200 円 11,000 円 ＋ 800 円
平等割 7,800 円 6,000 円 − 1,800 円

　本市の国民健康保険は、事業費に対して収入が不足する非常に厳しい財政運営が続いています。収支
のバランス改善のため、令和６年度から税率などを改定します。将来にわたって安心して国民健康保険
を利用できるようご理解ご協力をお願いします。

国民健康保険税の税率が変わります  0308513 保険年金課　  66-1172
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4 月から
使える 各種 タクシーチケット タクシーチケット を配布します

交通防犯課　  66-1156

と　き 　�3 月 26 日火〜　　 ところ 　交通防犯課
対　象 　市内在住の満 70 歳以上の方
持ち物 　�保険証またはマイナンバーカードなど住所・氏名・生年月日の記載のある身分証明書 ( 代

理の場合は、利用者本人の上記のうちいずれかの証明書 )

 0222102

福祉課　  66-1106

と　き 　 3 月 26 日火〜　　 ところ 　福祉課
対　象 　 市内在住の自動車税・軽自動車税 ( 種別割 ) の減免を受けていない、次の条件に該当する方 

　　　　　  ・身体障がい者 ( 下肢・体幹・視覚・内部障がい )…1 〜 3 級
　　　　　　 ※重複障がいの場合は部位別の等級で判定
　　　　　  ・知的障がい者…A・B 判定　・精神障がい者…1・2 級 
持ち物 　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳

 0191387

こども家庭センター　  56-2305

と　き 　�母子健康手帳交付時　　 ところ 　�こども家庭センター
対　象 　�令和５年 4 月 1 日以降に母子健康手帳の交付を受けた方
助成内容 　500 円× 10 枚、陣痛用 1 枚（出産医療機関までの金額）

 0287324妊産婦タクシーチケット妊産婦タクシーチケット

福祉タクシーチケット福祉タクシーチケット

高齢者割引タクシーチケット高齢者割引タクシーチケット

　対象のうち、次のいずれかに該当する方は、市外の医療機関を利用する場合も助成を受けられます。
　・病気や多胎妊娠など健康上の特別な管理が必要なため市外の医療機関で出産する
　・自立支援医療受給者証を所持している
　・市外の医療機関で出産し、引き続き産後ケアを利用する
助成内容 　1 回につき上限 5,000 円

事前申請が
必要です

オレンジロード・国道473号オレンジロード・国道473号
夜間通行止め夜間通行止め

道路建設課　  66-1173

　国道 23 号蒲郡バイパス工事のため、図の区間は夜間通行でき
ません。う回をお願いします。

と　き 　①オレンジロード
　　　　　  4 月 15 日月〜 20 日土
　　　　  ②国道 473 号
　　　　　  4 月 22 日月〜 25 日木
　　　　　  各日午後 9 時〜翌午前 6 時

ところ 　清田町上大内〜東大内
問合先 　 名四国道事務所豊川建設監督官詰所

　　　　 （ 81-2951）

上大内東上大内

23号
バイパス

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

国
道
4
7
3
号

えびせん工房えびせん工房えびせん工房

通
行
止
区
間
②

通
行
止
区
間
①

名四国道事務所HP
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内　容 　入浴、カラオケ、レコード鑑賞、囲碁、将棋ほか
水 曜日は「ふれあい入浴の日」　
毎週水金には無料バスが市内一円を巡回します。また、ボランティアによる公演もあります。
★ 毎週月木は寿楽荘〜三河三谷駅間〜蒲郡駅間の無料送迎バス運行中

老人クラブ映画観賞会

とき・タイトル

　4 月 04 日木　キューポラのある街
　5 月 07 日火　上を向いて歩こう
　6 月 03 日月　太平洋ひとりぼっち
　7 月 04 日木　南国土佐を後にして
　8 月 05 日月　あゝひめゆりの塔
　9 月 02 日月　霧笛が俺を呼んでいる
　午後 1 時 15 分〜
ところ 　大広間
定　員 　各 48 人

介護予防教室

●体を動かそう（4 ～ 9 月・6 カ月コース）
と　き 　 第1・3火　午後1時30分〜3時
ところ 　機能回復訓練室
定　員 　25 人

●脳を刺激しよう
とき・内容 �
　4 月 12 日金　ビーズアクセサリーづくり
　5 月 10 日金　防災を考える
　6 月 14 日金　のどを鍛える健康声磨き
　午後 1 時 30 分〜 3 時
ところ 　集会室
定　員 　各 20 人（定員を超えた場合は抽選）

【共通事項】
申し込み 　�各開催日の 1 週間前までに、電話または

ファクスで、住所・氏名・年齢・電話番
号を寿楽荘（FAX65-8119）へ。

を利用しよう！寿 楽 荘 寿楽荘　 59-7411
長寿課

　市内在住の 60 歳以上の方に健康増進・生きがいづくりの場として寿楽荘を開放しています。
利用時間 　午前9時30分〜午後4時30分(入浴は午前9時30分〜午後3時30分)

ご
み
出
し
３
原
則

３原則を守って、
きれいなまちを目指そう！

環境清掃課　  57-4100

①決められた曜日と時間に出そう
　ごみ出し時間は朝６時～８時
　早朝・夜間のごみ出しは禁止！

②決められた場所に出そう
　他の地区にごみを出すことはできません

③決められた分別で出そう
　�ごみステーションには 30 センチ以下のも
のしか出せません

　※傘や蛍光灯など一部例外あり

★みんなで守ろう！ごみ出し３原則★

犬、猫の多頭飼養は届出が
必要です
環境清掃課　  57-4100

　県の「動物の愛護及び管理に関
する条例」に基づき 4 月 1 日〜犬、
猫合わせて 10 頭以上を飼養する場
合は届出が義務化されます。既に
10 頭以上飼養されている方も対象
です。
届 出先　県動物保護管理センター東

三河支所（  0532-33-3777）

 0307123

国民年金保険料改定
保険年金課　  66-1101

　４月〜の国民年金保険料は、月額
16,980 円です。
問 合先　豊橋年金事務所（  0532-

33-4111）
※ スマホのアプリで納付できるよう

になりました。

 0240482
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　「うちの子、発達障がいですか？」とズバリ聞かれると返答に困ります。
発達に凸凹があったとしても、発達凸凹＝障がいではないからです。医学
的には、診断基準となる特性を持ち、さらに社会的に何らかの障壁がある
場合に障がいと診断します。発達の凸凹や特性が強くても、適切な対応が
できて本人や周りが困らなければ障がいとはなりません。
　「障がいかどうか」にこだわらず、「支援が必要なら積極的に受け、将来
困ることを減らしていこう」と考えてみてください。早期に適切な支援を
受けることが将来の自立につながります。気軽に相談してください。

４月２日～８日は「発達障害啓発週間」

発達の凸凹が気になりますか？

相
談
窓
口

子育てコンシェルジュ　  66-1107 児童発達支援センターにこりん　  56-2519
就学支援相談員　  66-1165 こども家庭センターうみのこ　  56-2305
障がい者支援センター　※  68-3612 ささゆりの会　※ sasa@as-japan.jp
健康推進課　  67-1151

福祉課　  66-1106

18 歳以上の方は、※印の相談先や心療内科・精神科に相談してください。

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索

65歳以上の方の介護保険
料が変わります
長寿課　  66-1176

　65 歳以上の方の介護保険料は、
東三河広域連合の介護保険事業計画
で 3 年毎に定められており、令和
6 年 4 月から変更となります。
　令和 6 〜 8 年度の介護保険料は、
その 3 年間に必要と見込まれる介
護保険サービス費の総額を確保でき
るよう算出され、所得段階別に 15
区分に分けられています。
　4 月に東三河広域連合から個別送
付する介護保険料の仮算定の通知や
8 月に送付する本算定の通知で確認
してください。

 0179054

国民年金保険料
学生納付特例
保険年金課　  66-1101

　所得が一定以下の学生は、申請に
より保険料の納付が猶予されます。
※ 学生納付特例が承認された期間分

を後払いしないと年金額が減額さ
れます。

申 し込み　スマホでマイナポータル
から、または申請書 ( 日本年金機
構ホームページにあります ) を郵
送で日本年金機構名古屋広域事務
センター ( 〒 460-8565) へ。

問 合先　豊橋年金事務所 (  0532-
33-4111)

 0223917

児童扶養手当・
特別児童扶養手当改定
子育て支援課　  66-1108

　４月〜次のとおり改定されます。
●児童扶養手当　  0012063
手当月額
　児童 １人：10,740 〜 45,500 円
　 児 童 2 人： 児 童 1 人 の 金 額 に

5,380 〜 10,750 円を加算
　 児 童 3 人目以上：1 人増すごと

に 3,230 〜 6,450 円を加算
※額は所得によって判定
●特別児童扶養手当   0012247
手当月額　児童１人につき
　１級 55,350 円
　２級 36,860 円
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と　き 　６月 23日日まで　午前９時～午後６時
　　　　　��※月休館（㊗を除く）

ところ 　西尾市資料館（名鉄西尾駅から徒歩約 20分）
問合先 　西尾市資料館（  0563-56-6191）

名鉄電車
応援企画

6012 6012

この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、沿線のイベント情報を掲載しています。

企画展　大
おぎゅうまつだいら

給松平のお殿様と転
てんぽう

封　西尾までの道のり

　西尾城主になるまでに 11回も転封を繰り返した、大
給松平家の封地の変遷を紹介します。

と　き 　4 月 7日日まで
ところ 　西尾市資料館周辺の歴史公園ほか

展示解説

西尾六万石桜まつり

と　き 　4 月 21日日、5月 12日日　午後 2時 30分

物価高騰対応重点支援給付金  0290775 福祉課　  66-1104

支給額 　① 1 世帯につき 10 万円　②子ども 1 人につき 5 万円
対　象 　

①住民税均等割のみ課税世帯
　対象と思われる方に確認書（提出必要）を 3 月下旬〜順次郵送します。
②住民税非課税世帯または均等割のみ課税世帯に世帯内で扶養されている 18 歳以下の子がいる世帯
　対象と思われる方に確認書（提出必要）を 4 月中旬〜順次郵送します。

締　切 　① 6 月 28 日金　② 8 月 30 日金　※消印有効
問合先 　臨時特別給付金事務局 ( 市役所北棟 2 階第 3 会議室　  66-1224)
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環境にやさしい補助金あります環境にやさしい補助金あります
　市民の皆さんと一体となって、温室効果ガス排出量の実質ゼロ ( ゼ
ロカーボンシティ ) を目指して取り組みます。地球にやさしい取り組
みをさまざまな補助金で支援します。
　申請前に環境清掃課に必ず相談してください。

地球温暖化対策設備導入費補助金

電動アシスト自転車購入費補助金

次世代自動車購入費補助金

浄化槽補助金

生ごみ処理機等購入費補助金

※工事着手・引渡前申請 

※購入前申請

※購入後申請

※着手前申請

※購入後申請

 0194216

 0202687

 0140787

 0192300

 0202688

対　象 　�4 月 1 日〜令和 7 年 3 月 10 日に工事完了・引渡終了できる自ら居住する ( 予定含む ) 住宅
に以下の設備を設置する方 ( 新築住宅、既存住宅、建売住宅、店舗併用住宅 )

補助額 　・太陽熱利用システム　上限 5 万円
 ・リチウムイオン蓄電池　上限 5 万円
 ・電気自動車等充給電設備　上限 2 万 5 千円
 ・家庭用燃料電池システム　上限 5 万円
 ・家庭用エネルギー管理システム (HEMS)　上限 1 万円
 ・地球温暖化対策設備一体的導入　上限 12 万円

対　象 　�電動アシスト自転車を 4 月 1 日以降に市内店舗で新車購入し、移動手段に活用する 18 歳以
上の方

補助額 　本体購入金額の 3 分の 1( 上限 1 万 5 千円 )

対　象 　①新車で燃料電池自動車 (FCV) を購入する方
　　　　　　　※ FCV とは、水素を燃料とし、搭載された燃料電池によって駆動する自動車。
　　　　　  ②新車で電気自動車（EV）を購入する方
補助額 　車両本体価格の① 10%( 上限 30 万円 )、② 10％（上限 5 万円）

対　象 　�市街化調整区域地内に居住し、4 月 1 日以降に単独処理浄化槽やくみとり便槽から建築確認
申請を伴わずに合併処理浄化槽へ転換する方※下水道事業計画区域を除く

補助額 　設置費の 50%、5 人槽 33 万 2 千円　7 人槽 41 万 4 千円　8 人槽以上 54 万 8 千円
　　　　　  ※単独処理浄化槽・くみ取り便槽を撤去する場合は、9 万円上乗せ

対　象 　4 月 1 日以降に以下の処理容器などを購入した方（中古・転売品を除く）
補助額 　購入金額の 45%

種類 容量と基数制限 限度額 持ち物
生ごみ堆肥化容器

( コンポスト )
100 リットル以上
※ 1 世帯 2 基まで 1 基につき 3 千円

・領収書
・通帳
・保証書 ( 生ごみ処理機のみ )

密封発酵容器
( ぼかし容器 )

9 リットル以上
※ 1 世帯 2 基まで 1 基につき 1 千円

生ごみ処理機 1 世帯 1 基まで 1 万 5 千円

環境清掃課　  57-4100

申請は申請は
環境清掃課環境清掃課へへ
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蒲郡警察署　  68-0110

自宅に電話が掛かってきたら、すぐに出ていませんか？
掛かってきた電話が詐欺の電話だったとしたら、そのまま
騙されてしまうかもしれません。

特殊詐欺特殊詐欺のの犯人犯人かもしれません！かもしれません！

その電話、本当に大丈夫 !?その電話、本当に大丈夫 !?

● 留守番電話機能を使い、留守番電話になるまで待つ
● 登録番号以外の電話を警告ランプで知らせる「被害防止機能付き電話機」を活用する

被害に遭わないために電話に出る前には

電話の相手を確認電話の相手を確認してください！

掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

HH PPPPAA YY IIKK DD SSH PPA Y IK D S
Photo studio

 磯部　沙
さ な

那ちゃん
たくさん喋るようになってママ楽しい
よ！！

豊岡町

令和
2 年

3 月生まれ

　　　　

 小田真
ま ゆ か

友香ちゃん
にこにこ笑顔で元気いっぱい声を出し
ておしゃべりしてくれるね ! これから
も楽しくすごそうね !

府相町

令和
4 年

7 月生まれ

 谷元　心
こ は る

春ちゃん
ニコニコの笑顔に毎日元気もらってる
よ！お兄ちゃんと仲良く健康に大きく
なってね！

鹿島町

令和
4 年

5 月生まれ

※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本 

場

場
間
場
外
発
売

月
4

29 30 31282724 252322 2619 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
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常滑 平和島 児島 常滑 多摩川
薄暮 尼崎

江戸川

福岡
薄暮

浜名湖
薄暮宮島

芦屋
モーニング

鳴門
モーニング

ガマゴリうどん杯 トランスワードトロフィー
2024

土曜夜は『テレビ愛知
あたりまえワールドが最高！』杯

常滑

下関
ナイター

桐生
ナイター

若松
ナイター

住之江
ナイター

ヴィーナスシリーズ
住之江　ナイター

若松
ナイター

男女W優勝戦
若松　ナイター

下関
ナイター

大村
ナイター

桐生
ナイター

下関
ナイター

ルーキーシリーズ
三国　モーニング

三国
モーニング

鳴門
モーニング

戸田 平和島

ヴィーナスシリーズ
福岡　薄暮

唐津
モーニング

唐津
モーニング

芦屋
モーニング

GⅠ周年
児島

PGⅠマスターズチャンピオン
鳴門

GⅢオールレディース
多摩川　薄暮

GⅢオールレディース
常滑

GⅢ企業杯
戸田

GⅢオールレディース
唐津　モーニング

GⅠ周年
大村　ナイター

びわこ 平和島 津

三国
モーニング

福岡
薄暮 宮島

平和島 浜名湖薄暮 津

住之江
ナイター
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応募方法

　
絵を見て、まちがいを10カ所
見つけてね。
正解者のうち、抽選で5人に
図書カードをプレゼント
します。

2月号の答え

�はがきまたはファクスに①答え
（どちらかの絵に○をつける）②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電
話番号⑥広報紙の感想などを書い
て秘書広報課（〒443-8601� FAX�
66-1192）へ。当選者と答えは、広
報がまごおり6月号に掲載します。

4月15日月締　切

画:とうふねこ座
市川雅子

小田　愛莉（三谷北通）
神田　色彩（豊岡町）
田島　道秋（栄町）
服部　明美（三谷北通）
藤田　　進（金平町）

（50音順・敬称略）

2月号当選者
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き
ま
せ
ん
。
３

回
目
の
「
せ
ー
の
！
」
で
、
や
っ
と
素
敵
な
写
真

が
取
れ
た
み
た
い
。
ス
マ
ホ
を
確
認
す
る
と
、
み

ん
な
い
い
笑
顔
♡

　

新
し
い
環
境
に
な
る
学
生
さ
ん
も
新
社
会
人

も
、
こ
の
春
が
よ
り
良
い
門
出
に
な
り
ま
す
よ
う

に
！ ピ

カ
ピ
カ
の
記
念
撮
影
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街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

デモラン

# いいじゃんがまごおりの
ハッシュタグをつけて
投稿しよう！

いいじゃんがまごおり

▶︎ e.jan_gamagori

蒲郡市公式アカウント

♥いいね！
635 人

ラリー三河湾 （３月１日～３日）

全日本ラリー選手権の開幕戦として、蒲郡で初めてラリー
が開催されました。3日間を通して、来場者は５万人を超
え、多くの人でにぎわいました。

竹島SS

西浦SS

サービスパーク
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