
 

 夏のプール遊びの時から準備体操として楽し

んでいる「がまごおり深海魚の歌」難しい振り

付けのところは、子どもたちの発達に合わせた

オリジナルの振り付けに変えたことで、赤組の

子たちも覚えてきました。最近では、体操が大

好きな桃組さんが先生のように前に出てお手

本になってくれます。そんな意欲的な姿に成長

を感じます。 

 みんなが大好きなかけっこ。

日に日に気持ちが入った走り

方になって、とてもかっこいい

です！ 

「負けないぞ～！」と気合い十

分な子がいれば、1 位になれず

に悔し泣きしてしまう子も・・・ 

それでも走り終わった後は、

「ばんざ～い！！」とみんなで

喜び合っています。 

これをすることで、みんなで活

動する楽しさや頑張ったこと

の達成感を味わうことに繋が

っていきます。 

 この日は、みんなで綱引きをやってみま

した。初めての子もおり、綱の持ち方から

戸惑っている様子でしたが、何度か遊ん

でいくうちに理解すると、最後は先生チ

ーム VS 子どもチームで対決すること

に！！１回目は先生チームの勝ちでした

が、「今度は頑張るぞ！」「オーエス！って

声出しながら引っ張ろう。」など子どもた

ちから様々な意見が。園長先生にもアド

バイスをもらって 2 回目は見事勝利！！

大喜びの子どもたちでした。 
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